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Diinya Saglk Orgiitii (WHO), uluslararas1 saglik sorunlar1 ve halk saghgi
icin otoriteleri yonetme ve koordine etme vazifesini goren Birlesmis Milletlerin
ozel bir ajansi olarak 1948 yilinda kurulmustur. WHO niin yapisal fonksiyonla-
rindan biri, insan saglig1 alaninda objektif ve giivenilir bilgi saglamak ve Oneri-
lerde bulunmaktir. Bu, kismen kapsamli yaymn programlar1 aracilifiyla yerine
getirdikleri bir sorumluluktur.

Diinya Saghk Orgiitii, yayinlar1 aracilifryla ulusal saglik stratejilerini des-
teklemek ve diinyanin her yanmda toplumlarin en acil halk saghigi sorunlarini
bildirmek i¢in ¢aba gosterir. WHO); gelismenin her seviyesinde iiye iilkelerin ge-
reksinimlerini kargilamak i¢in, saglik calisanlarinin 6zel caliyma alanlar i¢in pra-
tik kilavuzlar, elkitaplar1 ve egitim materyalleri; uluslararasi uygulanabilen yo-
netmelikler ve standartlar; saglik politikalarinin, programlarinin ve arastirmalari-
nin dergi ve analizleri ve karar vericiler i¢in teknik Oneri ve tavsiyeler sunan du-
rum raporlar1 yayinlar. Bu yayinlar, hastaliklarin 6nlenmesi ve kontrolii, kisiler
ve toplum i¢in temel saglik hizmetlerine ve saglik destegine dayanan ortak saglik
sistemlerini gelistirmeyi kapsayan orgiitiin 6ncelikli aktivitelerine ¢ok sik1 bagli-
dir. Saghigin daha iyiye gitmesi, tim WHO f{iyesi iilkelerin bilgi ve tecriibelerin-
den saglanan bilgilerin; kiiresel dagitimi, degistirilmesi ve de halk saghgi ile bi-
yomedikal biliminde diinya liderlerinin igbirligini gerektirir.

Saglik sorunlar1 iizerinde giivenilir bilgi ve rehberligin en kapsamli sekilde
elde edilebilmesini saglamak i¢in WHO yaymlarinin uluslararas1 genel dagitimi-
n1 saglayarak, ¢eviri ve uyarlanmasini tesvik eder. WHO niin kitaplari, tiim diin-
yada saghign tesvik edilmesine, korunmasma ve de hastaliklarin dnlenmesi ve
kontroliine yardim ederek Orgiitiin esas hedefini — tiim insanlarin miimkiin olan
en Uist diizeyde sagliga ulagmasi- basarmasma katkida bulunur.

WHO Teknik Rapor Servisi, medikal ve halk sagligi konularmin genis bir
alaninda en son bilimsel ve teknik Onerilerin ve ¢esitli uluslararast uzman grupla-
rinin WHO’ne sagladigi buluglarim elde edilebilmesini saglar. Bu uzman grupla-
rin lyeleri, hiikiimet veya diger kurumlarin temsilcileri olarak hizmet etmekten
ziyade kisisel yeteneklerinin karsiligini almadan hizmet ederler; gorisleri,
WHO’niin kararlarin1 veya politikalarmi yansitmasi gerekmez.

Boyle yaklagik 10 rapor iceren serilerin yillik abonman fticreti Sw. fr.
132’dir. — (Sw. Fr. Gelismekte olan iilkelerde 92.40 ‘dir.).
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EDITORLERIN ONSOZU VE TESEKKUR

Veteriner Halk Sagligi iilkemiz i¢in yeni bir kavram olarak son yillarda daha ¢ok giindemde yer al-
maktadir. 15-20 y1l 6ncesine gore iilkemiz i¢in yeni bir kavram olan Veteriner Halk Sagligi ile ilgili olarak baz1
fakiiltelerimizde dersler verilmeye baslanmasi, konuya doniik ilginin yayginlastigini gdstermektedir. Tarim
Bakanlig1 icersinde, isminde “Veteriner” kelimesi olmamakla birlikte, yakin zaman 6nce bir Halk Sagligi1 Hiz-
metleri Daire Bagkanligi olugturulmusg olmasi yine konunun yonetim kademelerinde de 6nem arz etmeye basla-
diginin gostergesi olmustur.

2006 yilinda, Veteriner Halk Sagligi, veteriner hekimlik ve uygulamalari, hayvan sagligi, hayvan re-
fahi, hayvan haklar1 ve gevre ile ilgili mesleki konularda faaliyette bulunmak amaciyla Veteriner Halk Saglig
ve Toplumsal Calismalar Derneginin (VHSD) kurulusu gergeklestirilmistir. VHSD'nin amaglarindan birisi de;
gerekli olan her tiirlii bilgi, belge, dokiiman ve yayinlar1 temin etmek, dokiimantasyon merkezi olusturmak,
caligsmalarmi gazete, dergi, kitap gibi yayinlar ile iiyelerine duyurmak amaciyla ¢aligsma ve bilgilendirme biil-
tenleri ¢ikarmaktir.

Bu amag¢ dogrultusunda VHSD; Diinya Saglik Orgiitii tarafindan desteklenen; “Veteriner Halk Sagli-
ginda Gelecegin Egilimleri Calisma Grubu” nun 1999 yilinda "Yirmi Birinci Yiizyilda Herkes Igin Saghk" he-
defini gerceklestirmek amaciyla hazirlamis oldugu “Veteriner Halk Saglhiginda Yeni Yaklasimlar” konulu rapo-
run cevirisinin yapilip kitap¢ik haline getirilerek iilke iginde, konu ile ilgili kurum ve kuruluslara dagitilmasi

i¢in gerekli izinleri almistir.

Bu raporun, iilkemizde 6nemi giin gegtikce artan, veteriner halk sagligi konusunda yapilmakta olan ve
gelecekte yapilacak ¢alismalara hem katki hem de yeni bir bakis agis1 saglayacagina inaniyoruz.

Ceviri ¢alismalarinda gorev alan; Vet. Hek. Melek INCE, Vet. Hek. Rabia INCE, Gida Yiik. Miih.
Nurcan BAKIR, Gida Yiik. Miih. Handegiil AYTUNA ve Gida Yiik. Miih. Elif APAYDIN’a katkilarindan
dolay1 tesekkiirii borg biliyoruz.

Yararli olmasi dilegiyle.

Vet. Hek. Azmi YUKSEL Prof. Dr. Tahsin YESILDERE Vet. Dr. Ali TAS
VHSD Bagkani



VETERINER HALK SAGLIGINDA YENi YAKLASIMLAR

GIRiS

Veteriner Halk Saghginda (VHS) gelecegin egilimleri ¢alisma grubu 1-5 Mart
1999'da, italya'min Teramo sehrinde bir araya geldi. Toplanti; Diinya Saghk Orgiitii
(WHO)'niin hayvanlar ve gidalarla iligkili saglik riskleri koordinatorii Dr F.-X Meslin
tarafindan agildi. Dr. Meslin konusmasinda; Veteriner Halk Saghigi’nin gelismis ve
gelismekte olan iilkelerde artan 6nemini vurguladi ve WHO'nun 1998 WHAS1.5 (1)

toplantisinda aldig1 karar olan "yirmi birinci yiizyilda herkes i¢in saglik" hedefini ba-
sarmadaki roliinii anlatt1.

GECMISTE NE OLDU

Halk saghginda veteriner hekimligin katkisinin (2) 1975 raporunda kabul edilmesin-
den 25 yil sonra VHS'da pek ¢ok anlamli gelismeler oldu. Bu alandaki incelemeler
zaman alacagindan, katilimcilarin VHS'nin rolii ve fonksiyonlarini gézden gecirmele-
rine olanak tanind1.

1970'lerde ve 1980'lerin biiyiik kisminda VHS'nin iizerinde durdugu ana konu; gida
zinciri ve doganm kimyasal kirlenmesiydi (6rn. pestisitler, hayvansal atiklarla yer alt1
kaynaklarmin kirlenmesi, dogal toksinler ve yiyeceklerdeki ila¢ kalntilari). Bununla
beraber gecen son 20 yilda global olarak gelisen ve tekrarlayan zoonoz hastaliklar
VHS'nda o6nem kazandi. Bu hastaliklardan, kiimes hayvanlarinda Salmonella
enteridis, pek ¢ok iilkede en sik rapor edilen zoonoz hastalik iken, bir¢ok ilaca direng-
li olan Salmonella typhimurium,; Afrika'da Marburg ve Ebola hemorajik atesi hastali-
g1, dogu Afrika Rift Vadisi Hummasi, Arap yarimadasi ve Misirda, Yeni Diinya Kan-
cali Kurdu (Cochliomyia hominivorax), Kuzey Afrika'da ve yarasalarda yeni kuduz-
benzeri virlisler Avustralya ve Avrupa'da gorilmiistiir.

Deli dana hastaligi (BSE) ile varyant Creutzfeldt-Jakop hastaligi (vCJD)'nin beklen-
meyen iliskisi, bu baglantiy1 aciga ¢ikarmak i¢in kurumlar aras1 daha yakindan ileti-
sim kurulmasini sagladi. Hantaviriisler ve daha yakin zamanda Amerika'daki Bat1 Nil
viriisiiniin insanlarda hastaliga ve 6liime neden oldugu ve acil bir ¢alisma ve yanit
bekleyen ve doktorlar, veteriner hekimler ve biyologlar arasinda takim c¢aligmas1 ge-
rektiren zoonoz hastaliklar olarak ortaya ¢iktig1 bilinmektedir. Zoonoz bakteriler ara-
sinda antimikrobiyallere kars1 direng gelisimi, ayn1 zamanda hayvansal {iretim ve in-
san saglig1 agisindan da artan bir endisedir. Son yillardaki kiiresel pandemik kus gribi
(influenza) tehdidi, kuslar ve memeli konakgi ile iligkilerinde arastirma faaliyetlerinin
yeniden ele alinmasini gerektirmistir.

Biitiin bu acil sorunlara ortak olarak hayvansal iiretim yontemlerinde yeni egilimler,
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VETERINER HALK SAGLIGINDA YENi YAKLASIMLAR

vahsi yasam popiilasyonundaki degisiklikler, yiyecek endiistrisinin kiiresellesmesi,
niifus artis1, hareketliligi ve sehirlesmedeki demografik degisiklikler goriilmektedir.
Bu gelismeler epidemiyolojik denetime ve hazirlikli olma seviyesinde artisa ve koru-
ma ile kontrole farkli bir bakis agist ile yaklasimi gerektirmektedir. Ancak bu gelis-
melerin farkinda olmak; her zaman etkili bir yanit olugmasin1 saglamamaktadir. Bu
gelismelerin 15181nda uluslararast organizasyonlar insan ve hayvan sagligiyla yiizles-
meye daha ¢ok dahil olmalidirlar.

Bundan sonra bahsedilecek konular; bu acil durumlar baglaminda ve bu gelismelerle
iliskili halk saglig1 gereklilikleri bakis agisiyla degerlendirilmelidir.

AMACLAR

Calisma grubunun esas amaci veteriner hekimlik bilimi ve halk saglig1 arasindaki ilis-
kiyi gozden gecirerek, Ozellikle gelismekte olan bolgelerdeki organizasyon, VHS
programlar1 ve aktiviteleri ile ilgili {iye iilkelerin sorumluluklarini saptamaktir. Amag
Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii (FAO), Uluslararas1 Salgin Hastaliklar Ofisi
(OIE), WHO ile isbirligi yapan merkezler, resmi olmayan organizasyonlar ve gida ve
hayvan saglig1 endiistrisi gibi birimlere, bu ihtiyaclara nasil daha iyi karsilik verilebi-

lecegine dair bir rehber hazirlamaktir.

1. Uye iilkelerdeki gelismis ve gelismekte olan bolgeler, sehir ve kirsal kesimler
diizeyinde giincel VHS programlarini gozden gegirmek.

2. "Yirmi birinci yiizyilda herkes icin saglik" hedefi ile uyumlu sekilde ulusal ve
bolgesel seviyelerde uygun maliyetli VHS programlar: gelistirmek. insan niifu-
sunun artmasi, hareketliligi ve sehirlesmedeki egilimlerle ilgili projeler, ulusla-
rarasi ticaret, ¢iftlik hayvanlarinin gelisimi ve hareketi, iklimsel ve diger ¢evre-
sel degisimler ile ilgili disiplinler aras1 modellemeler i¢in Oneriler geligtirmek.

3. Veteriner hekimlik hizmetlerinin gittikce 6zellesmesi goz oniinde bulundurula-
rak, VHS servislerinin toplum seviyesine indirilmesi ile uyumlu bir bicimde top-
lumla ilgili saglik ¢caligmalarinin birlikteligi icin Oneriler gelistirmek. Veteriner
hekimlik sektdriinde ara elemanlarin ve yardimei personelin yetistirilmesi, ik ve

kiiltiirel degerler ve resmi olmayan kuruluslarla birliktelikler gelistirilmelidir.

4. Kurumlar aras1 baglantilarin roliinii gézden gegirmek ve 6zellikle tip ve veteri-

ner personelinin zoonoz ve besin kaynakli hastaliklarin kontrolii ve denetlenme-
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sinin tiim asamalarinda daha giiclii birliktelikler kurabilmesi i¢in Oneriler gelis-

tirmek.

5. Insanlarda ve hayvanlarda yaygin olarak gelisen ve tekrarlayan zoonoz ve diger
hastaliklarin tanisi, epidemiyolojik denetimi, dnlenmesi ve eradikasyonu igin
bolgelere 6zel kilavuzlar gelistirerek iilkenin daha fazla kalkinmasini saglayacak

Oneriler gelistirmek.

6. Hem gelismis, hem de gelismekte olan iilkelerde VHS'nin gida giivenligi ve bes-

lenme kalitesi iizerindeki roliinii gozden gegirmek.

7. VHS'nin meslekle ilgili veya tekrar gelisen zoonozlar, ¢evresel kirlenme, dogal
felaketler, hayvan iligkili insan problemleri ile ilgili aktivitelerden daha fazlasini

yapma gerekliliginin gdzden gecirilmesini saglamak..

8.  FAO, OIE ve WHO ile isbirliginin gozden gecirilmesi ve VHS aktiviteleri ile

ilgili referans merkezlerini gelistirmek.

9. VHS'nin gelecekteki, iiye iilkelere glincel ve kanita dayali bilgi saglamadaki ulu-
sal ve uluslararasi rolii ile VHS'nin epidemiyolojik arastirma, egitim, planlama,
degerlendirme ve bilimsel projelere asistanlik yapma rolii izerine onerilerde bu-

lunulmasini saglamak..

10. Insan saghgi konusunda VHS na spesifik gostergelerin ve zoonotik hastaliklarin
ekonomik etkilerine dair daha ayrintili ¢aligmalarin degerlendirilmesini yapmak.
Zoonoz hastaliklardan korunma ve kontroliinii amacglayan programlarin diizen-
lenmesinde, risk analizi tekniklerinin kullanilmas1 konusunda da ¢aligmak.

11.  Veteriner fakiilteleri, organizasyonlarinin akreditasyonu ve VHS ile ilgili bilgi-
lerinin gelistirilmesi, genisletilmesi gerekliligi, kisa (¢alisan ve egitimine devam
eden) ve uzun siireli (mezun kisiler) egitim firsatlar1 i¢in bir veri tabani {izerinde
tartigarak, bilgi, teknik ve yonetim becerileri edinilmesini amaglamak

Bu raporun formati, ¢agrili yaymlarn' ii¢ boliim altindaki 6zetlerinden olusmaktadir:

e Veteriner halk sagligina etki edecek yeni ve gelecekteki egilimler,
e VHS servisleri ve programlarinin organizasyonu ve yonetimi,
e VHS calisanlarmin profesyonel gelisimi ve faydalanilmasi,

Bu {i¢ ayr1 boliim, sonuglar ve dneriler kismi ile tamamlanmaistir.

! Taslak galisma dokimanlari, galisma grubu Uyeleri tarafindan hazirlanmis ve Aralik 1998 - Ocak

1999 arasinda organize edilen elektronik konferansta dagitiimistir. Yorumlar ¢alisma gurubu tarafin-
dan degerlendirilmistir. On galisma gurubundaki elektronik konferansa 300 civarinda kisi katiimistir.
Gelismekte olan Ulkelerde felaketler sirasinda veteriner halk sagligi hizmetleri konusunda Sebastian
E. Heath, B,R bir rapor diizenlemistir (Bkz. Ek 2). Ayni zamanda bu da elektronik konferansta dagitil-
mistir.
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4.

YIiRMi BIiRINCi YUZYILDA VHS'NIN FAALIYET ALANI

FAO/WHO Ortak Veteriner Halk Sagligi Uzmanlar Komitesi tarafindan 1975'te ya-
pilan VHS'nin tanimlamasi soyledir: "Profesyonel veteriner becerileri ile iliskili halk
saghigt aktivitelerinin bileseni olarak; insan saghginin korunmasi ve geligiminin bi-
linmesi ve kaynaklarimin saglanmasit” (2). Pozitif ve saglikli bir sonug¢ elde etmek
icin VHS ¢aligmalarinin diger halk saglig1 organizasyonlari ile siki bir birliktelik ice-
risinde olmas1 gerektiginden, ¢aligma grubu tekrar tanimlanmis, VHS ve ortak calig-
malarin kapsami belirlenmistir.

Calisma grubu; bir araya gelmelerinin amaci olan Veteriner Halk Saghgini
"veteriner hekimligi biliminin uygulanmast yoluyla; insanligin fiziksel, zihinsel ve
sosyal refaht ile saglikli olmasi icin yapilan ¢alismalar” olarak tanimlamistir. Vete-
riner hekimlik bilimi; hayvan tiretimi ve saghg ile ilgili ve tiim veteriner hekimlik
hizmetlerini kapsayan, halk saglig1 fonksiyonlar1 i¢in ¢ekirdek bir disiplin olup asa-
gidaki sekillerde insan saghigna direk olarak etki eder:

o Hayvansal kaynakli {irlinler dahil hayvansal ve ¢evresel konak¢ilardan kaynakla-
nan enfeksiyoz hastalik salginlar1 ve intoksikasyonlara yanit vermede kullanila-
cak profesyonel deneyim ve bilgi,

e Hayvan ve insanlardaki ortak ¢aliymalarda yer alan saglik arastirmalar1 ve saglk
hizmetleri,

e Tiim veteriner bilimleri mezunlarmin yogun bir tibbi egitimden ge¢gmis olmasi

e Veteriner hekimlik bilimi, insan saghig1 ve refahi ile iligkili olarak hayvan sagligi
ve hayvansal {irlin tiretimi agisindan popiilasyona, ekonomiye ve korumaya yone-
lik bakis ag¢ilarini vurgular.

Gelecek on yillarda; insan ve hayvan hekimligi arasindaki baglantinin daha fazla
olmasi ihtiyaci dogacaktir. Ornegin insanlar1 enfekte ettigi bilinen 1700 ajanmn en az
yarisiin bir insekt ya da hayvan konakgis1 bulunmaktadir, pek ¢ok acil durum yara-
tan enfeksiyonlar ya zoonozdur ya da dyle goriinmektedir.

VHS'nin multidisipliner bir rolii vardir. Sadece resmi ve 6zel sektorde ¢alisan veteri-
ner hekimleri degil, ayn1 zamanda hayvansal kaynakli hastaliklarin tedavisi, kontrolii
ve dnlenmesinde rol alan diger profesyonelleri; yani doktorlar, hemsireler, mikrobi-
yologlar, ¢evre uzmanlari, hijyenistler, besin teknologlari, tarim uzmanlari, veteriner
ara eleman ve yardimci elemanlarini da kapsar. VHS; hayvanlar ve hayvansal {irlin-
ler ile iliskilerden kaynaklanan tehlikelere maruz kalimi azaltarak direk olarak insan
saglhigiin gelisimine etki eder. Bu tehlikelere 6rnek olarak zoonozlar, vektor kdkenli
enfeksiyonlar ve diger bulasict hastaliklar, dogada ve hayvanlarda kullanilan kimya-
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sallar ve veteriner ilaclari, hayvanlara mesleki ve diger sekillerde temastan kaynak-

lanan yaralanmalar verilebilir.

Veteriner hekimlik bilimi; hayvan saghigmin korunmasini saglayarak, insan sagligi
ile iligkilendirilebilinir. Hayvanlar tiim diinyada giyecekler i¢in hammaddeyi, yiik
hayvani olarak, tagimacilikta yarar saglar, insan beslenmesinde ¢ok dnemlidir ve in-
sanlar icin gerekli geliri saglayan materyallerdir. Hayvan saghig: gelistirilerek hay-
vansal {rlinlerin kalitesi ve miktar1 artirilabilir. Bu konu 6zellikle gelismekte olan
iilkeler i¢in dnemlidir. Buralarda yetersiz beslenen insanlarin yiiksek kalitede protein
ve mikro besin maddelerini iceren hayvansal kaynakli besinlerle beslenmeleri gelis-
tirilebilir. Ayn1 sekilde hayvanlarin yiik hayvanlar1 olarak kullanilmasi, digkilarinin
giibre ve yakacak olarak kullanilmasi, 6zellikle kiiciik ¢apl ciftliklerde iiretimi arti-
rir. Tiim iilkelerde hayvan saghigmim gelistirilmesi, hayvansal kaynakli besinlerde ve
gida giivenliginde ulusal ve uluslararas1 diizeyde giiven ve kalitenin artmasini saglar.
Hem kiiciik, hem de biiyiik ¢apli iireticiyi tesvik eden tarim politikalari, lilkenin eko-
nomik gelisimini ve ulusal ve uluslararas1 hayvan ve hayvansal kaynakli iiriinlerin
ticaretinin artmasimi saglarken, hayvan liretimini artirip, kirsal ekonomiyi destekledi-

ginden kirsal kesimden sehirlere gocii de engeller.

Bir ailede, toplulukta ve bir ulusta esit miktarda yiyecek paylasimi ve insanlarin esit
derecede saglikl sartlara sahip olmas1 "Yirmi birinci yiizyilda herkes igin saghk" (1)
kiiresel saglik hedeflerinden biridir. Tiim iilkelere yapilan ¢agri ile diger bir hedef
belirlendi; sektdrler arasi caligmalar yoluyla diinyadaki her bir insan i¢in yeterli gida,
giivenli icme suyu, yeterli hijyen ve yeterli yasam alanlarinin uygun miktarlarda ve
kalitede saglanmasidir. VHS calisanlar1 hali hazirda insan saghigini gelistirmede ak-
tif olduklarindan tireticiler ve tiiketiciler agisindan giivenilirlikleri, dolayisiyla giin-
cel gida dagilimi konularinin savunmasini yapabilirler ve 6zellikle hamile ve emzi-
ren kadinlar ve ¢ocuklar i¢in yiiksek kalitede gidalarin saglanmasmin dnemini ortaya

koyabilirler.

VHS'nin 6nemli etki alanlar1 sunlardir: zoonozlarin tanisi, denetimi, epidemiyolojisi,
kontrolii, 6nleme ve eliminasyonu, gida giivenligi, laboratuvar hayvanlarmin saglik
acisindan yonetimi, tani laboratuvarlari, biyomedikal aragtirmalar, saglik egitimi ve
stirekliligi, biyolojik iirlinler ve medikal aletlerin iiretimi ve kontrolii olarak belirlen-
mistir. VHS nin diger 6nemli ugras alani ise evcil ve vahsi hayvan popiilasyonunun
yonetimi, igme sular1 ve ¢evrenin korunmasi, insan sagligindaki acil durumlarm yo6-

netimi olarak sdylenebilir.

VHS'nda insan saghigina anlaml katkilar yapabilen spesifik acil durumlar asagidaki-
leri igermektedir.
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e Arastirmalar, epidemiyoloji ve zoonotik olmayan hastaliklarin kontrolii,

e Insan-hayvan iliskilerinde sosyal, davranissal, zihinsel bakis acis1 (hayvan refahi stan-
dartlarinin iyilestirilmesi ve hayvanlarla iliskili tedaviler dahil),

e Epidemiyoloji ve enfeksiyoz olmayan hastaliklarin 6nlenmesi (saglikli yasam kosulla-
riin desteklenmesi dahil),

e Halk saglhiginda liderlik, yonetim uygulamalar1 ve devlet enstitiileri, cevresel kurulus-
lar, 6zel sektor organizasyonlar1 ve akademik enstitiiler dahil,

e Risk analizi, saglik ekonomisi, diisiikk maliyet, fiyat analizi, etkililik analizi ve diger
metotlarla saglik hizmetlerine erigimin ve halk saglig1 programlarinin denetlenmesi,

e VHS hizmetlerini sosyal agidan degerlendirmede VHS hizmetlerininin geleneksel ola-
rak kendilerine diisiik diizeyde ulastigi, 6zellikle kirsal kesimde bulunan kadmlarin,
aslinda zoonotik / hayvansal kokenli hastaliklardan korunmada 6nemli bir potansiyele
sahip olmalari,

VHS, 6zellikle halk saglig1 programlarinin analizi ile ilgili ¢aligma tasarimlari ve hayvan-
larla ilgili olmayan pek ¢ok alanla iliskilendirilebilir. Ozellikle gelismekte olan iilkelerde;
bu tiir programlarin etkinligi hem bolgesel, hem ulusal seviyede VHS ¢aligmalarinin en-
tegrasyonu ile gelistirilebilir.

Niifus artiginin ¢ok hizli degisimi, sehirlesmenin artisi, gelismis ve gelismekte olan iilke-
ler arasindaki teknoloji ve gii¢ farkinin biiylimesi, arazi kullaniminin, ¢evre ve iklim sart-
larinin degigsmesine ragmen VHS; gelisimine devam edecektir. Bu degisimler, insan sag-
l1g1 sistemlerinin bir pargasi olarak VHS i¢in yeni bir gelisme olacaktir. Bu gelisimlere ek
olarak VHS nin kendi i¢inde de asagidakileri iceren genis ¢capli degisimler meydana gele-
bilecektir. Ek olarak VHS'nin kendisinde de asagidakileri iceren genis degisiklikler mey-
dana gelecektir.

Ciftlik metotlart:

— Siirii tiretim yogunlugundaki degismeler

- Yeni ve geligen aktiviteler, su kiiltiir hayvanciligi, gosteri alanlar1 ve yeni ¢evreye
duyarl yaklagimlarm ortaya ¢ikmasi,

— Genetik miihendisligi ve transgenezis gibi yeni teknolojilerin geligimi ve uygulanma-
st

— Gida iiretiminde; antibiyotik ve katki maddelerinin kullanimi ve gidalarin giivenli
kaynaklardan elde edilmesi,

— Biiylimenin tetiklenmesi i¢in ve hastaliklardan korunma amaciyla antimikrobiyel
maddelerin kullanima,

— Atiklarin bertaraf edilmesi,

— Marjinal holdinglerde ve kirsal bolgelerde artis ve kadin haklarmin kirsal kesimlerde
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geligtirilmesi,

Insanlarin sehirlere gociiyle sehirlerin kirsallasmasi, sehirlere gelirken kiiltiirlerini
ve hayvan siiriilerini de insanlarin beraberlerinde getirmeleri.

e (ida liretim zinciri

Evsel hayvan beslemeden siirli beslemeye ve daha ¢ok hayvan varligina sahip ol-
maya gecis ve degisim, bununla birlikte sisteme dayali denetim teknikleri (6rnegin
HACCEP, kritik kontrol noktalarinin degerlendirilmesi),

Son tirliniin tiim iiretim safhalarinin kalitesinin saglanabilmesi i¢in gida {iretim zin-
cirindeki tiim noktalarda yer alan kisilerin sorumluluklarinda artis,

Gida ve yem maddelerinin iiretimi i¢in yeni teknolojilerin gelistirilmesi ve uygu-
lanmasi, bunlarin korunmasi1 muhafaza ve ticarilestirilmeleri, toksik kalintilarin ar-

tis1 ve hijyen standartlarmin gelisimine iliskin problemler,

Yeni sosyal ihtiyaglar, 6rnegin, miisterilerin gereksinimlerine daha fazla 6nem ve-
rilmesi.

e Ticaret, seyahat ve hareketlilik

Uluslararasi seyahatlerin devamli sekilde artmasi (hem bireysel hem toplu olarak)

ve ayn1 zamanda hayvan ve hayvansal iiriinlerin uluslararasi ticareti,
Seyahatlere ve goclere dayanarak beslenme aliskanliklarindaki degisimler,

Ulusal kurallar yerine, uluslararasi yasalarin, kurallarm ve uygunluklarin ¢ok say1-
daki iilkeye adapte edilmesi (6rnegin uluslararasi ticaret orgiitiiniin 6ngdrdiigii sag-
lik ve bitki saglig1 6lgiimlerinin uygulanmasi). Amag, hem ulusal olarak iirlinlerin

sertifikalandirilmasi, hem de uluslararasi pazarlara agilabilme imkani verilmesidir.

Miisterilerin beklentilerindeki degisimler, buna ithalat, turist pazar1 ve miisterilerin

farkindaliklarmin gelisimi de dahildir.

e Insan ve hayvanlar arasindaki etkilesimler

Hayvanlarla iliskili tehlikelerin ortaya ¢ikmasindaki olast degisimler (6rnegin tu-
rizmle iligkili)
Insan refahi ve pet hayvanlarmin rolii

Sehirsel ve sehir ¢cevresinde yasayan popiilasyonun artmasiyla birlikte olusan yeni
gereklilikler

Biyomedikal aplikasyonlar ( 6rn: kseno-transplantasyon)

e Dogal ve insan kaynaklh olarak ortaya cikan felaketler

Epidemik olmayan acil durumlar, 6rnegin havaya iliskin problemler (kuraklik, kit-
lik, sel, kasirga), deprem, endiistriyel ve niikleer kazalar, insanlarin bilingli olarak

veya kazayla sebep oldugu epidemiler VHS nin 6nemini artirir.
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Acil veya tekrarlayan zoonoz hastaliklar

Insanlarda ve hayvanlarda yaygin olarak goriilen zoonoz ve diger bulasici hastalik-
larin patlama yapmasi ve dneminin artmasi.

Kavynaklarin azalmasi

Hiikiimetlerin yatirimlarinin azalmasi ve hizmetlerin 6zellesmesine dogru yonelim.
Geleneksel VHS hizmetlerinin devami ve siirdiiriilebilirligi.

VHS hizmetlerinin topluma ulastirilmasi i¢in alternatif mekanizmalarin gelistiril-
mesi

Ulusal hiikiimetlerin dncelikleri ve verdikleri s6zler

Halk saglig1 sektoriinde VHS'nin tam olarak anlagilamamasi ve az 6nemsenme

Degisim hizi

VHS igerisinde yeni disiplinlere dayanan ve kanita dayali karar alma mekanizma-
siin gelisimi (Orn. risk analizleri, sosyal ve cinsiyet (kadin-erkek) analizleri)

Bilgiye erigim, medyanin dikkati ve hizli ve dogru iletisime duyulan ihtiyag
Esneklik, yenilik ve yaraticiliga (innovasyon) duyulan ihtiyag

Gelismis tilkelerle karsilastirildiginda bu faktorler, gelismekte olan tilkeler-
deki VHS servislerinin yapisini tanimlayan temel farkliliklardir. Hiikiimetlerin or-
ganizasyonlar1 iilkeden iilkeye degisir ve bu farkliliklar g6z oniinde tutulmalidir.
VHS’nin temel yapilarinin horizontal koordinasyon metodu ile yerel, bolgesel ve
ulusal seviyede iletilmesi sarttir. Tamamlayici olarak hiikiimetin farkli organizas-
yon kollar1 arasinda, devlet, sivil toplum orgiitleri ve 6zel sektor ile vertikal bir
iletisim kurulmasini saglamasi ile toplumu ilgilendiren programlar, ihtiyaca gore

diizenlenmelidir..

Toplumu ilgilendiren programlarda; veteriner teskilatinin uygun olmayan
yapilanmasi, bazi iilkelerdeki sorunlardan biridir. Uye iilkelerdeki hiikiimetler,
halk saglhigi ve veteriner hizmetleri arasindaki dengeyi bulma arayislarinda
VHS'nin 6zellikle “topluma katki-toplum refahr” sagladigini g6z dniinde bulundur-
malidir. Bu nedenle hiikiimetler birincil sorumluluklarinin toplumun tiim sektorle-
rinde VHS sartlarin1 saglamak oldugunu hatirlamalidirlar, ancak hizmetlerin ger-

cekte topluma verilme mekanizmalari iilkeler arasinda degisebilir.

Veteriner hekimlik egitiminde insan saghgi ile ilgili kisimlarin, VHSm1
ilgilendiren pek ¢ok konunun uygun bir sekilde mezunlara verilmedigi gozlenmek-

tedir. Bu durum geligmis iilkelerde gegerliligini korurken, gelismekte olan iilkeler-
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S.

de daha biiyiik bir problemdir. Bu nedenle veteriner hekimlik egitimindeki veteri-
ner halk sagligu ile ilgili kisimlar genisletilmeli ve mezun olduktan sonra ek olarak
alinacak VHS egitimlerine bir temel olusturmalidir. Mezunlara verilen VHS egi-
timleri sistemik olarak organize edilmeli ve bolgesel, yerel ihtiyaclar veteriner he-
kimlerin ve diger iligkili mesleklerin becerileri goz oniinde bulundurulmalidir.
VHS c¢alisanlar1; hayvansal kaynakli {irtinler, hayvan refahi ve ¢evrenin korunmasi
ile ilgili isteklere hemen yanit verebilmeli ve potansiyel risklere kars1 (mikrobik ve
mikrobik olmayan) acik yanitlar bulabilmelidirler. Genisletilmis bir VHS egitimi-
nin hedefi tiim mezunlarin ve tiim ge¢miste dgrenilenlerin giincel bilgi ve dene-

yimle gelistirilmesi ve aktif olarak VHS programlariyla iligskilendirilmesidir.

Yardimci ve ara profesyonel ¢alisanlarin VHS'da 6nemli bir rol oynadig1 unu-
tulmamalidir. Veteriner hekim ve diger iligkili teknisyenler ve yardimer kisiler,
hayvan sagligi icin klinik servis saglamanin yani sira ¢iftci ve iireticilere saglikla
ilgili mesajlar iletebilir ve bulasici hastaliklardan korunma ve diger saglikla ilgili
konular1 da 6gretebilirler.

VETERINER HALK SAGLIGI'NA ETKi EDECEK
OLAN YENIi VE GELECEKTEKi YONELIMLER

5.1 21.Yiizyil stratejisinde herkes icin saghk projesi ile VHS'nin giiclendirilmesi

Herkes i¢in saglik stratejisi iki kurala sahiptir: saghigmn insanhigin gelisimi
merkezinde olmasi ve insanlarin ihtiyaglarina uygun saglik sistemlerinin stirdiirii-
lebilirligi ve gelistirilmesi. Son yirmi yilda herkes i¢in sagliin itici giiclinlin tiimii
oncelikle saglik bakimindan gelmektedir. Bazi geligmeler olugsmasina ragmen bazi
nedenlerle gelisime mani olunmustur, politikacilarin verdikleri sdzlerde yeterince
durmamasi ve gerekli dl¢limleri uygulamamalar1 ve saglik icin sektdrler arasi faa-

liyetlerin bagarilamamasi bu nedenlerden bazilaridir.

Kiiresel saglik sisteminde VHS'nin rolii herkes i¢in saglik hedefini basar-
mak ve bu hedefle ilgili aktiviteleri gliglendirmek ve bu konularla ilgili farkindalik
saglamaktir. Gelecek 25-30 yilda bir ¢ok degisimler ortaya ¢ikacak ve bir ¢ok mes-
lek grubunda, 6zellikle tabipler ve veteriner hekimlerde giiclii etkileri yasanacaktir.
Bu degisikliklerin birkac1 halihazirda ger¢eklesmis ve sonuclari da goriilmeye bas-
lanmistir. 20-30 y1l igerisinde bu degisimlerin taninmasinin gecikmesi uygun ol-
mayan yanitlarin ortaya ¢ikmasiyla sonuglanacaktir. VHS faaliyetlerinde etkisi
olabilecegi diisiiniilen ana degisiklikler sunlardir:

o 2015 yilindan 6nce diinyadaki insan niifusu iki katina ¢ikacaktir.

o Gelismekte olan iilkelerdeki toplam niifusun sehirlerde yasayanlara orani
1990'larda yaklasik %37 iken 2020'lerde %52'ye ¢ikacaktir.
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o Cevresel kirlenmeyle iliskili saglik problemleri hem gelismis hem de ge-
lismekte olan iilkelerde artacaktir.

o Kiiresel 1sinma artmaya devam edecek ve c¢evresel degisiklikler meydana
getirecektir.

o Zoonoz hastaliklarin yapist degisecektir. Son birkag yil igerisinde goriilen
zoonoz hastaliklar yeni bilinen (acil durum) hastaliklar1 ya da daha 6nce-
den bilinen (tekrarlayan aciller) hastaliklardir. Zoonoz hastaliklarin goriil-
mesindeki artigin pek ¢cok nedeni vardir. Bunlarin i¢inde ¢evresel degisik-
likler, daha 6nceden insanlarin yasamadigi bolgelerde yerlesim merkezle-
rinin kurulmasi, hayvansal protein ihtiyacindaki artig, hayvansal iiretimin
intensif hale gelmesi, canli hayvan ticaretinin, hayvansal {iriinlerin ve di-

ger gida iirlinlerinin ticaretinin artmasi sayilabilir.

J Insan hastaliklarinin yapisi degisecektir. Bu yap1 niifusun yogunlugundaki
yiikselme, insan popiilasyonunun hareketliligi ve iilkeler arasi seyahat ile
birlikte hayat tarzlarinda olusan degisimlerden etkilenecektir. Gelismekte
olan pek ¢ok iilkede enfeksiyoz hastaliklar ana 6liim nedeni olarak kalma-
ya devam edecektir. Insan immiin yetmezlik viriisi (HIV)/edinilmis
immiin yetmezlik sendromu (AIDS) ve firsat¢1 enfeksiyonlar (zoonozlar
dahil), 6zellikle 6nemli olacaktir. Problem daha da biiyiiyecek ve toplum-
da bagisiklik sistemi baskilanmis kisilerin orani artacaktir.

o Ulusal saglik merkezlerinin organizasyonundaki kiiresel egilimler. Bunlar,
merkezi olmayan karar verme mekanizmalar1 ve ekonomik yeterliligin art-
mast ile birlikte 6zellesme ve kisilerin hiikiimet politikalarinin degisimine
kars1 yanit vermeleri gibidir. Ulusal saglik servislerindeki, hiikiimetlerdeki
degisim bir arada olarak ulusal veteriner servislerinin hedefi ve artan fonk-
siyonlari, toplum saghgmni ve iyi yasami gelistirmedeki 6nemi, genel top-
lum tarafindan kavranacaktir. Ornegin Avrupa'da son zamanlarda meyda-
na gelen BSE krizi hayvan sagliginin, iiretiminin ve ticaretinin ekonomik
yoniiyle ilgilenen toplum sektorleri ile halk sagligi ve tiiketicinin korun-
mastyla ilgilenen sektorler arasindaki sorumluluklarin tanimlanmasi ihti-
yacint ortaya koymustur. VHS; demografi, toplum, politikalar, ekonomi-
ler ve gevre ile ilgili dinamikleri tiim kompleks aktiviteleri kapsar. Bu egi-
limler ve VHS arasindaki etkilesimler asagida daha detayli olarak agiklan-
maktadir.

5.1.1 Niifus artisi

Sabit bir sekilde artan kiiresel niifus, bir takim sosyal ve ¢evresel degisik-
liklere yol agmaktadir. Ornegin kirsal kesimin daha iyi is, saglik, temel hiz-
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metler ve egitim bulma amaciyla sehirlere gociiyle sehirlerde niifus patla-
mas1 yasanmasina diinya sahit olmustur. Daha da fazlasi, sehirlerdeki baz1
alanlarda endiistriler gelisme olmus, bazilar1 ¢cokmiis ve sehirlerin yapisini
ve uyumunu degistirmistir. Ardisik olarak insanlarin ve hayvanlarin yeni
yerlesim yerlerine ve ekolojik bolgelere goc¢ etmesi benzeri olmayan nite-
likler gdstermistir. Gelismekte olan iilkelerde bu durumun bir sonucu ola-
rak gecimini saglamak amaciyla, sehirlerde ciftlik kurulmasi ve hayvanci-
lik yapilmasi gibi sonuglar meydana gelmistir.

5.1.2 Yeni teknolojiler

Hayvan yetistiriciligi ve gida endiistrisinde pek ¢ok yeni teknoloji uygulan-
maya baglanmis bu da ciftlik sistemlerinin kuvvetlenmesini saglamistir.
Ancak yeni teknolojilerin uygulanmasi mikrobiyel ve toksikolojik risklerde
ve hayvan refahiyla ilgili problemlerde artisa yol agar. Yeni teknolojiler
ayn1 zamanda cift¢ilik uygulamalarinda da kokli degisikliklere neden olur
ve bu nedenle ¢ift¢iler hayvan refahi ve sagligi konusunda yeni bilgiler
edinmek durumunda kalirlar ve ¢aliganlar i¢cin de uygun egitimlerin saglan-
masi gerekir. Egitimler 6rnegin, hayvan sagligi ilaclarmin dogru kullanimi
icin gereklidir. Bu egitim insan sagligma olan etkilerinden ve antibiyotikle-
re direngli mikroorganizma gelisiminden dolay1 gereklidir.

Cift¢iligin gliglenmesi ile ayn1 zamanda birtakim problemler de ortaya ¢ik-
mistir. Gida tiretimi ve kalitesi artarken yeni teknolojilerin gelistirilmesi,
calisan insana olan ihtiyaci azaltmistir. Kirsal kesimdeki geng insanlar is
bulmak amaciyla sehirlere go¢ etmeye baslamiglardir. Kirsal kesimdeki
niifusun azalmasinda pazardaki siirlandirmalar ve c¢iftcilerin iirettikleri
iiriinlerin fiyat kisitlamalari, kiiciik ve orta capta ireticilerin gelirlerinin
diismesi de etkili olmustur. Ayrica bu kiiciik iireticiler biiytik ¢iftliklerdeki
gibi ekonomik dengeyi saglayamadiklarindan ya da iyi bir pazar bulama-
diklarindan yasamlarini kazanmalar1 giiclesmistir. Boyle durumlarda giig-
ten diigiip veteriner hekim iicretlerini ve ilag paralarini1 6deyemez duruma
gelmisler, bu da hem siiriilerde, hem insanlarda kronik hastalik durumlari-

nin olusmasina potansiyel hazirlamistir.

Biiylik hacimli, yiiksek yogunluklu hayvan yetistirme sistemleri ayni za-
manda yiiksek miktarda atik ve ¢evreyi kirletici maddeler meydana getir-
mektedir. Bu durum ¢evrede oldugu gibi insan ve hayvan saglhiginda da
uzun ve kisa siireli riskler olusturmaktadir. Bu tiir riskler fakir iilkelerde
cok daha fazla olabilir. Genellikle iiretimden dolay1 olusan atiklar bir yer-
den bagka bir yere bile transfer edilmemekte, biyolojik ve kimyasal olarak
on ayristirma yapilmamaktadir. Bunun sonucunda bu tiir atik maddelerle

basa ¢ikilmasi i¢in uygun metotlari gelistirilmesine, atik yonetimi ve sag-
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ligin stirdiiriilebilirligine olan ihtiyag acil bir sekilde artmaktadir ve ¢iftci-
ler de i¢inde bulunduklar1 bu risklerden haberdar edilmelidir.

5.1.3. iklimsel degisiklikler

Ongoriilen iklimsel degisikliklerin insanlar ve hayvanlardaki vektorel ko-
kenli bulagma ve diger hastaliklarin riskinde artiy meydana getirmesi bek-
lenmektedir. Bunlara sitma ve baliklarda soguk su vibriosisi 6rnek verilebi-
lir. iklimdeki degisikliklere bir cok potansiyelin ortaya ¢ikmasi yillar ve on
yillar alacaktir. Sonug olarak biitiin bu kaygilarla ilgili veri toplanmas1 ve
verilerin biitiinlestirilmesi cabalarinin arttirilmas: gerekmektedir. iklimsel
degisikliklerin en biiyiik zarari, ¢ogunlukla gelismekte olan iilkeler {izerin-
de olacaktir. Es zamanli olarak, oransiz sekilde gézlemler teknolojik kapa-
sitesi biiyiik ve geligmis iilkelerin etkilendigi problemler lizerinde odakla-
nacaktir. Bu nedenle gelismis ve gelismekte olan iilkeler arasinda bir bir-
liktelik kurularak maliyeti diisiik metotlarla iklimsel degisikliklerin hafifle-
tilmesi i¢in ¢aligilmasi ihtiyact dogmaktadir.

5.1.4 Ticaretin kiiresellesmesi

Ticaretin kiiresellesmesi, BSE gibi gidalarla iligkili enfeksiyonlarin ve has-
taliklarin yayilmasina olanak saglamistir. Bu nedenle iiretim siiresince iyi
ciftlik yonetimi uygulama ve dagitim siiresince gidalar ve hayvan yemleri
yakindan izlenmelidir. Uretim sirasinda ortaya ¢ikan olumsuzluklar1 belirt-
mekle yetinilmekte, daha sonraki sathalarda {iriiniin kontroliiniin standart-
larin altinda olmasina dikkat edilmemektedir. Ayni sekilde tiim sorumluluk
zinciri bagindan sonuna kadar seffaf olmalidir. Bunu basarmak icin liderlik
gereklidir. Ciinkii bir lilkede ortaya ¢ikan salgin hastalik yerel bir problem
degil kiiresel bir sorun olarak goriilmelidir. Hi¢ bir iilke kendi bolgesinin
insan ve hayvanlarinin saglik riski altinda olmadigini iddia edemez. Yeter-
li bir koruma ve izole durumda oldugu séylenemez. Saghigin korunmasi ve
stirekliligi i¢in ve gida kaynakli enfeksiyonlardan ve hastaliklardan korun-
ma icin "ileri savunma" hayati 6nem tasir. Bu silire¢ uluslararasi isbirligi,
cercevesinde gida kalite garantisi ve gida giivenligi programlar1 yapilmasi

ile halk saglig1 ve hijyen kontrollerinin programlanmasiyla saglanir.

5.1.5 HIV-AIDS epidemiyolojisi
HIV-AIDS epidemisi gelismekte olan iilkelere VHS servislerinin ulastiril-
masinda ilave bir zorunluluk ortaya ¢ikarmistir. Gelismekte olan iilkelerde
36 milyondan fazla kisinin %90’ indan fazlas1 HIV-AIDS ile yasamaktadir.
Bu iilkelerdeki epidemilerin etkisi kirsal kesimlerde ve yerlesim yerlerin-
den uzak kdylerde, hayvan yetistiriciligi dahil zayif gida {iretimi olan yer-
lerde daha fazladir (3). Bu nedenle AIDS gelismekte olan iilkelerde tarim
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sisteminin zorlugu i¢cinde kirsal kesimlerdeki ailelerin gida giivenligini ve

zaten VHS servislerinin zayif oldugu bolgelere erigimi tehdit eder.

Calisma grubunun ana sorunlarindan biri de VHS'nin konseptinin daha
yaygim olarak anlagilmasi i¢in bazi dl¢timlerin hazirlanmasidir. Bu durum
saglik calisanlar1 arasinda, 6zellikle halk sagligi konusunda ¢ok az bilgisi
olan veya hi¢ olmayan veteriner hekimler i¢in biiyiik bir kiiltiirel degisim
ortaya koymaktadir. Sonug olarak bu durum hem egitim sirasinda, hem de

mezun olunduktan sonra alinan egitimlerle degistirilebilir.

Hiikimetteki veteriner hekim sayisinin azaltilmasi ve hizmet ihtiyacinin
biliylimesi su sorunun cevaplandirilmasimi gerektirir. VHS hizmetlerinin
giincel ve gelecekteki durumu nasil gelistirilebilir ve ne tiir erisim sistemle-
ri tasarlanmalidir? Cok odakli yonetim sistemi konsepti farkli sektorler ara-
sinda ve i¢inde disiplinler aras1 teknik ortaklik yapilmasi ve ortak hedefle-
rin bagarilabilmesi icin liderligin paylagilmasini gerektirir. Basar1 veya ba-

sarisizlik bu konseptlerin pratige dokiilmesindeki yetkinlige baghdir.

5.2 Hayvan ve Hayvansal Uriin Ticaretinin Ulusal ve Uluslararasi Diizey-
deki Artisinin VHS Uzerindeki Etkileri

Amerikan Ticaret Birligi temsilcileri, 6rnegin; 1947'de Giimriik Ticareti ve
Tarifesi Genel Anlagsmasinin imzalanmasindan sonra uluslararasi gida tica-
retinin 5 kat arttigini bildirmistir. Bu anlagmayi takip eden yillarda tiim sa-
nayilesmis diinya iilkeleri daha dnceden mevsimsel olarak temin edilen yi-
yecekleri yilin her zamani elde edebilme sansini elde etmislerdir. Diinya
Ticaret Orgiitiiniin 1995'te kurulmasindan sonra farkli iilkeler arasinda hay-
vansal kaynakli gidalarin ve canli hayvan ticaretinde belirgin bir artis go-
rilmiistiir. Bolgesel ticaret bloklar1 bazi durumlarda Kuzey Amerika Ser-
best Ticaret anlagsmasini model almiglardir ve uluslar arasinda daha fazla
gida ticareti geligmistir.

Zoonoz hastaliklarin ortaya ¢iktig1 veya tekrarladigi bolgelerde gida ticare-
tinde yeni modeller olusmus veya bazi durumlarda farkindalik ve denetim
geligmigtir.

Enterohemorajik Escherichia coli 1990'larm ortasinda Kuzey Amerika’da
tespit edilmis, fakat su anda tiim diinyaya yayilmistir. Salmonella enteridis
ve ¢ok sayida ilaca direngli formu olan Salmonella typhimurium (DT 104)
Ingiltere'de tespit edildikten sonra yumurta yoluyla genis alanlara yayilmis-
tir. Ayn1 zamanda BSE'de 1980°de ingiltere'de ortaya ciktiktan sonra hizl
bir sekilde pek ¢ok iilkeye yayilmistir ve simdi endemik olarak pek ¢ok
Avrupa iilkesini tehdit etmektedir.

Gida ticaretinin potansiyel tehlikeleri ile ilgili diger 6rnekler domuz en-
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diistrisinde goriilebilir. 1997°de Tayvan ve Cin'deki domuz endiistrisi sap
hastalig1 nedeniyle mahvolmustur. Bu salgm 1930'dan beri orada yasanan
ilk salgindir ve viriis tipi Cin'in 6zel bolgesi Hong Kong'da ve Filipinlerde
goriilene ¢cok benzemektedir. Klasik domuz atesli hastaligi 1995'te Alman-
ya'da domuz endiistrisine bir milyar dolar zarar vermis ve Belgika ile Hol-
landa'da daha ¢ok zararlar vermeye devam etmistir. Afrika domuz atesli
hastalig1 da sirastyla 1993 ve 1994'te Portekiz ve Ispanya'y1 enfekte etmis-
tir.

Diger Ornekler, domuzlarda iireme ve solunum sistemleri sendromu
1990'larin baginda Avrupa’da yayilmis ve hatta Kanada, Meksika ve ABD-
've de sigramustir. Benzer sekilde soguk su vibriosisi baliklarda Norveg'in
Hitra adasinda bir kag¢ yil sinirli kalmig fakat 1993'te Kanada ve ABD'deki
Atlantik somon baliklarina sigramistir. Yeni Zelanda goreceli olarak izole
edilmis olsa da yine de ortaya ¢ikan yeni hastaliklara maruz kalmistir. Bu
hastaliklarin arasinda 1990'larda tavsan ve tavuklarda kalisiviriislerin mey-
dana getirdigi infeksiyoz bursal hastalik da vardir. Diger ¢arpici gelisme-
lerden biri de genellikle go¢ eden kuslarda bulunan Cyclospora
cayetenensis (bir tiir koksidiyoz) Orta Amerika’daki ahududular1 enfekte
etmis ve ABD'de insanlarda da salgin hastalik patlamasina neden olmustur.

Potansiyel insan ve hayvan saglig1 problemlerine bagli olmaksizin, gida ve
canlt hayvan ticaretinin artmaya devam etmesinin {ilkelerin ithalat ve ihra-
catt i¢in Oonemli faydalar1 bulunmaktadir (4). Bu faydalar arasinda ulusal
beslenme durumunun gelismesi, is alan1 yaratmadaki biiyiik faydalar1 ve
iilkeler arasindaki diplomatik iligkileri gelistirmesi vardir. Buna ragmen
ticari gerekliliklerin artmasi, gida gilivenligine yeni ve farkli yaklagimlar
getirmis, bununla beraber zoonoz ve egzotik hayvan hastaliklarinm kontro-
liiniin de artigmi saglamistir. Bu yaklagimlarin amaci ihracat yapilan tilkeye
siirii enfeksiyonu ve gida kontaminasyonu olusmasini engellemektir. Bu
amaclar HACCP gibi ya da uluslararas: standardizasyon organizasyonu
gibi gida giivenligi programlarinin uygulanmasi ile basarilabilinir. Ancak
yalnizca test etme ve diger denetim metotlarina dayanmak hem ithal eden,
hem ihracat1 yapan iilke i¢in yeterli degildir. Gerekli olan ihracat1 yapan
iilkede etkili bir kontrol programi uygulanmasidir.

Canli hayvanlarin uluslararasi naklini iceren konular, hayvanlar1 da kapsa-
yan ticaret anlagsmazliklar1 i¢in kurulmus Diinya Ticaret Organizasyonun
resmi referans noktast olan Uluslararast Salgin Hastaliklar Ofisi
(OIE)’biinyesinde tartigilmalidir.

Codex Alimentarius Komisyonu (Gida kodeksi Komisyonu), gida iceren
ticaret anlagsmazliklar1 i¢in kurulmug Diinya Ticaret Organizasyonun resmi
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referans noktasidir. Gida ithalat ve Ihracat Denetleme ve Sertifikasyonu
tizerinde Kodeks Komitesi bu bolgede uluslararas: fikir birligini saglamada
biiyiik basarilar elde etmektedir. Uzlasilmasi gereken farkli goriisler iilkele-
re ithalat ve ihracatta 6zel rol oynamaktadir. Ticaret normlar1 olusturmak,
ithal eden iilkelere ticaret engeli olmadig1 siirece bazi sartlar1 isteme hakki-
n1 verir. Diger taraftan ihracat yapan iilkeler; giderek artan bir sekilde, gida
kirlenmesini 6nlemek i¢in gerekli tiim 6nlemleri alan ve etik davranan gii-
venilir tedarik¢i pozisyonunda yer almaktadirlar. Bununla birlikte, ithal
eden tiilkelerde tiim gida maddelerinin giivenirliligini gérmek veya test et-
mek bilimsel olarak miimkiin olmadig: i¢in sadece orijin {ilke gida giivenli-
gi lizerinde onemli bir katki saglayabilir. Bu ancak yerel gida giivenligini
de saglayan ihra¢ eden iilkeler tarafindan HACCP nin kurallara uygun se-
kilde uygulanmasiyla yapilabilir. ithal eden iilkeler kazara veya uluslarara-
s1 kontaminasyona kars1 tedbirli olmak i¢in simirli bir kontrol ve numune
alma programi silirdiirmelidirler. Ayrica gida {irlinlerinin giivenirliligini

saglayamayan lilkelerle ticareti kesen yasal yetkileri olmalidir.

5.3 VHS Ag¢isindan; Ortaya Cikan ve Tekrarlayan Hastahklarin Gozetim,
Kontrol ve Miicadelesi

Ikinci Diinya Savasini takip eden yillarda, ozellikle gelismis iilkelerde
enfeksiyoz patojen mikroorganizmalara kars1 insanlarin asirlarca siiren sa-
vaglar1 kazandigina yaygm bir sekilde inaniliyordu. Kentsel saglik onlem-
leri ve su kalitesindeki gelismeler ile birlikte asi, antimikrobiyeller;
enfeksiyoz hastaliklarin  insidensini  diigiirmiistiir. Bununla birlikte
1950’lerde penisilin Staphylococcus aureus enfeksiyonunu tedavi etme
yetenegini kaybetmeye baglamigtir. 1970’lerde Lejyoner hastaligi, Lyme
hastaligi, Ebola kanamali atesi ve enterohemorajik Escherichia coli
0157:H7 enfeksiyonlar1 gibi pek ¢ok yeni hastalik tanimlandi. 1980°lerde
enfeksiyoz hastaliklarin denetlenmesi i¢in halk saglig1 destegi azaldikg¢a (5)
HIV/AIDS hizla diinyaya yayildu.

Saglik uzmanlar1 1990’larn  baglarinda, gelismis {ilkelerde
enfeksiyoz hastaliklarin tehlikesinde bir azalma olduguna dair herhangi bir
rapor vermiyorlardi. Gelisen enfeksiyoz hastaliklarin tedavisi hakkinda ar-
tan endise 1992°de ABD’de Ulusal Bilim Akademisi Ila¢ Enstitiisii tarafin-
dan yaymlanan bir raporda aciklandi. Raporda; uluslararasi saglik ve Ame-
rika’daki toplum saghg: arasindaki baglar vurgulanmis, sosyal degisiklik,
mikroplarin gelisme ve adaptasyon yeteneklerini de kapsayan enfeksiyoz
hastaliklarin gelismesine katkida bulunan baslica faktorler belirtilmistir (6).
Rapor, tehlikeli ve tekrarlanan tehlikeli enfeksiyoz hastaliklarin halk sagli-

V. H. S. DERNEGIi TARAFINDAN TURKCEYE CEVRILMISTIR. 15.



VETERINER HALK SAGLIGINDA YENi YAKLASIMLAR

5.3.1

g1 i¢in biiyiik tehdit olusturdugu ve zoonozlarin 6neminin abartilmadig ile
sonuglandirilmistir. Birlesik Devletler Hiikiimetinden acil 6nlemler alinma-

s1 istenmistir.

1994°te Hastalik Kontrol ve Koruma Merkezi halki enfeksiyoz hastaliklar-
dan korumak i¢in yeni bir ulusal gayret icine girmistir (7). 1998’de Hasta-
lik Kontrol ve Koruma Merkezi gelisen enfeksiyoz hastaliklar1 belirtmek
icin stratejilerinin ikinci evresini yayinlamiglardir. Plan, enfeksiyoz hasta-
liklarla savagmak i¢in uzun donemli bir kararin ve ayni giicte siirdiiriilecek

gayretin altin1 ¢izmektedir(8).

Bu tarz endiseler uluslararasi halk sagligi komitesi tarafindan da duyul-
maktadir. 1995’te 58. Diinya Halk Sagligi Kongresi, antimikrobiyallere
diren¢li mikroorganizmalardan kaynaklananlar da dahil olmak {izere
enfeksiyoz hastaliklarin ulusal ve diinya ¢apinda denetlenmesini gii¢lendir-
mek i¢in yeniden diizenlenmis gayretler isteyen WHA48.13 Onergesini be-
nimsemistir (9). Bunun sonucu olarak, VHS calisanlar1 ile zoonoz, gida
kaynakli hastaliklar1 denetleme ve kontrol bolgesinde ve diger ilgili konu-
larda uzman olan kisilerden olusan yeni bir departman Cenevre’de WHO
Merkezinde kurulmustur. (10) (Ek 1°e bakiniz). WHO sonradan enfeksiyoz
hastaliklarin denetleme ve kontrolii i¢in taahhiitlerini daha da fazla artir-
mustir (11).

1992 Tip Enstitiisti raporunda (6) belirtildigi gibi tehlikeli enfeksiyoz has-
taliklar son yirmi yil i¢inde insanlarda insidensi artmig veya yakin gelecek-
te artacaginin isaretini veren hastaliklar1 kapsar. Gida maddelerinin kiire-
sellesmesi, insan ve hayvanlarda antimikrobiyal ajanlarm kullanimm yay-
ginlagsmasi1 ve insanlarin hayvanlarla temasmin artmasi gibi pek ¢ok mo-
dern demografik ve c¢evresel sartlarin enfeksiyoz hastaliklarin yayilmasini
artirdig1 fark edilmistir. VHS belirli bilgileri saglar ve enfeksiyoz hastalik-
larla ilgili 3 konunun ag¢iklanmasinda etkilidir: (i) zoonoz orijinli gida ve su
kaynakli hastaliklar, (ii) antibikrobiyallere direngli ve (iii) vektor kaynakli
ve diger zoonoz hastaliklar. Bu ii¢ konudan asagida bahsedilecektir.

Zoonoz Orijinli gida ve su kaynakh hastaliklar

Geligmis iilkelerde her yil milyonlarca insan; gida ve su kaynakli hastalik-
lara yakalanir ve hastalananlarin binlercesi, 6zellikle ¢cocuklar dliir. Gida
iiretimi, depolanmasi, islenmesi ve hazirlanmasindaki uygunsuz metotlar
bilinen pek c¢ok uluslararasi salginlara neden olmustur. Besi hayvanlari;
Escherichia coli O157:H7, tifoya sebep olanlar hari¢ Salmonella tiirleri,
Campylobacter tiirleri ve Yersinia tiirlerinin neden oldugu hastaliklar1 ice-
ren pek cok tehlikeli ve gida kaynakli olan 6nemli hastaliklarin rezervuari-

16.

V. H. S. DERNEGIi TARAFINDAN TURKCEYE CEVRILMISTIR.



VETERINER HALK SAGLIGINDA YENi YAKLASIMLAR

dir. VHS kurulusglar1 bu hastaliklarin neden oldugu tehditlere cevap verme-
de ve ozellikle ilk iiretim noktasindan son tiiketiciye kadar (yani
“ciftlikten-ahirdan sofraya” yaklasimi) gida zincirine giren saglik risklerini
azaltmak i¢in ayn1 giicte siirdiiriilen ve entegre giivenlik dnlemlerinin gelis-
tirilmesinde liderlik gérevi yapmalidirlar.

5.3.2 Antimikrobiyal Diren¢

Stiphesiz antimikrobiyal ilaglar milyonlarca insanin hayatini kurtarmstir.
Bununla birlikte, bu ilaglarin hastanelerde, saglik merkezlerinde, insanlar
arasinda ve tarimda yaygin sekilde kullanimi bakteriler arasinda direncin
gelisgmesine yol agmustir (12). Antimikrobiyaller genellikle gida iiretilen
hayvanlarda tedavi, koruyucu ve biiyiitme faktorii olarak kullanilir. Bunun-
la birlikte, bu sekilde kullanim gida tiiketimi ile insanlara gegebilen ilaglara
direncli bakterilerin gelismesine yol acabilir. Bu nedenle VHS ¢aligmalari,
gida {iretilen hayvanlarda antimikrobiyallerin kullaniminin insan saglhigi
acisindan sonuglarini degerlendirmek ve yanitlamak igin esas kuruluslar
olmalidir.

5.3.3 Vektor Kaynakh ve Diger Zoonoz Hastahklar
Pek cok tehlikeli, acil ve tekrarlayan tehlikeli, acil hastaliklar hayvanlardan

insanlara direk gegebilir; bazi durumlarda ise hayvanlar ara veya tesadiifi
konake1 olabilir, bunlarin diginda gecis artropod vektorler araciligryla mey-
dana gelir. Hayvansal kaynakli patojenler sadece sebep olduklar1 hastalik-
lar yoniinden degil var oldugu bilinmeyen hayvan rezervuarlarindan ileri
gelebilecek yeni beseri hastaliklar acisindan da onemlidir. Ornegin
influenzanin pandemik suslar1 kus veya domuzlardaki reservuarlari tehlike-
li olabilir ve HIV’in insan disinda kalan primatlarin tagidig1 bir viriisten
gelistigine yaygin sekilde inanilmaktadir. Ayrica ¢evresel ve ekolojik degi-
siklikler vektor kaynakli ve zoonoz hastaliklarm goriilme orami iizerinde
biiyiik etkilere sahip olabilirler. VHS programlar1 ekonomik duruma ve
saglikla ilgili sonuglarina dikkat ¢ekerek bu hastaliklardan korunmanin

onemini vurgulamasi gerekmektedir.
5.3.4 Veteriner Hekimlerin ve Diger VHS Cahsanlarimin Rolii

VHS uzmanlig: tehlikeli acil ve tekrarlayan tehlikeli acil enfeksiyoz hasta-
liklara halk saglig1 yanitinin temel bir unsurudur. Bununla birlikte Veteri-
ner Hekimler ve diger VHS c¢alisanlari, halk saglhigma yanit olusturmak
icin zoonozlarin geleneksel gdzetim ve kontroliindeki uzmanliktan ¢ok da-
ha fazla bilgiye sahiptirler. Pek ¢ok saglik departmaninda bulasic1 hastalik-
larla ilgili aktivitelerde VHS uzmanlig1 yoktur veya imkanina sahip degil-
dir. Bulasic1 hastaliklarin kontrol faaliyetlerinin tiim alanina VHS nin tam

entegrasyonu tehlikeli ve tekrarlayan tehlikeli hastalik sorunlarina daha
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genis perspektifte yamit olusturacaktir. Ornegin, gida kaynakli hastalik sal-
ginlarinin arastirilmasina VHS ¢aliganlarinin dahil edilmesi bu salginlarin
kaynagindaki halk sagligiyla ilgisini a¢iklamak i¢in ilave bilgiler saglaya-
caktir.

Halk saghiginin denetimi; saglik verilerinin siirekli ve sistemik olarak top-
lanmasi, analiz edilmesi ve yaymlanmasidir. Klinik ve veteriner teshis
laboratuvarlarindan hastaliklarin rapor edilmesi halk sagligi denetiminde
kritik bir unsurdur. VHS ¢alisanlari, diger halk saghig1 personelleri ve ta-
rimsal ve teshise dayali laboratuvar ¢aliganlarinin ana partneridir. VHS ¢a-
lisanlarinin tehlikeli ve tekrarlayan tehlikeli hastalik salgmlarmin denetlen-
mesini gelistirmesi, artirmasi ve bu hastaliklarin insidensindeki degisikleri

ve cografik dagilimini gozlemlemesi gerekir.

Tehlikeli enfeksiyoz hastaliklarin koruma ve kontrolii, multidisipliner ve
cok yonlil bir ugrastir. Bu VHS c¢alisanlarin1 da igeren pek ¢ok saglik hiz-
meti sunanlarm yetenekli ve bilgili olmasmi gerektirir. VHS caligmalar1
ozellikle zoonoz hastaliklarin teshisi ve dnlenmesi i¢in yonetmelik olustur-
mak ve ylriirlige koymak i¢in gereklidir. Tehlikeli, acil enfeksiyoz hasta-
liklara karg1 miicadeleye VHS uzmanligimi katmak, bu hastaliklar1 ortaya
cikarabilme, kontrol edebilme ve Onleyebilme yetenegini gelistirecektir.
VHS unsurlari, dogal, tesadiifi veya kasitl olarak neden olduguna bakil-
maksizin bilinen veya umulmadik hastalik problemlerini ¢6zmek i¢in ye-

terli halk saglig1 altyapisi olugturmak i¢in gereklidir.

5.4. VHS Uzerinde, Veteriner Hizmetlerinin Degisim ve Ozellestirilmesine
Yapisal Uyum Programlarimin ve Ekonominin Etkisi

Son on y1l igersinde, tiiketiciler giderek gida giivenlik sorununun farkina
varmaya basladilar ve bu tarimsal iirlinlerde tiiketicilere ve ticaret ortaklari-
na devlet garantisi lizerinde yeni bir ilgiye yol agmistir. Bununla birlikte bu
degisik taleplere karsilik devletin tepkisi oldukca farklidir.

5.4.1 VHS iizerinde yapisal diizenleme programlarinn etkisi

Kanada, Yeni Zelanda, ingiltere ve Amerika Birlesmis Devletleri gibi iil-
kelerde hizmet dagilimindaki yapisal degisiklikler, gida giivenligi ile ilgili
pek cok yasal ve fonksiyonel etkinligi gliglendirmistir. Degisen ¢evre ulu-
sal ve uluslar arasi talepleri karsilama ve toplantilarda lizerinde uzlagma
yoniinde VHS nin farkliligin1 ortaya koyuyor. Yapisal degisikliklerin ¢ogu
“ciftlikten-ahirdan sofraya > yaklasimina pratik anlamlar yiikler ve ulusal
diizeyde VHS hizmet dagiliminin multidisipliner yapisin1 kabul eder. Bu-
nunla birlikte bu degisikliklerin hem ulusal, hem de uluslararas: talepleri
karsilayip karsilayamayacagini belirlemek i¢in oldukca erkendir. Hatta da-
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5.4.2

ha 6nemlisi pek cok WHO ve diger yayinlarda yer alan taslaklar gibi bu
degisikliklerin VHS hizmet dagilimmi artirip artirmayacagi ve disiplinler
aras1 yaklasim olarak VHS nin konsept ve amacini destekleyip destekleme-
yecegi yoniindedir (13-17).

Bu yapisal diizenlemelerin ¢ogu, bir kontrol merkezi altinda sorum-
luluklarla ilgili gruplandirma yaparak, kamu hizmetleri arasinda VHS {ini-
tesinin ideal konumu hakkindaki tartigmalari ¢6zmeye calismaktadir. Hiz-
met dagiliminda bir 6rnek standartlar1 saglamak icin devletin denetleme ve
izleme fonksiyonlar1 iistlenmesiyle beraber bu yapisal modellerin pek ¢o-
gunda sivil organizasyonlara sunulan hizmetler tageron sirketler araciligiy-
la yapilmaktadir. Ayrica, gida ve ilgili teknolojilerde daha yeni teknolojiler
ve gelismeler ile HACCP ve risk yonetimi gibi kontrol stratejileri kabul
gormektedir. Bunun sonucu olarak farkli gida maddelerinden ziyade fonk-
siyonel kontrol noktalar1 (6rnegin iiretim, yontem ve dagitim kontrolleri)
tizerine odaklanilmistir. Gelismekte olan iilkelerde ekonomik, sosyal ve
kiiltiirel kisitlamalar ve anlayislar hijyen kiiltliriiniin ve VHS na bagliligi-
nin olugmasina engel olabilir. Bunun sonucu olarak gelismekte olan iilke-
lerde 6zellikle VHS hizmet dagilimi disiplinler aras1 bir yaklasimi gerekti-
rir.

VHS iizerinde 6zellestirmenin etkisi

Ozellestirme, dzellikle devlet tarafindan sunulan hizmet dagitimmin diisiik
karli oldugu yerlerde sahipligin kamudan 6zel sektore transferi olarak ta-
nimlanir. Cogu gelismis iilkelerde sahislar veya 6zel firmalar tarafindan
VHS hizmet dagitimi ¢ok iyi olusturulmustur, ancak gelismekte olan iilke-
lerde 9zellestirmenin ayn1 basarty1 yakalayabilmesini beklemek yanlis olur.
Belirli bir gérev veya hizmette 6zellestirmenin uygulanacagi alan kritik bir

alandir ve 6zellestirme ancak agagidaki durumlarda diisiiniilebilir;

o Devlet, gorev veya hizmetteki gereksinimlerden riskleri ayirma gii-

cline sahip ise,

o Devlet tarafindan belirlenen yasaya ilgili hedefler (Orn: zoonoz has-
taliklarin kontrol ve eradikasyonu gibi) tehlikeye girmiyorsa,

o Hizmet veya gorevin Gzellestirilmesi ayni (veya daha iyi) hizmeti

saglayabilirse,

o Ozellestirme; ek diizenleyici kontroller gerektirmeden devlet tarafin-

dan saglanan en az finansal destekle yapilabilirse,
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5.4.3 VHS icin degisimde ekonominin etkisi

Ulkeler, ekonomik degisim siirecinde, 6zellikle degisimin sanayi sektdriin-
de hizli gelistigi geleneksel tarim sektoriiniin ise ilerlemeden kaldig: ikili
bir ekonomik yapida yer aldig1 zaman VHS i¢in essiz bir miicadele sergiler-
ler. En yaygin endise VHS hizmet dagitiminda kentlesmenin etkisidir.
Kentsel bolgelere go¢ eden insanlar beraberinde kent niifusuna temel saglik
riskleri yaratan hayvanlarini (zoonoz, atiklarin uzaklastirilmasi, gida
kontaminasyonu gibi), geleneksel yontemlerini ve kiiltiirel tercihlerini geti-
rirler. Ozellikle kendilerine 6zgii olusturulmus VHS Kkiiltiiriine sahip gelis-
mis ve gelismekte olan iilke kiiltiirleri yan yana geldiginde bu riskler, ¢ok
biiyiiktiir. Bu ¢ogunlukla farkl iki kiiltiir arasinda VHS hizmet dagitiminin

zarar1 yoniinde bir uzlagmayla sonuglanir.
5.5 VHS’nin; yeni ¢abalarini karsilamak icin gereklilikler

Konak-parazit etkilesmesi hakkinda temel bilgilerin eksikliginden ve pek
cok zoonoz tiirlerinin, hatta insanlara ge¢is yolunun belirsiz olmasindan
dolayr VHS arastirmalar1 cogunlukla hatahidir. Vektor kaynakli hastaliklar
acisindan, vektor-konak etkilesmesinin biyolojisi ¢ok dnemli olmasina rag-
men ¢ok az anlagilmaktadir. Genellikle konak-parazit etkilesmesinin mole-
kiiler biyolojisi bile ¢ok az anlasilmistir ve temel arastirmalar igin
immunosupresyon, antijenite, baglanma, virulensin temelinde olusturan
molekiiler mekanizmanin identifikasyonu oncelikli durumdadir. Bazi du-
rumlarda insan ve hayvan konakg¢ilarindaki etkenlerin molekiiler biyolojisi
cok farkli olabilir. Ornegin su an Escherichia coli O157:H7 igin virulans
faktorlerini, insan ve sigirlarda farkliliklarinin sebeplerini identifiye etmek

icin ylriitiilen bliylik bir arastirma vardir.

Molekiiler biyolojideki son ilerlemeler hayvan ve insan hastaliklar1 arasin-
daki bagin anlasilmasinda c¢ok Onemli gelismeler saglamistir. Enzim
elektroforezis, DNA arastirmalari, rasgele amplifikasyon polimorfik DNA-
polimeraz zincir reaksiyonunu, kirik parca uzunluk polimorfizm sinirlama,
biiyiitiilmiis kirik parca uzunluk polimorfizm ve DNA dizilisini kapsayan
pek c¢ok farkli teknikler uygulanmistr. Bu teknikler African
trypanosomiasis (insanda uyuma hastaligi), E. coli O157:H7 enfeksiyonlari
ve kuduz ile HIV gibi pek ¢ok enfeksiyoz ajanlarin orijinlerinin izlerini bul-

mak i¢in uygulanmaktadir.

Acikca molekiiler genetik metotlar1 gelecek birkag yil i¢inde daha hizli, da-
ha kolay ve daha ucuz olacaktir. Bu tekniksel ilerleme aragtirmalarinin
VHS tarafindan siirdiiriilebilme olasilig1 yoktur, fakat bu tekniksel ilerle-
meler siiphesiz VHS arastirmalari i¢in ¢ok faydali olacaktir. En olas1 sinir-
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lama, metotlarin kendisi degil, metotlarin olusturdugu verilerin analizidir.
Molekiiler genetik verilerinin (bioinformatikler) analizi ve yorumlanmasi
icin ¢esitli metotlarin gelistirilmesi veya mevcutlarini iyilestirmesine doniik
biiylik bir arastirma merakinin varligt VHS arastirmalar: i¢in ¢ok biiyiik
deger tasimaktadir.

Pek ¢ok yeni olay, VHS acisindan aktiiel ve potansiyel 6nemi olan hastalik-
larin epidemiyolojik olarak gelisimini anlamak i¢in gerekliliklerin altini
ciziyor. E. coli O157:H7 enfeksiyonu salgilarinin sayisinin arttigini ve si-
girlarda BSE, insanlarda hayvanlardan gecebilen Spongiform
ensephalopati’ler ve vCJD gibi yeni hastalik salgmnlarini igeren 6rnekler
vardir. Bu gibi hastaliklarin epidemiyolojik ¢aligmalarini {istlenmek i¢in ilk
yapilmasi gereken dogru tani ve zamaninda yapilan denetlemelerdir. Bu
acidan bakildiginda immiinolojik ve molekiiler biyolojik metotlar tan1 ci-

hazlarmin gelistirilmesi sarttir.

Denetim sadece dogru programlarin dizayn edilme mekanizmasi i¢in degil
ayrica VHS personelini egitmek ve ciftcilerle, toplumla isbirligini saglamak
icin gereklidir. Pek ¢ok durumda, Avrupa’da koyunlarda scrapie kontroliin-
de kullanilan bu gibi programlarin uygulama zorluklar1 da vardwr. Hastalik
denetleme programlari su an sik¢a Cografik Bilgi Sistemi (CBS) ile destek-
lenmektedir. Uydu verileri daha ulasilabilir ve veri isleme metotlar1 daha
acik oldugunda bu tarz sistemler, denetleme ve diger VHS arastirmalart i¢in
giderek faydali olacaktir. Ozellikle CBS, enfeksiyoz hastaliklarin yayilma-
styla iligkili toprak (mera)-kullanim modellerindeki degisiklikleri (6rnegin

ormanlarin temizlenmesi veya sulama) takip edebilir.

Insan ve hayvan hastaliklar1 arasindaki baslica neden kaynaklarmin baglan-
tisinin  saptanmasi vaka-kontrol ¢aligmalar1 ile risk faktorlerinin
identifikasyonuna dayanir. Bu durum yukarida agiklanan molekiiler c¢alis-
malar ile desteklenebilir. Bununla beraber risk analizleri standart bir arag
olmasina ragmen sadece yeterli epidemiyolojik bilginin oldugu yerde kulla-
nilabilir. Nedensellige giiveni artirmak icin ilave iki olasilik vardir. ilki, sa-
ha ¢aligmalar1 veya miidahalenin sonuglari i¢in test edilebilir hipotezler ge-
listirmek i¢in kullanilabilen matematiksel teoridir. Epidemilerin matematik-
sel teorileri ve endemik hastaliklar hakkinda ¢ok genis literatiir olmasina
ragmen, diger hastaliklara gore zoonozlara ¢ok az dnem verildigi gozleni-
yor. Neden olusturmak icin ikinci olasilik ise ya saha ya da laboratuvar
aragtirmalar1 gerektiren deneysel epidemiyolojidir. Sahadaki ornekler sun-
lardir: Ingiltere'de porsuklarin itlafinin sigir tiiberkiilozuna etkisini arastir-
mak, porsuktan sigira ge¢is hipotezini test etmek en son planlardir; kuduz
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hastaliginda evcil kdpeklerin enfeksiyonun asil rezervuari oldugu hipotezini
test etmek i¢in Birlesik Tanzanya Cumhuriyetinde insan ve yabani hayvan-
larda kuduzun insidensi lizerinde kdpek asisinin etkisine bakmak ise devam

eden galigmalardir.

Pek c¢ok zoonoz i¢in hayvanlarda kullanilan agilar vardir: Brusellozis, Rift
Valley Fever ve Leptospirozis ve Sigir Tiiberkiilozuna neden olan ajanlar,
Mycobacterium bovis dahil pek ¢ok diger zoonozlar i¢in devam eden arag-
tirmalar vardir. Bununla birlikte zoonozlar i¢in Avrupa Birliginde Avrupa
Tibbi Uriinleri Degerlendirme Ajansi (European Agency for the Evaluation
of Medicinal Products) ve ABD’de Gida ve ila¢ Dairesi (Food and Drug
Administration) gibi diizenleme merkezleri tarafindan pazarlanmasi onay-
lanmis bir ka¢ insan asis1 vardwr. Bazi iilkelerde zoonozlara (6rnegin
anthraks ve brucellozis) kars1 kullanilan insan asilarinin ¢ogu as1 ruhsatlan-
dirilmasi icin belirlenen yasal prosediirleri kargilayamamakta veya potansi-
yel ulusal ve uluslararasi pazarlarin ruhsatlandirma i¢in gerekli masraflarini
kargilayamadig1 gozlenmektedir. Hiicre kiiltiiriinde gelistirilmis asilarin kul-
lanilmasi gibi asilama i¢in yeni yaklasimlar simdiye kadar zoonoz olmayan
patojenler iizerinde odaklanma egilimindeydiler. Yeni antimikrobiyal ve
antelmentik ilaclarin gelismesindeki bazi arastirmalar devam etmesine rag-
men finanse etmek gittikce zorlasmaktadir ve su an ila¢ kullaniminin 6ne-
mi, ila¢ direncinin gelismesi ve tedavi ve proflaksi protokollerinin optimal

dizayni ile ilgili arastirmalara daha fazla 6nem verilmektedir.

Zoonoz mikroorganizmalarda; antimikrobiyal direncin gelismesine ilgili
olarak artan bir ilgi vardir, 6rnegin Salmonella typhimurium DT 104 pek
ok ilaca direnglidir. ilag direnci gelismesini, ilag direncinin yayilmasimi
saglayan genetik elementlerin mekanizmalarini, hayvan ve insan popiilas-
yonunda ila¢ direnci arasindaki epidemiyolojik iliskiyi destekleyen faktor-
ler i¢in acilen daha temel arastirmalara gereksinim vardir. Zoonoz hastalik-
larin kontroliinlin alternatif yontemleri (giftcilik uygulamalarinda degisik-
likler veya probiyotikler gibi), hayvanlarda antimikrobiyal kullanimmin
azaltilmasimin kisa ve uzun donem sonuglar1 (6zellikle koruma ve bilyiitme
faktorleri igin), direncin iistesinden gelmek i¢in ilag kombinasyonlarinin

potansiyel kullanimini i¢in uygulamali arastirmalar gereklidir.

Kontrol programlarmin diizenlenmesinde matematiksel modellemeler de
faydali olabilir. Modellerin avantaji, epidemiyolojik ve kontrol senaryolari-
n1 sahada yapilan ¢aligmalara gore cok daha genis bir alanda inceleyebilme-
sidir. Bu yaklagimin insan hastaliklarmin kontroliinde, 6zellikle kizamik

asilama programinin uygulanmasinda basar1 ile kanitlanmistir ve yakin za-
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manlarda da Ingiltere’de sigirlardan BSE’nin eradikasyonun programini

yonetmek i¢in karar alma ve gergeklestirme seklinde kullanilmistir.

Bir kontrol programimin 6nemli bir bileseni maliyet-fayda veya maliyet-
etkililik analizi seklindeki ekonomidir. Bu yaklagim, hayvan ve insan hasta-
liklar1 arasindaki arabirimde yaygin sekilde uygulanmamistir. Ayrica ¢ogu
zoonoz hastaliklar hakkinda giivenilir bilgi eksikligi vardir. Meselenin zor-
lagtirilmast ¢ogu kez halkin VHS konusuna karst tutumunun karmasik ol-
masindan ileri gelir. Ornegin ciftcilerin insan saghigindan ¢ok hayvan sagh-
giyla ilgilenmede daha istekli oldugundan sikdyet edilir. Bununla birlikte
sosyolojik maliyet-kar arastirmasi bu ve benzer konularin agiklanmasinda

yararl olabilir.

Mikrobiyologlar, parazitologlar, immunologlar, molekiiler biyologlar,
klinisyenler, epidemiyologlar, istatistik¢iler, ekonomistler, sosyologlar ve
veteriner hekimler arasinda isbirligini igeren entegre ve ¢ok disiplinli aras-
tirma programlarina ihtiya¢ vardir. Cogu kez bu arastirmalar pek ¢ok farkl
kurumlar1 kapsar ve uzun-dénem c¢alismalar1 ve maddi destegi gerektirir.
Bu tip programlar giderek yayginlagmaktadir ve izole edilmis kisa-donem
arastirma projelerini desteklemekten kaginan maddi destek saglayan ajans-
lar tarafindan daha fazla tesvik edilecektir. Ayrica arastirma faaliyetlerinin
tamamen uluslararasi diizeyde siirdiiriilmesi de 6nemlidir: diinyanin gelis-
mis ve gelismekte olan bdlgeleri arasinda VHS problemlerinde ¢ok biiyiik

farkliliklar vardir ve ikincinin lehinde ilki ihmal edilmemelidir.

5.6 VHS’na yaklasimlar ve gelismesi

VHS; halk saghgmnin temel bir parcasidir ve insan-hayvan-cevre ve arala-
rindaki tiim iliskilerle baglantili olan disiplinler arasinda ¢esitli tipteki igbir-
ligini kapsar. Bu konuyla ilgili 6rnekler, zoonozlari, kimyasal kalintilari,
hayvan iiretim sistemlerini, dogal kaynaklar1 korumayi, yabani hayvanlari
ve su kirliligini igerir. Farkli cografik bdlgelerde VHS nin uygulanmasinda-
ki yerel ve bolgesel farkliliklar1 daha iyi anlamak i¢in iilke ve bolgelerin

sosyo-ekonomik gelismelerine gore ii¢ evrede siniflandirilmasi onerilir.

Evre 1

Evre 1, hemen hemen hi¢ organize tarimsal {iretim kurulusu olmayan, hay-
van hastaliklarina karsi ¢ok temel ilkelerle yaklasan, miicadele eden ve ¢ift-
lik hayvanlar1 ve hayvansal kokenli gida {iretiminin gelistirilmesi i¢in ¢ok
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az sistemik devlet destegi saglamasi ile karakterizedir. Ulusal gelirin direk
sekilde tiretime bagl olmasindan dolayi, bu evredeki iilke ve bdlgeler diin-
yanin en fakirleri arasindadir. Diigiik verimlilik, yetersiz beslenme ve ayrica
gida iiretimi i¢in daha diisiik fiziksel yetenegin olmasi, bu iilkelerin kendi
halkin1 doyurabilme yeteneginin giderek zarar gormesine yol agar. Bu evre-
deki iilke ve bdlgelerde VHS nin baglica roliiniin hemen hemen tamamen
temel veteriner hizmetleri ile Ortiistiigli gozlenir. (6rnegin ulagim ve tagima-
da hayvan giicii, gida {iretimi ve hayvan hastaliklarinm kontrolii gibi yerel
diizeyde temel ihtiyag¢larin karsilanmasi)

Evre 2

Evre 2, halk saglig1 ve hayvan hastaliklarinin kontrolii i¢in belli bir miktar
para ve yasalarm varligi ile karakterizedir. En azindan kagit {izerinde etin
kontrolii ile ilgili cezalandirilmalar ve iglenmesi ¢ok iyi diizenlenmistir. Bu-
nunla birlikte, iyi liretim uygulamasi (GMP), HACCP veya 1iyi veteriner
uygulamalarina dayanan modern kalite giivence sistemi yoktur. Bu yiizden
VHS et ve gida denetiminde ve bazi zoonozlarin kontrol programlarinda
genis bir sekilde yer alir. Zoonozlarin eradikasyon programindan ¢ok, insan
hastaliklarinin 6nlenmesine 6nem verilmektedir ve veteriner hekimlerin tes-
his yetenekleri VHS sisteminin temelini olusturmaktadir. Daha ileri sistem-
ler, balik, sebze ve perakende satis magazalar1 gibi yerlerde gida hijyenin-
de, veteriner hekimlere ihtiya¢ duyar. Cevresel kirlenme, hayvan refahi ve
pet hayvanlari ile ilgili saglik riskleri ile ilgili baz1 tartigmalarin olmasina
ragmen ¢ogu kez bunlar VHS veteriner hekimlerinin gérevleri arasinda sa-

dece bir formalite olarak diisiiniiliir.

Evre 3

Evre 3 digerlerine nazaran zengin yasam sekli, olduk¢a organize tarimsal
iiretim sistemi ve endiistriyel et ve siit liretimi ile karakterizedir. Genis hay-
van iiretim {niteleri, kontrollii yem, su, atiklarin uzaklastirilmasi, ithal edi-
len hayvanlar i¢in garanti prosediirleri, HACCP veya iyi veteriner uygula-
malarina dayanan kalite kontrol sistemleri ile cogu kez kapali sistemlerde
yapilir. Tiim kritik kontrol noktalarmin kayitlar1 tutulur ve hayvanlarin,
iriinlerin ve atiklarin uzaklastirma sorumlulugu iiretim diizeyindedir. Dev-
let kontrolii, esasen ayr1 ayr1 hayvanlarin kontroliinden ziyade siiriilerin ve

gercek liretim sistemlerinin izlenmesinden ibarettir.

Bir bolgede veya tilkedeki VHS faaliyetlerini gelistirmedeki basarmimn genis
bir sekilde evrelerin gelismesine dayandigi ve VHS nin iilke veya bolgenin
bir evreden digerine ge¢mesine gore yavas yavas gelisecegi asikardir. Ge-
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lismis pek cok iilkenin hala evre ikide oldugu bilinmelidir. Geligmis iilke-
lerde VHS, epidemiyolojik araclar ve risk analizlerinin kullanilmasiyla ko-
ruyucu hekimlik desteklenmekte ve gelisme gostermektedir. VHS politik
kararlar imkan dahilinde gercek saglik ve iiretim verilerine dayanmalidir.
Ayrica tiiketiciler, hayvan refahi ve ¢evrenin korunmasmin dikkate alinmasi
ile daha kaliteli ve giivenilir {irinleri talep ettikleri icin VHS profesyonelle-
rinin gdrevlerinden biri de bu tiiketicilerin taleplerin karsilandigini ve halk
saglig1 danigmalara gore hareket edildiginin giivencesini vermeleri olma-
ldir.

VHS hizmetlerinin gelismesinin dnemli bir yonii hizla gelisen sehirlerde
hayvanlarla yakin temas i¢inde yasayan insan yerlesim alanlarmin oldugu
yerlerle ilgilenmesidir. Daha yoksullarm yasadigi kent merkezlerinde, spe-
sifik zoonozlara karsi ve hem kopek popiilasyonunun yonetimi, hem de
hayvanlardan ileri gelen yaralanmalara (kopek 1sirmasi gibi) kars1 kontrol
programlarinda VHS nin yer almasi gerekebilir. Buna karsilik zengin bol-
gelerde aksine VHS halka ait parklarm ve oyun alanlarinm kirliligi ve so-
rumlu pet sahipleriyle daha c¢ok ilgilenebilir. insanlarm; artan bir sekilde;
evde beslenen pet veya synanthropic (insanlarla ayni konutlar1 paylasan)
hayvanlardan ve toz akarlari, kene, pire vs gibi pest veya vektorlerden ileri
gelebilen alerjilerden etkilendigini bildirmektedir. Biiylik ol¢iide kentlesmis
bdlgelerde mahalli, ilge veya belediyeye ait saglik merkezleri ¢ogu kez ken-
di VHS elemanlarin1 istihdam ederler.

5.6.1 VHS nin etkili sekilde yiiriitiillme ¢abalar

VHS’nim etkili sekilde yiirtitiilmesi amaciyla ilk yapilmasi gereken halk
saglig1 ve koruyucu hekimlik alaninda ¢ok iyi egitilmis personeller ve iyi
entegre edilmis halk saglig1 ekipleri ile etkili bir VHS sisteminin olusturul-
masidir. Maalesef diinyanin pek ¢ok yerinde VHS personelleri olan veteri-
ner hekimler; klinik veya et denetimi islerinde yogunlagmaktadirlar. Bir
bagka tartigma ise; politika olusturan karar veren yetkili pozisyonlarindaki
VHS calisanlarinin olmayisidir.  VHS egitim programlarinda yonetim ve
iletisim yeteneklerini igeren egitimin daha ¢ok yer almasi gerekir. Diger bir
caba ise toplumda yeni gelismelere ayak uydurmak icin egitimli VHS per-
sonelinin yetistirilmesidir. Halk saglig1 toplumumuzdaki degisikliklerle di-
rek ilgilidir ve 6rnegin hayvansal orijinli yeni gida {irlinlerinin tanitimi, de-
gisen liretim sistemi ve av hayvancilig1 yetistiriciligi veya su lriinleri gibi
hayvansal protein kaynaklarmdaki degisikliklerden etkilenebilir.

Ayrica bazi ¢evreciler; tarimin ayni sekilde siirdiiriilmesini veya dogal iire-

tim sistemlerine doniisii destekledikleri ve modern {iretim metotlarina karst
olduklar1 dikkate alinmalidir. Onerilen her hangi bir kentlesme karsitlig
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veya “dogaya doniis” politika-yapicilar1 kesin bir sonuca varmadan once,
VHS uzmanlar tarafindan dikkatlice incelenmeli ve potansiyel saglik etkisi
tizerindeki ¢aligmalarla belgelenmelidir, ¢iinkii bu sekil uygulamalar kont-
rol altinda oldugu diisiiniilen bdlgelere zoonozlarin doniisiine yol agabilir-
ler.

Bu cerceve icinde VHS gorevlileri ayrica uluslararasi ticaret hakkinda ka-
musal ve politik tartigmalara katkida bulunmali ve objektif, delile dayanan
bilgi saglamalidir. Diinya niifusunun ¢ogunlugunu etkileyen gergek halk
saglig1 problemleri ihmal edilirken, varsayilan halk sagligi tehlikeleri cogu
kez ekonomik pazarlari korumak i¢in kotiiye kullanilmaktadir.

6. VETERINER HALK SAGLIGI HiZMET VE PROGRAMLARININ
ORGANIZASYONU VE YONETIMIi

6.1 Uluslararas: diizeyde VHS programlarinin uygulanmasi icin organizas-
yonla ilgili ve yonetimsel gereklilikler

VHS, tek bir organizasyon sablonuna uygun degildir ve fonksiyonlari, faali-
yetleri ve arastirmalar; tarim, saglik ve ¢evre gibi ¢esitli ajanslara ve sek-
torlere dagitilir. Bir VHS progranu ilgi alanlarindaki fonksiyonlari ile odak
noktasi olarak hareket edebilir veya ulusal programlara tekniksel isbirligi
saglamak icin genis yonetimsel sorumluluklara sahip olabilir. Uluslararasi
diizeyde organizasyonlar ile ilgili gereklilikler, kiiresel ve bolgesel iinitele-
ri, lilke ve lilkeler aras1 danismanlar1 ve uzmanlagsmis referans merkezlerini
icerir.

Bir VHS programmin belli bash rollerinden biri sektorler arasi faaliyetler-
de, 6zellikle gida iiretimi ve zoonozlarin kontroliiyle ilgili fonksiyonlarin ve
aragtirmalarin oldugu, fakat cogu kez dagilmis veya ayrilmis olan tarim ve
saglik sektorleri arasinda bir katalizor olarak hizmet etmesidir. Etkili bir
kurumsal program, sektorler arasi igbirliginin koordinasyonunu saglamak
ve denetlemek i¢in en yiiksek politik diizeyde olusturulmalidir. Béyle prog-
ramlarin bir 6rnegi, Pan Amerikan Saglik Organizasyonu tarafindan cagri-
lan, Amerika kitasinda WHO fiiye iilkelerin, Saglik ve Tarim Bakanliklarin-
dan temsilcilerin katilimi ile ger¢eklesen Hayvan Sagligi lizerinde Bakan-
liklar Diizeyinde Inter Amerikan Toplantis1 (RIMSA)’dir. FAO, OIE ve
WHO, ortak ilgi alanlarindan VHS konular1 tizerinde rutin bir sekilde igbir-
ligi yaparlar. Bununla birlikte, iiye lilkeler tarafindan olusturulacak daha
giiclii politik kararlarin bu igbirligini daha etkili yapmasi gerekir.

Uluslararasi diizeyde VHS programlarinin yonetimi asagidaki hususlar1 ge-
rektirir;
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— Organizasyonel dnderlik ve vizyon yetenegi;

— Kaynaklar: seferber etme, bilgi dagitimi ve iilkeler arasi igbirligini tesvik
etme yetenegi;

— Eldeki teknolojiyi yonetme ve bunu ulusal programlarla birlestirme yete-
negi;

— VHS konularmi genel olarak politikacilara ve politika uygulayanlara, bi-
limsel ve teknik kurumlara ve halka etkili bir sekilde ifade etme yetenegi

- (Gida hijyen uygulamalari da dahil, 6zellikle zoonoz hastaliklardan korun-
mayla ilgili sosyo-kiiltiirel konulardaki bilgiler ve bu konularin anlasil-

masi.

6.2 Ulusal ve ulusal alt diizeyde VHS program uygulamalarinin organizas-
yon ve yonetimsel gerekleri

Her bir iilkenin yonetimsel yapilari icinde VHS i¢in en uygun yerin neresi
olacagi hakkinda tartigsmalar vardir. Olas1 yerler Tarim veya Saglik Bakan-
ligdir, ikinci olarak Italya’daki gibi kural olmak yerine istisna olmak sek-
lindedir (18). VHS ¢aligmalarinin nerede orgiitlii olduguna bakilmaksizin
saglk, tiiketicilerin korunmasi, tarim ve c¢evre gibi yOnetimlerde
zoonozlarmn kontrolii ve gida hijyeninde isbirligine yeterince dikkat etmesi
onerilir. Farkli yonetim alanlar;; VHS programlarinda yer aldig1 zaman, et-
kili koordinasyon ve igbirliginin olusturulmas i¢in diizenlemeler iyi yapil-

malidir.

VHS temel saglik hizmeti alaninda 6nemli bir role sahiptir. Herhangi bir
iilkede optimum diizeyde halk sagliginin basarisi insan, hayvan ve gevre
arasinda siirdiiriilebilen iliskiyi gerektirir. Hayvansal kaynakli problemleri
¢ozmeyi amaclayan programlarin agik bir sekilde belirtilmesinde VHS nin

onemli aktiviteleri sunlardir;

e Zoonozlar, genel hayvan saglhig: ve refahi, hayvansal orijinli gida hij-
yeni ve hayvansal tiretim ile ilgili halk saglig ihtiyaglarinin belirlen-

mesi,

e VHS’nin, hayvan saghgmi gelistirmek i¢in kullanilan tekniklerle, ve-
teriner ila¢ kalintilarinin kontrolii ve antimikrobiyal ilag direnci gibi
farmakolojik konularla ilgili 6zel programlar: igeren iligkileri sagla-

mak i¢in stratejilerin belirlenmesi.

e Planlama, yonetim ve diizenleme ile ilgili yonetimsel problemleri
analiz eden ve farkli sektorlerden kaynaklari saptayan ve seferber
eden teknik ve diger kaynaklarin gerekleri ve saglanmasini gergekles-

tirebilmesi,
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e Kurum iligkilerini ve sektorler arasi faaliyetleri tesvik etmesi,
e Egitim faaliyetlerini analiz etmek ve gelistirmesi,

e Hayvan saghigmin etkilerini ve hayvansal orijinli iiriinlerin giivenirli-

ligini izlemesi ve degerlendirmesi,

VHS programlari, iiye iilkelere, 6zellikle gelismekte olan iilkelere, teknik
danigmanlik ve yardim saglamayan FAO, OIE ve WHO gibi hayvan ve/
veya insan saglhig ile ilgili uluslararas1 organizasyonlarda aktif olarak yer
alarak uluslararasi bir ilke iizerinde uzun-donemli hedefler olarak belirtile-
bilir. Ulusal VHS programlari, zoonoz, gida hijyeni, ¢cevre koruma gibi hay-
van hastaliklar1 ve acil vakalarin yonetimine yardim gibi dncelikli hedeflere
gore gelistirilmelidir. Yerel programlar 6zel kosullara gore gelistirilmeli ve
uyarlanmalidir. Daha genel stratejilerin benzeri olan pilot programlarin uy-
gulanmasi i¢in, benzer 6zelliklere sahip ayr1 ayr1 bolgeler segilebilir ve ge-
lecek faaliyetler icin karsilastirilabilir modeller gibi sonuglar alinabilir. Bu
pilot programlarinin izlenmesi 6nemlidir ve sonuglar belirli ilkeler tizerin-

den degerlendirilmelidir.

Sosyal amagclar1 basarmak i¢in kaynaklarin en iyi sekilde kullanimini sagla-
mak amaciyla VHS programlar1 planlamanin ve uygulamanin her asamasin-

da etkili sekilde yonetilmesi gerekir (18, 19).

6.3 Sektorler arasinda isbirligi ve irtibat

VHS dramatik degisikliklerin bir sonucu olarak hizla ortaya ¢ikan riskler-
den insan sagligmi, hayvan ve ¢evreyi korumay1 amaclar ki bunlar 4. bo-
limde 6zetlenmektedir. Boyle kompleks bir alanda ¢alismak, giiclii sektor-
ler arasi igbirligini, kaynaklar1 kullanmay1 ve kurumlarda yer almay1 gerek-
tirir. Ornegin gida kalite ve giivencesini saglamak i¢in VHS, saglik alanin-
da c¢alisanlarla gida iiretim zinciri ve ¢evre alaninda ¢alisanlar1 tek bir sis-
tem i¢cinde entegrasyonunu saglamaya odaklanmalidir. VHS icinde veteri-
ner hekimler, doktorlar ve epidemiyologlar, mesleki saglik ¢alisanlari, gida
teknisyenleri ve ¢evre kontrol uzmanlar1 ve laboratuvar personellerini kap-
sayan diger saglik calisanlar1 arasinda yakin bir irtibat olmalidir.

Giliniimiizde; gida giivenligine entegrasyonu saglanmis “ciftlikten sofraya”
yaklagimmi gelistirmek {izerinde duruldugu g6z Oniine alindiginda,
VHS’nin ¢ok 6nemli roliiniin oldugu kabul edilmelidir. Hayvansal iiretim,
hayvan saglig1 ve refahi ile gida giivenligi arasinda yakin bir iliski vardir ve
gerekli entegrasyonun basarilmasini saglamak i¢cin VHS na yol gosterici bir
rol diismektedir. VHS ¢alisanlarmin, zoonoz ve gida kaynakl hastaliklarin
kontrol ve dnlenmesinde gii¢lii bilimsel ve teknik kabiliyet ile dogal ve in-
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sanlardan ileri gelen felaketleri yonetebilme yetenegine ihtiyaglart vardir.
Yeni olusumlarin iistesinden gelebilmek igin gerekli olan VHS nin yOneti-
mi ve c¢aligmalarinda ilerlemeyi basarmak i¢cin VHS ¢alisanlarinin epidemi-
yoloji, yonetim, ekonomi, sosyoloji, bilgi teknolojisi ve risk ydnetimi ile
toplumsal sosyo politikay1, yasal konsepti ve tibbi ve sosyal bilimlerin diger
prensiplerini iyi bilmeleri gerekecektir.

6.4 Ulusal ve uluslararasi isbirligi yapan merkezlerin ve referans merkezle-
rinin ihtiyaclan ve rolleri
Isbirligi yapan merkezlerin ve referans merkezlerinin bazi gorevleri ve
fonksiyonlar1 sunlardir:
e Patojen ajanlarin tani, teshis ve tiiriiniin saptanmasi gibi hizmetleri sagla-

mak.

e Sahada hastaliklarin epidemiyolojik yonden arastirilmasina katkida bu-
lunmak.

e Asi, serum, antijen, polimerize zincir reaksiyonlari icin DNA problari
ve referans suslar gibi biyolojik materyalleri saglamak.

e Saglik bilgilerini toplamak, analiz etmek ve dosyalamak.
e Kiiltiir toplamay1 stirdiirmek.

e Egitim vermek, goriisler sunmak, danismanlik, rapor hazirlamak, toplan-
t1 ve sempozyumlari, kalite kontrol ve arastirmalar1 organize etmek.

e Halk saglig1 i¢in 6nemli olan insan ve hayvan hastaliklarinin kontrol ve
onlenmesi i¢in alinmasi gereken Onlemlerin gelistirilmesinde katkida
bulunmak

Isbirligi yapan merkezler ve referans merkezleri VHS na hizmet sunmak ve
ilgili problemleri bildirmek i¢in zorluklarin iistesinden gelmeli ve uygun
amagclar lizerinde odaklanmalidir. Son on yil i¢inde enfeksiyoz hastaliklara
kars1 hiikiimet ve arastirma merkezlerinin ilgisindeki azalma, bazi isbirligi
yapan merkezlerin ve referans merkezlerinin kapanmasina ya da biit¢e azhi-
gindan dolay1 fonksiyonlarinda kisitlamalara gidilmesine yol agmistir. Faa-
liyetlerini devam ettirebilmek i¢in isbirligi yapan merkezlerin ve referans
merkezlerinin devamli olan giiglii bir finansal destek temeline gereksinim-
leri vardir.

FAO, OIE, WHO ve diger uluslararas1 ve ulusal ajanslarin destegi ve isbir-
ligi ile referans merkezlerine para saglanmasina yardimci olunabilir, alter-
natif olarak tek bir hastalig1 yonlendirici yaklasimla kiyaslandiginda, daha
biiyiik ilgi ¢cekebilecek olan bir problemi yonetme ve yonlendirici yaklagimi
gelistirmek i¢in diger merkezlerle birlik veya ortaklik olusturabilir. Merkez-
ler ayrica evcil ve yabani hayvan sagligimdan sorumlu olan diger saglk ve
bilim ¢aliganlari ile birlik olmalidirlar.

Halk saglig1 otoriteleri ve genel olarak enfeksiyoz hastaliklara karsi toplu-

mun artan ilgisi nedeniyle su anda pek ¢ok merkez kapasitelerinin lizerinde
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calismaktadir. Bu artan ilgi; saglik hizmeti icin gelismekte olan iilkelerin
artan talepleri tarafindan desteklenmektedir. Asir1 is yiikiinden ileri gelen
problemler, uydu merkezlerinin ulusal ve bolgesel sebekelerinin gorevlen-
dirilmesi ile karsilanabilir. Bu uydu merkezleri, oldukca 6zel gorevler iize-
rinde konsantre olmus resmi uluslararasi merkezler ve igbirligi yapan mer-

kezlerden daha 1liml1 bir misyona sahip olabilir.

Pek cok isbirligi yapan merkez ve referans merkezleri sicak iklimli geligmis
iilkelerde bulunmaktadir, ancak ¢ogu zoonozlar; baslica 1lik iklimli gelis-
mekte olan iilkelerde ortaya ¢ikmaktadir. Ustelik gelismekte olan iilkelerde
bu merkezler tarafindan saglanan hizmetlerin ticretleri oldukga yiiksek ola-
bilir. Ornegin Uluslararas1 Sivil Havacilik Organizasyonu/Uluslararas1 Ha-
va Tagimaciligi Kurumlar1 yonetmeligine gére muhtemelen patojen mater-
yallerin tagima iicreti gelismekte olan iilkeler i¢in asir1 derecede pahalidir.
Bu problem kismen yeteneklerin ve bilginin gelismekte olan iilkelere akta-
rim1 ve daha diistik iicretlerde yerel ihtiyaglarin karsilanmasi i¢in ulusal ve

bolgesel referans merkez sebekelerinin olusturulmasi ile ¢oziilebilir.

Cogu zoonoz hastalik salginlar1 sik sik sofistike saglik hizmetinden uzak
olan tropikal {iilkelerde ortaya ¢ikar ve yayilim, insidens, morbidite ve
mortalite ile ilgili veriler yoktur. Bu bir dereceye kadar basit ve stabil olan
ve uygun fiyatlarda hizli ve glivenilir sonuglar veren elverigli tani cihazlari-
nin eksikliginden dolayidir. Isbirligi yapan merkezler ve referans merkezle-
ri genellikle koruma ve kontrol i¢in temel ihtiyaglar olan tani ve patojen
ajanlarin tespitinde hizmet sunarlar. Bununla birlikte zoonoz hastaliklarin
boyutu bilinmediginde saglik hizmetinde dnceligin nasil saglanacagi ya da
temel veriler yetersiz veya gilivenilir olmadig1 zaman, halk saglig1 otoritele-
rinden ve sanayilerden nasil parasal destegin saglanacagi gibi pek ¢ok prob-

lem ¢6zlilmeden kalmaktadir.

Isbirligi yapan merkezler ve aglari, elverisli tan1 cihazlarini gelistirebilirler-
se ve onlarin gelismekte olan iilkelerde tedarikini saglayabilirlerse zoonoz
hastaliklarin boyutunu degerlendirilmesinde dnemli rol oynayabilirler. Bu-
nunla birlikte yeni tan1 cihazlarmin arastirma 6nerileri, maddi destek sagla-
yan kaynaklara, 6zellikle akademik ortamlarda ¢ogu kez cekici gelmemek-
tedir. Ek olarak, gelismekte olan iilkelerle ilgili sorunlarin farkinda olunma-
digindan dolayi, gelismis iilkelerde laboratuvarlarda yiiriitiilen arastirma
isleri, gelismekte olan iilkelerin Oncelikli problemlerini ¢6zmeye yardim
edememektedir.

6.5 Bilgi teknolojisinde ve VHS indaki son gelismeler

Bilgi teknolojisindeki son gelismeler, ¢cok sayida gerekli bilgilere anlik ola-
rak ulasilabilme anlamma gelmektedir. Bu gelismelerin halk sagligini ve
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ozellikle VHS m1 nasil etkiledigi heniiz net degildir. Ancak yeni firsatlar
icin olaganiistii bir diizen saglamislardir. Genellikle olusan bilgi teknolojile-
rinin timil yiiksek sabit maliyetin (elektronik yayinlar i¢in makale yazma-
nin, web sitesi gelistirme, veri serisi olusturma vs bir seferlik fiyati) ve dii-
siik marjinal maliyetin (bir kisinin bir elektronik makale okuma veya bir
web sitesine girme {icreti) kombinasyonudur. Ek olarak, elektronik ortamda
mevcut bilgileri okuyan kullanicilarin sayisi arttik¢a bilgi daha ¢ok yaygin-
lasir ve bdylece bu bilgilere giris yapan kullanicilarin sayisi artar.

Gelismekte olan iilkelerde; daha iyi saglik hizmeti vermek ve yaymak i¢in
en biiylik engellerden biri, saglik calisanlarinin (beseri hekim ve veteriner
hekim) meslektaglariyla ve uzmanlarla goriigmesi, hastalarinin takibi ve nii-
fus veritabani aracilifiyla takip etme, arastirmalar1 paylasma ve iizerinde
caligma, enfeksiyonlar1 ve gelisen hastaliklar1 izleme yeteneklerinin kisith
olmasidir. Ustelik bu engelleri degistirebilme yetenegi cogu kez telefon hat-
larinin eksikligi, kisithi ve giivenilir olmayan elektrik kaynaklari, gerekli
teknolojiyi devam ettirmek icin egitimli elemanlarin olmayisi, haberlesme
ticretlerinin ¢ok yiiksek olmasi gibi altyapr olusturmayla ilgili problemler
tarafindan bloke edilmektedir. Tekniksel problemler ¢oziimler olabilir, an-
cak cogu kez finansal, yliriitme, performansi artirma, gelistirme, erisim ve

devamlilik saglama ile ilgili problemlerden dolay1 uygulanmazlar.

Bilgisayar hafiza kapasitesi ve kullanma zamani artik kisith olmadigi ve
maliyeti diismiis olmasina ragmen, global erisebilirlik, giiclii bellek ve {ire-
tim band1 genisligi, elde edilebilirlik ve maliyet gibi bazi kisitlamalar yine
de gozlenmektedir. Bununla birlikte gelecek yirmi yil i¢inde bu ve diger
tekniksel kisitlamalar sona erecek ve diinyanin ¢ogu alaninda anlik iletigime

olanak saglanacaktur.

6.5.1 Iletisim ve bilginin yayilmasi

Halen risk algis1 ve risk iletisimi bilginin yayilmasi i¢in nadiren uygulan-
maktadir. Toplum paydaslar1 risk ¢oziimiinde 6nemli bir katilimer rolii oy-
nar ve bu ylizden bu bilgilerin objektif olarak yorumlanmasi i¢in uygun se-
kilde bilgilendirilmesi gerekir. Bu sadece bir prensip sorunu degildir, fakat
sagduyulu olmanin yoludur, ¢iinkii ¢ogu epidemiyologlar; paydas organi-
zasyonlar (hiikiimet veya endiistri gibi) icin calisabilirler, ama halkin bilgi-
lendirilmesini saglamayabilirler. Bilgi her zaman dogru sekilde yorumlan-
madig1 halde, bu bilgi ¢caginda halkin neredeyse uzmanlar kadar ¢ok bilgiye
ulagmas1 miimkiindiir. Bu ylizden tiim paydaslar ile ilgili yapilan planlar1 ve
sonugar1 paylagmak i¢in inanirlig1 ve giiveni besleyen etik yollar bulunmali-
dir.
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Internet web sitelerinin sayis1 artmaya devam edecek ve daha fazla referans
bilgi kaynaklar1 saglayacaktir ve bunlar giderek grafiksel ve ¢ok boyutlu
olacaklardir. Cogu akademik departmanlar, kiitiiphaneler ve arastirma ens-
titiileri ile devlet daireleri ve 6zel sirketler su an veya yakin gelecekte kendi
web sayfalarma sahip olacaklardir. Internet araciligiyla bilginin hizla yayil-
mast kullanicilar i¢in ¢ok dnemli anlam ve avantaja sahiptir.

6.5.2 Raporlama sistemleri

Ekonomik gelisme diizeyine bakilmaksizin her iilkenin hastaliklar1 raporla-
ma sistemi farklidir. Raporlama sistemi sadece iilkenin hastaliklar1 raporla-
ma isteginden degil, ayrica bu hastaliklar1 teshis edebilmesinden de etkile-
nir. Rutin teshis hizmetleri 6zel laboratuvarlar tarafindan saglanirken tasra
veya federal devlet tesvikli teshis laboratuvarlar1 zoonoz hastalik salginlari-
n1 aktif bir sekilde arastirmalidir. Ayrica hastaliklarin kontrolii ve iilkeler
arasi (kiiresel) bulagsmay1 daha iyi anlamak i¢in yurt i¢inde ve iilkeler arasi
hayvan hareketleri lizerinde acilen ger¢ek ve zamaninda bilgilere gerek var-
dir.

ProMED-mail (20), insan, hayvan ve bitkilerde gelisen hastaliklar1 ve bi-
yolojik miicadele ajanlarinin kullanilmasinin sinyalini veren hastalik aktivi-
telerini raporlamak i¢in resmi olmayan erken kiiresel uyar1 sisteminin bir
ornegidir. 1994’ten beri ProMED-mail iiyelerinin sayis1 160’1n iizerinde
iilkede 40’tan 20.000’in {izerine ¢ikmistir. Giivenilir olmadig1r konusunda
elestirilse de ProMED-mail diinya iizerinde saglik uzmanlar: tarafindan
vazgecilmez haber araci olarak diisliniilmektedir. Bagimsizdir ve bu yiizden
bazi hiikiimetlerin saglik problemlerini gizleme veya kasitl olarak bunlar1
geg raporlama isteklerine karsi gelebilir. Bu yilizden hem bildirilmis bilgi
kaynaklarmin benzerleri hem de WHO kiiresel salgin aglar1 gibi mevcut
bilgi aglarinin geniglemesi beklenebilir(21).

6.5.3 Gayri resmi veritabanlan

Gayri resmi veritabanlar1 ¢ogu biiylik slipermarket zincirleri ve imalat ya-
pan sirketler tarafindan kullanilmaktadir. Bununla beraber, bu veritabanlar1
nadiren hiikiimet gorevlerinde veya uluslararasi organizasyonlar veya ajans-
lar tarafindan kullanilmaktadir. Belli bir karargadhta merkezlestirilmis veya
benzer sekilde tasarlanmis “resmi” bilgisayarlar yerine, veritabanlar1 olus-
turulmali ve boylece tiim gereken bilgiler isteyenlerce kolayca sorgulana-
bilmelidir.

Zoonoz hastaliklarla ilgili veritabanlarindan bazilar1 ¢ok biiyiik olabilir ve
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cok boyutlu GIS kavramlarinin kullanimi ise rutin olacaktir. Giivenlik
(gbnderme, sifreleme, okuma ve yazma erigimleri i¢in), sifre ve oturum ag-
ma konularinda bir sdzlesme olmalidir ve erisim siki bir sekilde kontrol
edilmelidir. Eninde sonunda boyle veritabanlar1 ve benzer bilgi kaynaklari
hem iilke i¢inde, hem de iilkeler arasinda seffaf olacaktir. Veritabanlarinin
paylasilmasinin pek ¢ok avantaji vardir; metin, sayisal veri, resimler ve ¢cok
boyutlu grafikler (Ornegin el yazisi) bunlarin arasindadir. Verileri bulan ve
toplayan yazilim araglar1 randimanli olmak zorunda kalacaklardir; bazilari
her bir kullanicinin profiline gore koruyucu kapasitesine veya algoritma
yapisina sahip olacaktir.

6.5.4 Siiper bilgisayarlar
GIS’in 6zelliklerinden biri ¢ok genis veritabanina sahip olmasidir. Hastalik-
larin risk haritasinin ¢ikartilmasi, her bir problemin ¢éziimii i¢cin optimum
veri serisine sahip oldugunu gdstermistir. Bununla beraber, gerekli verita-
banlarinin kurulmasi ¢ok pahali oldugu i¢in onlar1 ¢ok amagl yapmaya yo-
nelik anlagilabilir bir egilim vardir (6rnegin miimkiin oldugunca ¢ok hasta-
lik i¢cerme, yonetimsel fonksiyonlar). Bu yiizden bu tiir veritabanlarmin ge-
lecek on yil iginde mevcut veri serileri kadar biiyiik potansiyeli olacaktir.
Bu gibi durumlarda ya genis data serilerinin analizi, ya da ana data serisin-
den segcilen daha kiigiik data serilerinin seri halinde analizi ile bilginin segi-
lip alinmasi gerekebilir. Hangi teknik kullanilirsa kullanilsin aramak, sinif-
lamak, analiz etmek ve i¢inde tutulan verileri gostermek i¢cin muhtemelen

daha biiyiik hafizali yeni bilgisayarlar gerekli olacaktr.

6.5.5 Verilerin kalitesi ve raporlama

Bu verilerin toplanmasi ve kalitesi, dogrulugu saglanamazsa tiim potansiyel
verilerin ve kiiresel ulasilabilirliginin hi¢cbir 6nemi yoktur. Verilerin kalite-
si, dogrulugu diisiik maliyetle saghig1 gelistirme ve hastaliklarin kontrolii
icin ¢ok dnemlidir. Ulusal diizeyde sistemler tasarlamada ¢ogu kez raporlar1
en aza indirgemek veya geciktirmek, veri elde etmeyi engellemek ve hasta-
lik salginlarmin ve patojen mikroorganizmalarin az raporlanmasi gibi hata-
lar vardir. Ayn1 zamanda uluslararast ve ulusal olarak teshis laboratuvar
becerisini ve ekipmanlarini gelistirmek i¢in biiylik miktarlarda para harcan-
maktadir. Salgmlarm identifikasyonunda, teshisinde, arastirilmasinda ve
bunlarm raporlanmasi i¢in altyapinin olusturulmasinda benzer gelismeler
yapilmazsa ve VHS profesyonelleri pasif olmaktan ziyade, aktif olmazsa bu
karli olamaz. Verilerin kalitesi, dogrulugu ile ilgili onaylanmis standartlarin
olmas1 zorunludur. Veya bu iilkelere ait ve toplumca veya uluslararas1 ka-
bul gérmiis ve yiiksek kalitede verilere sahip, standartlarin olmasi gerekli-
dir.
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Ulkeler tarafindan hastaliklarin raporlanmasinda tam bir seffafligi bekle-
mek saflik olur, ancak uygun giivenlik simirlar1 icinde dogru bilginin hizla
paylasilmasinin faydalarinin da vurgulanmasi gerekir. Bilgi cagmin en
onemli 6zelliklerinden biri hizdir ve bir durumu kontrol etmenin ve giiven
olusturmanin en iyi yollarmdan biri ise hizli ve dogru sekilde bilgi saglan-

masidir.

6.6 VHS icin insan saghk indikatorleri ve risk analiz gerekleri

Birgok VHS organizasyon ve servislerinin misyonunun merkezinde hay-
vansal kaynakli halk sagligi risklerinin degerlendirilmesi ve yonetimi ile
bunlarm ilgili toplantilarda anlatilmasinin saglanmasi yer almaktadir. Bu
onemli aktiviteler, son on yil i¢cinde risk konularinin agik¢a ve sistematik
bir sekilde agiklanmasina duyulan ihtiyagtan dolay1 ortaya ¢ikan risk analiz-
lerinin unsurlaridir. Pek ¢ok hayvansal kaynakli halk saghigi riskleri gida
veya diger tastyicilar araciligiyla hayvandan insanlara kompleks yasam se-
killeri ile veya cok cesitli yollarla gecisi kapsamaktadir. Bu karmasiklik,
hastalik kontrolii i¢in ve gesitli risk yonetim opsiyonlarinin maliyetini veya
anlamin1 saptamak i¢in optimal miidahale noktalarmi belirlemede sezgisel
bir yaklagimm kullanilmasini imkansiz veya anlamsiz kilmaktadir. Bu kar-
masikligin, belirsizligin ve degisen bilimsel ve halkin goriisleri karsisinda
saglikli bicimde halk saghigi kararlar1 almaktaki zorluklar ortaya ¢ikmakta-
dir, bilimsel deliller, ekonomik analizler ve sosyal degerler g6z 6niine alin-
diginda ve net olarak karar-uygulama asamalarini zorlastiran bir durum ile

karsilagilmaktadir.

Risk analizleri; risk degerlendirmesi, risk yonetimi ve risk iletigimini iger-

mektedir ve bu terimlerden asagida kisaca bahsedilmektedir.

6.6.1 Risk degerlendirmesi

Risk degerlendirmesi, genellikle tehlike tanimlanmasi, maruz kalma deger-
lendirmesini, doz-yanit degerlendirmesini ve riski karakterize etmeyi kap-
samaktadir. Bu kavram temel dort unsur olmasina ragmen adlandirmasi sii-
rekli degisim i¢indedir ve bir takim degisiklikler de olmustur. Genel olarak
risk degerlendirmesi her bir tehlike icin spesifik olmalidir (6rnegin zoonoz
ajanlar, veteriner ilag kalintisi, gida kaynakli kontaminasyon) ve ¢ogu kez
iilke, hayvan tiirleri veya gida maddeleri i¢in de spesifik olmak zorundadir.
VHS baglaminda risk degerlendirmesi, insan ve hayvanlar arasindaki ileti-
sime bagl olarak ortaya ¢ikan saghigin yan etkileri olasiligmi ve etkisini
belirleme islemidir. Risklerin nicel olarak degerlendirilmesi olduk¢a arzu

edilmesine ragmen bilgi, zaman, veri ve metodoloji sinirli oldugu i¢in bun-
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lar1 elde etmek zordur. Risk degerlendirme proseslerinin temelini olusturan
bilginin saglanmasi icin giiglii bir arastirma, inceleme ve gozlem altyapisina

gerek vardir.

Kimyasal tehlikelere (6rnegin veteriner ila¢ kalintis1) maruz kalmanin risk-
lerini degerlendirme konusunda ¢ok onemli gelismeler kaydedilmistir ve
zoonoz hastaliklarin ve mikrobiyal gida kontaminasyonu risklerinin deger-
lendirilmesindeki son gelismeler gelecek i¢cin umut vericidir. Bununla bir-
likte ilgili tehlikelerin ve maruz kalmanin biyolojisinin anlasilmasindaki
eksiklikten dolay1 ¢cogu kez sadece nitel yonden degerlendirme yapilabil-
mektedir. Model yapilar1 kullanarak elde edilen risk tahminlerinin glivenir-
ligini elverisli kilmak, gdzden gecirmek ve artirmak i¢in iglemlerin her asa-
masinda karsilagilan varsayimlari, veri kaynaklarmni ve belirsizliklerin belir-
tilmesi ¢ok dnemlidir. Risk yoneticisi cogu kez risk tahminlerine 6nem ver-
mektedir ancak risk degerlendirme iglemlerinin diger sonuglar1 da ¢ok fay-
dali olabilir. Bunlara risk yonetiminin potansiyel etkinligi ve arastrma ge-
reksinimini belirlemek i¢in modellerin kullanilmasi dahildir. Hayvanlar ara-
sinda bir tehlikenin baslamasindan insanlarda hastaliklarin goriinmesine
kadar gecen siire i¢indeki olaylar zincirinin net bir tarifini kolaylastiracak

model prosesler olmalidir.

6.6.2 Risk yonetimi

Risk yonetimi, endiistri, hiikiimet ve akademilerin ilgili boliimleri ve de ge-
nel halk ile goriismelerde kar ve maliyet hesabi yapildiktan sonra riskleri
azaltmak ve optimal yolu bulmak i¢in ¢esitli opsiyonlar1 bulmaya caligir.
Risk yonetimi, genel olarak halk sagligini korumak i¢in diizenlemeleri ve
kurallar1 belirleme ve uygulama sorumlulugu verilmis bireylerin ve organi-
zasyonlarin ve risk azaltma programlarmmim (6rnegin et muayenesi, yabani
hayvanlarin kuduz asilamasi, zoonozlarin kontrolii) olusturulmasi ve uygu-
lanmasindan sorumlu organizasyonlarin gorevidir. Risk yonetimi, smirh
kaynaklar1 tahsis etmek i¢in dnceligi belirlemede risk degerlendirme sonug-
larin1 kullanmalidir. Risk yonetimi i¢in alternatif stratejiler olusturulmali ve

maliyet-kar analizine tabi olmalidir.

6.6.3 Risk iletisimi

Risk iletigimi, risk degerlendirme ve risk yonetiminin degerini, etkinligini
ve genel onayini artirmak i¢in yapilan ¢alisma, goriisme, tartigma ve yeni-
den inceleme prosesleridir. Risk analizlerinin sonuc¢larinda pay1 olan pay-

daslarin; bilgilendirilme olanagini ve kritik incelemelerini saglamalidir. Pek
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cok iilkede bu durum toplum politikasi agisindan ¢ok 6nemli ve en siipheli
alanlarindan biridir. Eger risk iletisimi iyi yapilirsa; risk analizlerinin kalite,
kabul ve etkisini fazlasiyla artirabilir; iyi risk iletisim prensiplerini takip
etmedeki basarisizlik ise iyi amaglanmis ve ustalikli politika ve programla-
rin ¢ogunu yikabilir. Risk degerlendirmesinin amag ve faaliyet alani olustu-
rulurken, halkin ve katilimcilarin degerleri ve goriisleri dikkate alimmalidir.
Degerlendirme prosediirleri swrasinda bilim adamlar1 ve risk yOneticileri
arasinda iletigim gereklidir. Risk azaltmak i¢in optimum stratejilerin segi-
minde risk yOneticileri zarar gdrmiis materyalden ve risk degerlendirmesi
ile maliyet-kar analizinden girdilere kadar degerlendirmeleri yaptiktan son-

ra alman kararm aciklamasni etkili bir sekilde yapmalidir.

6.6.4 Saghk indikatorleri

Insan saglik indikatorleri halk saghgi durumundaki degisiklikleri direk veya
indirek 6lgmeye ve bir programim amag¢ ve hedeflerinin ger¢eklesebilme
boyutunu tayin etmeye yardimci olan degiskenlerdir. Objektif, gercekligi
kanitlanabilir, denominator-temelli indikatorler, program planlayicisi olarak
mantiksal iskeletin pargalaridir ve 6zellikle aktivitelerin belirtilmesi ve ca-
lismalarin planlanmast i¢in bir kaynak olarak dnemlidir. Indikatérler ayrica
gelismeleri izlemeyi amaglar; bu yiizden programlarin yiiriitiilmesinin nicel

olarak degerlendirilmesine olanak taniyan indikatorler se¢ilmelidir.

6.7 VHS programlariin ekonomik etkileri

VHS risk yonetiminin fayda ve maliyet hesabi, VHS programlarinin evrele-
rinin planlamasinda 6nemli unsurlardir. Bu analizler beklenen ekonomik
faydalar1 ve ihtimallerini icermelidir. Ayrica program opsiyonlarini yiiriit-
menin maliyetini ve risk yonetim kararlarinin sanayi ve halka maliyetini de
kapsamalidir. Uluslararas: diizeyde maliyet-kar analizlerinin kullanilmasin-
da pek ¢ok zorluk vardir. Halk sagliginda olasi etkiler iizerinde 6nemli olan
parasal degerleri kullanmak gibi risk azaltma onlemlerinin maliyeti, tilkeler
arasinda ¢ok farkli olabilir. Ustelik uluslararasi ticarette kar ve riskler ara-
sinda se¢im yapmak daha komplekstir, ¢iinkii ihracatci iilkeler yararlarinin
farkindadir ve ithalatc1 lilkelerde saglik riskleri dogmaktadir.

Bakteri, viriis, parazit ve toksinleri iceren gida kaynakli patojenler cogun-
lukla hafif ve fonksiyonlar1 smirlayici gastrointestinal hastaliklara yol ac-
masina ragmen siddetli akut hastaliklar, yasami tehdit eden komplikasyon-
lar da meydana gelebilir. Ornegin gida kaynakli hastaliklardan etkilenen

insanlari %2-3’iinde arthritis, hemolitik-iiremi sendromu, zihinsel yavasla-
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ma, kalp hastalig1 veya Guillain-Barre sendromu gibi komplikasyonlar geli-
sebilir.

Hastalik Koruma ve Kontrol Merkezine gore ABD’de her yil gida kaynakli
hastaliklar 76 milyon insani etkilemektedir. Bunlarin 325.000’i hastaneye
yatirilmig, 5.200’ yasamini kaybetmistir. ABD’de baslica bes patojenden
(Campylobacter spp. (tiim serotipler), Salmonella spp. (sadece tifoidal ol-
mayan tiirler), E. coli O157:H7, e. Coli’nin {irettigi Shiga- toxini ve Listeria
monocytogenes) ileri gelen gida kaynakli hastaliklarin maliyeti 6.900 Mil-
yon Amerikan Dolar1 olarak tahmin ediliyor (22). Ayn1 gida kaynakli pato-
jenler, diger pek cok iilkede bulunmasina ragmen hayvan ve vektor tastyici-
lardaki cografik farkliliklardan ve gida tiikketim aliskanliklarmdaki kiiltiirel
farkliliklardan dolay1 riskler farklidir.

Bununla birlikte bu tahminler gergek degerin ¢ok altindadir ¢iinkii sadece
medikal maliyetlere ve iiretim kayiplarma odaklanmislardir ve bireysel ma-
liyetler (psikolojik maliyetler gibi) ile endiistri ve halk sektdrleri maliyetleri
hari¢ birakilmis veya gercek degerin altinda tutulmustur(23).

7. PROFESYONEL GELISME VE VETERINER HALK SAGLIGI CA-
LISANLARINDAN YARARLANMA

7.1 VHS’nda iiniversite 6grencilerinin egitimi

VHS tiim veteriner fakiiltelerinde 6gretilmelidir. Gida giivenligi, zoonoz ve
cevre sagligindaki derslerde, VHS Oniimiizdeki yillarda veteriner hekimlik
mesleginin en dnemli aktivitelerinden biri olarak yer almalidir. VHS egiti-
mi, gida hijyeni egitim programlarinda mutlak bir gereklilik olmalidir. Her
iilkedeki veteriner egitim kurumlar1 o iilkedeki VHS nin simdiki ve gele-
cekteki ihtiyaglarmi géz Oniine alan miifredat olusturmalidir. Siit ve et hij-
yeni, zoonoz ve insan sagligi ve ¢evre sagligi dersleri Hindistan gibi bazi

iilkelerde miifredata ilave edilmistir.

VHS miifredatindaki diger gerekli takviye dersleri epidemiyoloji, mikrobi-
yoloji, parazitoloji, patoloji, immiinoloji ve biyoistatistiktir. Ayrica gida
giivenligi, yonetim ve katki maddeleri ilavesi metotlar1 6nemlidir. Sosyo-
ekonomik ve cinsiyet yoniinii de iceren toplum saghgi gelistirilmelidir. Ka-
sirga, sel, kuraklik ve epidemilerin sebep oldugu felaketlere hazirlik konu-
lar1 da VHS miifredatinda olmalidir.

VHS egitimi, 6grenciler mikrobiyoloji, parazitoloji ve patoloji derslerini
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7.2

tamamladiktan sonra, veteriner hekimlik derslerinin sonunda verilebilir.

Pratik VHS egitimi bu dersleri veren okullarda basariyla sonuglanabilir.

Universite sonras1t VHS egitiminin takip edilebilmesi i¢in iiniversite egitimi
iyi bir temel olusturmalidir. Veteriner hekimlerin daha etkili sekilde VHS
egitimi almasi ile lisans egitimi olanagi olmadig1 zaman halk saglig1 okulla-
rinda bu imkan1 saglayabilmeleri daha kolay olmaktadir. Veteriner hekimlik
meslegini siirdiirenler VHS programlar1 ile baglantis1 devam etmelidir. Egi-
timleri veteriner fakiiltelerinde 6grencilere verilen programlar1 gibi olmali-
dir. Ayrica veteriner Fakiiltesi dgrencilerine verilen genel yonlendirme

programlarina dayanir.

VHS departmani her veteriner fakiiltesinde kurulmali ve egiticileri; halk
saglhig1 konusunda ¢ok iyi egitim almis farklh fakiilte iiyelerinden olusmali-
dir. Bu departman standartlar1 olusturmali ve miifredatin halk saglig1 yonii-
nii koordine etmeli ve desteklemelidir. Bagimsiz kuruluglar tarafindan akre-
dite edilen veteriner fakiiltelerinde VHS, miifredatinin gerekli bir unsuru
olmalidir.

Veteriner Fakiilteleri; VHS nin belirli alanlarinda uzmanlik egitimi ile bir-
birlerini tamamlamayabilirler. Bu durum, birka¢ okulun tek basina iistlene-
bilecegi kapsamli aragtirma ve egitim program maliyetlerinin yayilmasini

saglar.
VHS’da iiniversite sonrasi egitim ve mesleki gelisimin siirdiiriilmesi

Ciftlik hayvan yetistiriciligine modern yaklagim, koruyucu veteriner hekim-
likte ve siirii sertifikasyonunda degisikliklere yol agmistir ve halka yonelik
yetistiricilige odaklanmigtir. Bunun sonucu olarak VHS da ¢aligan veteriner
hekimler, epidemiyoloji alaninda uzmanlagsmak zorunda kalmigslardir. Epi-
demiyoloji bilimi baz1 veteriner fakiiltelerinin miifredatinda yer aliyor olsa
da, gida hijyeni ve diger VHS ile ilgili konularda 6gretim ve arastirma
programlari pek ¢ok kurumda ihmal edilmistir. Cogu veteriner hekim; en
temel VHS kavramlarindan bile yoksun egitim almaktadir, bunun sonucu
olarak bu alanda bir kariyer diislinmemektedirler. Hem VHS’nda bir diplo-
ma veya mastir derecesi, hem de uluslararasi veteriner hekim birlikleri tara-
findan onaylanan egitim programlarima devam etmek oldukg¢a arzu edilen

bir durumdur.

VHS’da {iiniversite sonrasi egitim bu ylizden lokal ve bdlgesel ihtiyaglara

gore veteriner hekimlerin ve diger saglik ¢alisanlarinin ihtiyag¢larini karsila-
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7.2.1

7.2.2

yacak sekilde gelistirilmelidir. Amag, 6zel sektor, saglik calisanlar1 ve res-
mi kurumlarda VHS ofislerinde ¢alisanlarin tamamlayici rol oynadigi yone-
tim programlarmin VHS kavramlarini icermesi i¢in gerekli olan giincel bil-

gi ve uzmanliga sahip mezunlar saglamak olmalidir.
VHS’nda disiplinler

VHS’da {iniversite sonrast egitim; hem epidemiyoloji ve zoonozlarin, insan
ve hayvanlarin bulasici hastaliklarinin kontroliinde, hem de biyo-istatistik,
cevre sagligi, hayvan ve insan beslenmesi ve gida giivenligi alanlarinda iis-
tiin egitimi igermelidir. Ayrica halk saglig1 yonetimi, saglik yasalar1 ve eko-
nomileri, mesleki saglik ve halkm saglik egitimini de kapsamalidir. Birey-
sel yaklasimlar (kiigiik 6lgekli isletmecilik, kesim ve et muayenesi) ve halk
saglig1 yaklasimi arasindaki farklar da ayrica vurgulanmalidir. Diinya Tica-
ret Orgiitiiniin Sanitasyon ve Bitki Sanitasyon (Fitosanitary) Ol¢iimleri An-
lagmast ile yonetilen uluslararas ticaret, seffaf kontroller ve hayvansal kay-
nakli gidalarin giivenirliligi ve saglikli olduguna dair giivenceler gerektirir.
Ayrica kalite kontrol sistemindeki esitlik de 6nemli bir konudur. VHS’ da
iiniversite sonrasi programlar risk iletigimi ve yonetimi egitimlerini de icer-

melidir.

VHS’da iiniversite sonras1 egitim programlari ti¢ farkli hedef grubuna gore

gelistirilmelidir:

1. Halk saghginda gérev almayan veteriner hekimler: baslica gida-hayvan
saglig1 ve iiretiminde ve pet hayvanlari ile ¢alisan veteriner pratisyenler
ornekler arasindadir.

2. Halk sagliginda calisan veteriner hekimler.

3. Sanitasyon ve saglik miifettisleri gibi diger halk saglig1 personelleri.

Ayrica iki diizey egitim programi gereklidir:

1. VHS egitimi istenilen diizeyde olmayan veteriner hekimleri ve diger
saglik profesyonellerine gerekli bilgi ve beceriyi kazanmasini saglaya-
cak dersler.

2. Hayvan ve insan saglik hizmetlerinin yayilmasini gelistirmek icin en

son metot ve kavramlarla VHS personellerini gelistiren dersler.

Yiiksek lisans

Bazi liniversitelerde 6zellikle halk sagligina ¢ok dnem veren iiniversitelerde

epidemiyoloji, zoonoz kontrolii ve ¢evresel koruma igeren ve 1-2 yil siiren
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yiiksek lisans programlar1 gelistirilmelidir. Bu dersler hem teorik ve hem de
pratik unsurlar1 igermelidir. Belirli bir VHS bilim dalinda uzmanlik bilgileri
Bilim Mastir1 veya Halk Saglig1 Mastir1 gibi bir diplomayla onaylanmalidir.
WHO ve ulusal hiikiimetler VHS ile ilgili bilim dallarindaki bu gibi dersle-
rin olusturulmasini ve artirilmasini desteklemelidir.

7.2.3 Diploma veya kurul sertifikasyonu

Cesitli tilkelerde ulusal veteriner dernekleri, VHS, gida hijyeni ve teknoloji-
si uzmanlarini igeren veteriner hekim uzmanlarina sahiptir. Diinyada sadece
birkag¢ veteriner fakiiltesi VHS nin tiim yonleriyle ilgilendigi i¢in fakiilteler
arasinda uluslararas1 isbirligi gerceklesebilir, boylece farkli fakiiltelerde
spesifik modeller iizerinde egitimler gelistirilebilir. Uluslararas1 olarak
onayli kurslar olusturmak, veteriner hekimler ve saglikla ilgili diger bilim
dallarinda ilave egitim yollar1 saglayacaktir ve VHS uzmanlarmin uluslara-

ras1 olarak taninmasina katki saglayacaktir.
7.2.4 Disardan egitim ve bilgi transferi

Modern egitim programlari Internet veya interaktif CD-ROM aracigryla
yapilabilmelidir. Bu, tiim diinya iizerinde 6grencilerin en giincel bilgilerden
yararlanmasii ve disardan egitim programlarinda yer almalarmi miimkiin
kilacaktir. Sinav sistemi benzer yollarla yiriitiilebilinir. Uluslararas: kurs-
lar, yiiksek lisans programlari ve siirekli egitim kurslari, ayrica VHS ve ilgi-
li bilim dallarinda uluslararasi olarak kabul edilmis merkezlerde organize
edilebilinir. Boyle kurslar ve programlar 6zellikle bu amag i¢in kurulmus
veteriner organizasyonlar1 tarafindan daha iyi koordine edilebilinir.

7.3 VHS’nda toplumun ve yardimcilarin rolii
7.3.1 Veteriner Hekimler ve Saghk personelleri

Veteriner hekimler, saglik haberlerinin iletilmesinde, yargilarin degigsmesini
desteklemede ve toplulugun organize olmasi ve halk sagligini giiclendirmek
icin tesvik edilmesinde etkili olabilirler. Ornek olarak hayvan hastaliklarmni
kullanarak zoonoz hastaliklarin bulagsma yollarmi ve 6nlenmesi hakkinda
ciftlik hayvan yetistiricilerini egitebilirler. Veteriner teknisyenleri veteriner
hekim asistanlar1 olarak bu gorevlere ek olarak, eger VHS prensiplerini iyi
Ogrenmis ve anlamiglar ise risk altindaki topluma bilgilerini anlatabilirler.
Benzer sekilde doktorlar hastalarina zoonoz hastaliklarin bulagsma yollarini
ve Onlenmesi hakkinda bilgi verebilirler. Hastalarla yakin temas i¢inde olan
hemsireler ve diger saglik personelleri de saglik egitiminde 6nemli rol oy-
narlar.
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Ozellikle kirsal bolgelerde topluluga ve ailelere saglik 6nerileri vermek igin
evleri ziyaret eden halk sagligi damigmanlar1 ve tarim gelistirme ajanslari
kontrol programlarinda kilit rol oynarlar. Onlar, 6zellikle hastalik bulagma
yollar1 hakkinda baska bilgi kaynagi olmayan uzak bolgelerdeki risk altin-
daki toplulukla ¢ok yakin temas i¢indedirler. Saglik danigmanlar1 saglik
egitiminde biiyiik bir rol oynarlar ve kirsal alandaki topluluklara ¢esitli has-
taliklarin bulasma yollarin1 ve enfeksiyonlardan nasil korunabilecegini 6g-

retebilirler.
7.3.2. Toplumsal Katihm ve Egitim

Toplumsal katilim; genel olarak bireylerin ve ailelerin kendi sagliklarmin
ve refahlarinm sorumlulugunu iistlenmesi ve boylece kendi kapasitelerini
artirarak, kendilerinin ve toplumun ekonomik gelismesine katkida bulunma

ciktilar1 olarak tanimlanir.

Toplumdaki tiim sektdrler, hayvansal orijinli hastaliklarin kontrol veya eli-
minasyonu i¢in hiikiim-verme ve stratejileri uygulamada bir role sahip ol-
malidirlar. Spesifik egitim materyalleri, en iyi sonucu elde etmek i¢in dai-
ma belirli hedef gruplarinmn egitim diizeylerine uygun olmalidir ve farkli
dinsel inanglara, kiiltiirel adetlere ve yoresel lisanlara dikkat edilmelidir.
Uygun sekilde hazirlanan materyaller, yoresel topluluga hastaliklarla ilgili
bilgilerin aktarilmasinda ve saglikli yasam seklinin benimsenmesi i¢in tes-
vik edilmelerinde kullanilabilinir. Saghk egitim programlari, goriis liderle-
rine, okul dgretmenlerine, dgrencilerine, ebeveyn/velilere, ciftlik hayvan
yetistiricilerine ve kirsal topluma anlatilabilinir. Yerel bilgiye saygt duyul-
mal1 ve etkin oldugunda kullanilmalidir.

Kitlesel araglar araciligtyla bilginin yayilmasi, zoonoz hastaliklarin 6nlen-
mesi ve kontroliinde, VHS programlarinin tesvik edilmesinde temel bir un-
surdur. Radyo ve televizyon ¢ok degerli araglardir, ancak programlarin etki-
li olabilmesi i¢in; agik, kisa ve hedef dinleyicilerin hosuna gidecek sekilde

tasarlanmasi gereklidir.

Okul 6gretmenleri, ozellikle kirsal veya zoonoz hastalik riskinin yiiksek
oldugu diger bdlgelerde saglik egitimi derslerinin yayilmasi i¢in potansiyel
adaylardir. Temel VHS tehlikeleri hakkinda egitilirlerse temel hijyen ve
zoonoz hastaliklarm yayilmasi, tedbirleri ve korunmasi hakkinda 6grencile-
rini egitebilirler. Okullarda slaytlar, egitim brostirleri, karikatiirler, oyunlar
ve bulmacalar gibi materyaller kullanilarak VHS egitim oturumlar1 diizen-

lenebilinir. Basit, resimli brostirler ve posterler hastaliklardan korunma hak-
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kindaki bilgilerin 6gretilmesinde mitkemmel araglardir ve ayrica evlere de
dagitilabilinir. Okul 6grencilerinin egitimine ilaveten zoonoz hastalik kont-
rol ve eliminasyon programlarinda temel unsur olduklari icin ¢iftlik hay-

vanlar yetistiricilerine ulagsmak ¢ok dnemlidir.

Kirsal bdlgeler de anneler genelde evin baslica bakici, gida kullanicisi, ev
temizleyicisi ve resmi olmayan saglik danigmani olarak davranir. Bu 6zel-
likle VHS haberlerinin ailenin yemegini ¢cogunlukla hazirlayan kadinlara
ulagmasi i¢in 6nemlidir. Bununla birlikte kirsal bolgelerdeki kadmlar ¢ogu
kez hastaliklarin yayilmasi hakkinda hemen hig¢ bilgiye sahip degillerdir.
Bu yiizden hijyenin énemi hakkinda onlar1 egitmek ev i¢cinde hastaliklarin
onlenmesi i¢in ¢ok dnemlidir ¢iinkii geng ¢ocuklarin egitiminde baslica rolii
oynarlar. Radyo duyurulari, televizyon reklamlar1 ve resmi olmayan kadin
gruplart kadinlart hedef alir ve onlar1 egitmek ve ¢abalarini desteklemek
icin bir yol olustururlar. Orta yas iizeri kadinlarin ¢ogu okuma yazma bil-
medikleri ve radyo ve televizyon izleyicilerinin biiyiik bir kismini teskil
ettikleri i¢in radyo ve televizyondan yararlanmak akillicadir. Haberler kisa
ve ilgi ¢ekici olmalidir ve temel bilgiler vermelidir. Video filmleri ve tele-
vizyon goriintiileri genis Olcekli egitim programlar: i¢in daha uygundur.
Araglar, kolayca dgrenilebilen ve kadinlarm okul 6ncesi ¢ocuklarmma dgrete-
bilecekleri sarki, siir, oyun, tekerleme gibi sozlii iletisime 6nem vermelidir.
Resmi olamayan kadm gruplari amaglar1 yoniinde kadmlar1 desteklemeli,
ek egitim olanaklar1 saglamali ve tecriibelerini paylagmalarina izin vermeli

ve bilgilerini gelistirmelidirler.

Akranlar1 arasinda sozii gecen fikir liderleri ve kisiler tespit edilmeli ve sag-
likli yasami tesvik etmeleri i¢in egitilmelidirler. Bu kisiler sonra toplum
icinde ¢ok yonlii faydalar i¢in diger kisileri egitebilirler. Saglik problemle-
rinin epidemiyolojik ve sosyal yoniinii iyi bilen ve amaglari, stratejileri ve
gorevleri net bir sekilde anlayan uygun ekiplerin tespiti de ¢ok dnemlidir.
Simdiki ve gelecekteki planlar1 uygulamak ve gelistirmek i¢in bu ekipler
stirekli karsilikli iligki iginde olmalilar ve taktikleri degerlendirmelidirler.

Bilgi etkili bir sekilde yayilsa bile, farkli konakgilarda infeksiyon diizeyini
azaltmak icin gerekli olan siireg cesitlilik gosterir ve birkag yil i¢inde sonug
alinmayabilir. Bu yiizden, egitim ¢iktilariin gelismesi, bilgilerdeki, davra-
niglardaki ve uygulamadaki degisiklikleri ve teknik ve sosyal amaglarin ba-
sarilma derecesini analiz etmek i¢cin uygulamalarin tiim asamasinda deger-

lendirmeler yapilmalidir.
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7.4 VHS programlarinda cinsiyet konusu

VHS insan ve hayvan saglig1 arasinda essiz bir koprii olusturur. Kadinlar;
aile saglhiginin ve beslenmesinin siirdiiriilmesinde ve ¢iftlik hayvan yetistiri-
cisi ve yoneticisi olarak ¢ogu kez goriilmeyen rollerinden dolay1 bu bagin
onemli bir parcasidirlar. Kadmlar genelde kiiclik ruminant, kanatl, kobay
ve tavsan gibi tiirleri yetistirmeyi tercih ederler. Ciinkii erkekleri kiskandir-
madan elde ettikleri kazanclarini kontrol edebilirler. Maalesef ¢ogu veteri-
ner hekimler ve gelistirme programlar1 genellikle erkekler tarafindan kont-
rol edilen sigir ve diger biiyiik bag hayvanlara egilim gosterirler. Bu arada
aileye daha ¢ok gida giivenligi saglayabilen keci ve diger kiiclik bas hay-

vanlar digerlerine nazaran daha az ilgi gortirler(24).

Geligsmekte olan tilkelerde kirsal kesimdeki kadinlar 6nemli gida iireticileri-
dir; 6rnegin Sahra Afrika’nin alt kisminda tiiketilen gidanimn %70-80’ini
karsilarlar. Bu yiizden tarimsal gelismede, kadinlarin mahsul ve ¢iftlik hay-
van yetistiriciligindeki katkilar1 kabul edilmelidir. Basarilarinda engel ola-
bilecek cahillik, teknik egitim ve hizmet eksikligi, giivensiz toprak miilki-
yeti ve diisiik sosyal ve yasal konum gibi engeller ortadan kaldirilmalidir.
Gida tiretimine ek olarak kadnlar ayrica gidalari islerler ve aileleri i¢in ye-
mek hazirlarlar. Erkeklerle kiyaslandiginda kadinlar gelirlerinin biiyiik bir
kismini ailenin saghigmni siirdiirmek i¢in gida, ilag ve diger gerekli seyler
icin harcarlar. Bu nedenle kadinlara ¢iftlik hayvani yetistirme konusunda
biiyiik destegin verilmesi insan beslenmesini ve saghgini gelistirmek igin
etkili bir stratejidir (25).

VHS’nim etkinligi, erkek ve kadmimn farkli tecriibelere ve 6zelliklere sahip
olduklarmi, imkanlar1 farkli sekilde kullanip kontrol ettiklerini ve aile ve
toplum i¢inde farkli sorumluluklara ve rollere sahip olduklarmni kabul eden
bir cinsiyet bakis acis1 olusturarak artirilabilinir. Ornegin, kadmlar bilgiyi,
krediyi, teknolojiyi, pazar1 ve hizmetleri farkli kullanabilirler ve zoonoz ve
diger hastaliklara kars1 farkli risk diizeyine sahip olabilirler. Ustelik kadin-
larin ¢ogu etkinliklerini ev iginde ve licretsiz olarak yapmaktadirlar: bunun
sonucu olarak ulusal istatistikler, ¢iftlik hayvan yetistiriciligindeki ilgilerini
genellikle yansitmazlar ve siyasetciler kadinlarin buradaki ihtiyaglarini kar-
silamada basarisiz olurlar. Kadin ya da erkek iireticileri ve tiiketicileri tespit
etmek, tiim ¢iftcilerin erkek oldugunu veya aile icinde sadece kadmlarin
gida dagitimmi kontrol ettiklerini varsayan halk saglig1 egitiminde veya ta-

rim gelistirme programlarinda var olan bazi 6nyargilar giderilebilir.
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VHS i¢ine bir cinsiyet bakis acisi dahil etmek temel gelistirme programlari
disinda kalan kadinlara daha biiyiik sosyal yardimla sonuglanir ve aile refa-
hint gelistirerek kadin ve erkekler arasinda daha iyi bir iletisim ve sayginin
olugsmasina yardimci olur. Kadinlar1 hedefleyen VHS bilgi ve hizmetlerinin
kullanimi ile ¢iftlik hayvan {iretimi artacaktir, aile beslenmesi gelisecek ve
zoonoz hastaliklarin insidensi ve hayvansal orijinli gidalardan ileri gelen
hastaliklar azalacaktir. Kadinlar, politika ve ileriki hizmetlerin gelistirilmesi
icin degerli bir yol gostericisi olarak buglinkii uygulamalar1 hakkinda VHS
calisanlarint bilgilendirebilirler. VHS nin tiim alanlarinda kadinlarin aktif
sekilde yer almasi, adaletli, etkili ve siireklilik gosteren gelisme igin gerekli
bir unsur olan ekonomik ve sosyal giicii idare eden aile ve hayvan sagligina
katkilariin halk tarafindan daha fazla fark edilmesi ve desteklenmesine yol
acacaktir (26).

Kadmlarm hayvan sagligi ve hijyen bilgilerini aile ve toplum saglhigmni ge-
listirmeye yonlendirmek derin anlamlar tasir. Temiz su, 6zellikle gebelik ve
genglerin yetistirilmesinde yeterli beslenme ve hijyen i¢in gereklilikler hem
hayvanlar, hem de insanlar i¢in ortaktir. Hayvan yonetim bilgileri olan ka-
dinlar ¢ocuk yetistirme, gidalarin korunmasi, hijyen, aile planlamasi ve tib-
bi bakim gerektiren saglik kosullarinin belirlenmesi gibi konularda aileleri-
ne faydali olabilirler (27). Kadinlara gelismis hayvan sagligi i¢in egitim ve-
rirken kadinlarin insan saglig1 ve beslenmesi hakkindaki bilgilerin de bunun
lizerine insa etmek mantikli olur. Ornegin Honduras’ta toplum saglik baki-
mi ¢aligsanlar1 ve ev ekonomistlerine hayvan iiretimi ve hijyeni i¢in egitimin
verilmesi netlesmistir. Clinkii neredeyse tiimii hayvan yetistiren kirsal bol-
gelerdeki kadinlar i¢in tek bilgi kaynagidirlar (28).

Kadinlar ayrica ¢ogu kez veteriner hizmetlerinin ¢ok az oldugu kirsal ke-
simlerde veteriner hekim yardimcisi veya teknisyeni olarak calistirilabilirler
veya egitilebilirler. Kadin yardimcilar her iki cinsten hayvan yetistiricileri-
ne etkili sekilde yardimci olabilirlerken, erkekler kadar sik egitilmezler.

Cinsiyet; ayrica gelismis ve gelismekte olan diinyada veteriner hekim mes-
legi i¢in de bir sorundur. Ingiltere, ABD ve diger gelismis iilkeler bayan
veteriner hekim sayisinda hizli bir artig gostermis olsa da cinsiyet hala bir
sorundur. Ornegin erkek veteriner hekimler cogu kez bayan meslektaslarin-
dan daha fazla kazanirlar ve iist diizey yonetim veya akademide ¢ok az ka-
din vardir. Gelismekte olan iilkelerde bayan veteriner hekimler iizerinde
veri elde etmek zordur ve tek bir veri tabaninda toplamak miimkiin degildir.
Kadin veteriner hekimlerin sayis1 artmakla birlikte, yine de diisiik diizeyde-

dir. Ornegin Peru’da mezun olan erkek ve kadin veteriner hekimlerin sayist

44,

V. H. S. DERNEGIi TARAFINDAN TURKCEYE CEVRILMISTIR.



VETERINER HALK SAGLIGINDA YENi YAKLASIMLAR

nerdeyse esittir ancak kadinlar is bulmakta cok fazla giicliikk cekmektedirler.
1993°te bayan veteriner mezununun sadece %7’si veteriner hekim olarak is

bulmustur.

VHS’da kadlarin olanaklarini artirmaya yonelik ise alma, is saglama stra-
tejileri gelistirilmistir. Esnek calisma saatleri ve ¢ocuk bakimi i¢in kolaylik-
lar ve ek 6denek gibi “aile-dostluk” uygulamalar1 kadin ve erkek i¢in fayda-
lidir, ancak 6zellikle hem aile sorumlulugu olan hem ¢alisan kadinlar i¢in
bu durum ¢ok dnemlidir. Ayrica cinsel tacize karsi yasal ve zorunlu bir ted-
bir gereklidir. Ek olarak, erkek ve kadin arasindaki direkt rekabeti azalttik-
lar1 i¢in kadm veteriner hekimler icin VHS’da ileri egitim burslar1 faydali
olabilir (29).

Yirmi birinci yiizyil saghik stratejileri icinde VHS nda cinsiyet bakis acisini

gelistirme yaklagimi (1) sunlart icerir:

e Yonetici ve saha elemanlar1 da dahil tiim VHS calisanlarina cinsiyet

analizi egitimini saglamak.

e Veteriner fakiilteleri miifredatina cinsiyet analiz egitimini dahil etmek,
boylece tiim veteriner hekimler, kadinlar da dahil tiim ¢iftlik hayvan
yetistiricilerinin ihtiyaclarmi karsilayacak bilgi, yetenek ve davranisa
sahip olurlar. Kadnlarin yararlanabilecegi VHS hizmetleri artirilmali-
dir.

e Kadmlarm ihtiyaclarini erkekler kadar iyi kargilamalarini saglamak i¢in
VHS programlarinin gelistirilmesine cinsiyet bakis agisini dahil etmek.
Verilerin dogrulugunu gelistirmek i¢in hem kadin, hem de erkeklerden
bilgi toplanmalidir.

e Kadm ve erkeklere ait hayvanlarin saglhigindaki veya kadin ve erkekle
ilgili hastaliklarda herhangi bir 6nemli farkliligin olup olmadigini belir-
lemek i¢in cinsiyet yoniinden tiim VHS verilerinde ayrimcilig1 ortadan
kaldirmak.

e Yerel saglik sistemlerini ve programlarini uygularken cinsiyet duyarlili-

ginin kullanimini ve katilime1 toplum planlamasini biiyiitmek.

e Belgelerle ilgili VHS nda tiim cinsiyet-duyarlilik dilini icermek, drnegin
adam yerine halk veya insan demek.
e VHS’da egitim alan kadinlarin sayisini su yontemlerle artirmak;

— Ise alim artirmak ve 6zellikle kirsal kesimdeki kalifiye kadinlara
yol gosterici olmak.
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- Kadmlar i¢in burs ve VHS’ nda ileri egitim saglamak.

— Isci istihdaminda aile-dostluk politikasmi ve cinsel tacizi yasakla-
yan politikalar1 benimsemek.

- Kadmlarin terfisi i¢in firsatlar saglamak ve politika-yapma so-
rumluluklarini ve gérevlerini artirmak.

— Cinsiyet esitliginin amacin agiklayarak hiikiimete, bakanliklara,
ajanslara ve organizasyonlara cinsiyet politikasini benimsetmek
ve uygulanmasi i¢in tesvik etmek.

8. SONUCLAR VE ONERILER
8.1 Gozlem ve bilgi degisimi

Hem gelismis, hem de gelismekte olan tilkelerde VHS bilesenlerine giiveni-
lir ve dogru bilginin etkili ve uygun maliyetle ulastirilmasi i¢in yeni bilgi ve
yeni yaklagimlar gereklidir. Bu bilgilerin ¢cogu devam eden gozlem ve aras-
tirma programlarindan elde edilmektedir. Boyle programlar, VHS konular1
hakkinda bilginin toplanmasini, analizini, a¢iklanmasimi ve zamaninda da-
gitilmasin1 miimkiin kilacak sekilde tasarlanmalidir. Pek ¢ok tilkede zoonoz
ve diger hayvansal kaynakl tehlikeler hakkinda temel bilgi eksikligi vardir.
Gozlem bu etkileri degerlendirmeyi ve izlemeyi miimkiin kilmalidir. Buna
gore veteriner hekimlik ve beseri tababet arasinda koordinasyon ile hastalik
riski altindaki hayvan ve insan popiilasyonu iizerinde (6rnegin yas, yerle-
sim, cinsiyet), hayvan yonetimi (6rnegin ¢iftlik tipi, yem maddeleri) ve ¢ev-
re hakkinda dogru bilgileri ve de hastalik kontrol programlarini degerlendir-
mek i¢in gerekli bilgileri iceren izleme programlarini kapsamasi gerekir. Bu

programlar siireklilik gdstermelidir.

Toplanan bilgileri miimkiin oldugunca ¢ok kullanictya ulastirmak énemliy-
ken, bildirilmesi gereken gizli ve entelektiiel 6zellikte 6nemli konular da
vardir. FAO, OIE, WHO gibi uluslararas1 organizasyonlar izleme sistemle-
rine uyum saglamada, uluslararas1 paylasilmas1 gereken veri tiirleri iizerin-
de anlagmay1 kolaylastirmada ve gézlem verilerinin kalite kontroliinii temin
etmekte yardimci olurlar. Bu ajanslar ayrica iiye iilkelere VHS bilgilerinin
zamaninda 6zetlenmesi ve gonderilmesini kolaylastirmak i¢in tesvik edil-
melidirler. Ulkeler arasinda bilginin temin edilebilmesi ve yararlanilabilme-
si arasindaki farklar bilinmeli ve bildirilmelidir.

Etkili VHS programlarini devam ettirmek i¢in ayrica hem ulusal ve hem de
uluslararasi diizeyde iiyeler arasinda bilginin iicretsiz ve hizli degis tokusu
olmalidir. Ozellikle iilkeler, liste halinde zoonoz hastaliklart hemen bildir-
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mek i¢in uluslararas1 mecburiyetlerini yerine getirmelidirler.

Zoonoz ve gida giivenligindeki degisiklikler 15131nda asagida yazili madde-
leri saglamak icin rapor edilebilinir mevcut hastalik listesini gilincellemek

ve gozden gegirmek icin WHO, OIE ile birlikte calismalidir:

- Yeni gelisen hastaliklar1 dahil etmek i¢in rapor edilebilir hastalik lis-

teleri diizenli olarak giincellenir.
- Salginlarm bildirilmesi ile yeterli cografik bilgi saglanir.

— Tiim {tilkeler mevcut ve ileride ortaya ¢ikabilecek hastaliklar1 rapor
etmek i¢in uluslararasi sorumluluklarini karsilarlar ve verilerin seffaf-
ligini, dogrulugunu ve tamamlanmasmi artrmak i¢in mekanizmalar
gelistirirler. Uluslararasi organizasyonlar veri degis tokusu ve zoonoz
hastaliklarin kiiresel izlenmesi politikalar1 gelistirmek icin tesvik edil-
melidirler. Genellikle tibbi ve veteriner gézlem ve izleme programlar1

tiim diizeylerde koordine edilmelidir.

8.2 Arastirmalar

VHS’nda yeni ve ileriki egilimleri bildirebilmek temel ve uygulamali bilim-
sel arastirmalara dayali olacaktir. FAO, OIE ve WHO giincel konularla ilgi-
li, masrafsiz, probleme yonelik arastirmalari ilerletmede, uluslararasi arag-
tirma c¢abalarini koordine etmede ve aragtirma sonuclarini farkli son kulla-
nicilara bildirmede 6nemli bir rol oynamaya devam etmelidir. Hastaliklarin
biyolojisi, yabani ve egzotik hayvan tiirlerindeki hastaliklar, molekiiler ge-
netik, epidemiyoloji, sosyoloji ve teshis teknikleri, ilag ve as1 gelisimi gide-
rek onem kazanacak olan spesifik arastirma bolgeleri kapsamindadir. Aras-
tirmalar 6zellikle zoonoz ve gida kaynakli hastaliklarin insan popiilasyo-
nunda neden olduklar1 mortalite ve morbiditeyi belirlemek, gézlem ve kont-
rol programlarinin uygun maliyetli ¢aligmalarin1 yapmak i¢in gereklidir. Bu
bilgiler anlamli kararlarm almmmasi, yonetim ve hizmet-dagitim uygulama-

lar1 i¢in bir temel olusturacaktir.

Arastirmalar disiplinler aras1 olmalidir, cok merkezli isbirligini igermeli ve
siirekli ve odakli olmalidir. Ozel sektor giderek artan énemli bir rol oynar
ve bu bildirilmesi gereken entelektiiel 6zellikteki konular iiretecektir.
“Halkin refah1” i¢in silirdiiriilmiis aragtrma gereksinimi vurgulanmalidir.
Her bir iilkenin aragtrma gereksinimlerindeki hem farkliliklar hem de ben-
zerliklerin farkma varilmalidir. Gelismekte olan iilkeler ihtiyaglariyla ilgili
arastirmalara, kiigiik ¢capl ciftcilere 6zellikle kirsal kesimdeki kadinlara ve
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tiikketicilere 0zel ilgi gostermeye dncelik verilmesinde ¢caligmalar yapilmali-
dir.

8.3 Programlarin uygulanmasi
8.3.1 Degisen cevreye adaptasyon ve sektorler arasi isbirligi

VHS faaliyetleri ve bilgileri 6zellikle gida kaynakli hastalik vakalarmda
hayvanlardan ileri gelen tehlike problemlerini bildirmek i¢in daha kapsamli
ve biitiinlesmis olmasi gerekir. Bu, besi hayvanlarmin yetistirilmesinde, ke-
siminde, islenmesinde ve dagitilmasinda kullanilan kalite giivence yaklagi-
mina dayali bir sistem gerektirir. Boyle bir yaklasim biitiinlesmis, etkili ve
uygun maliyetli bir tarzda tehlike-azaltma aracilarinin yapilmasini miimkiin
kilar. Egitim destegi sistematik olarak gida is¢ilerine ve evde giday1 kulla-
nan insanlara 6zellikle kadinlara ulasmalidir. Benzer sekilde, hayvan refahi
ve c¢evre konularini ele alirken insanlara yonelik tehlikeleri azaltmak ama-

cryla gida kaynakli olmayan tehlikeler i¢in kontrol programlari tasarlanma-
lidir.

Stirekli ve etkili olmas1 icin VHS, degisen egilimlere, yeni agilimlara ve
insan popiilasyonunun ihtiyaclarma uygun ve uyarlanabilir olmalidir. VHS
pratigi yapanlar, ulusal ve uluslar arasi orgiitler, partner gelisimi, sivil or-
giitler ve halk arasinda iligskiyi artirmak gerekmektedir.. VHS faaliyetleri
icin Oncelikler, mevcut bilimsel, sosyal ve ekonomik bilgileri kullanarak
diizenli olarak gbzden gegirilmeli ve giivenilir risk analizlerine dayali olma-
Iidir. VHS altyapisi, yonetim ve uzmanlik kaynaklarmin zamaninda yeni-
den organize edilmesi ve yeniden tahsis edilmesi i¢in yapilar1 gelistirilerek
onceliklerdeki degisikliklere cevap vermesi gerekir. Degisiklige adaptasyon
yerel, ulusal ve uluslararas1 diizeyde VHS aktivitelerinin uyum saglamasi

ile artirilacaktir.

8.3.2 Toplumsal katilhhm

Toplumsal katilim VHS programlarinin uygulanmasinda énemli bir rol oy-
nar; yerel halk, kendi VHS faaliyetlerini sahiplenmek ve yonetmek i¢in egi-
tilerek yetkilendirilmelidir. Asagidaki kavram ve goriislere uygun olarak
caligmalar yapilmalidir;

e Yerel diizeylerde karar alma asamasinda; sahiplik, sorumluluk ve sii-

rekliligi artirmak i¢in kadin, ¢ocuk ve azmlik gruplar da dahil olmak
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tizere tiim paydaglarm katilimiin tesvik edilmesi,

Tarafsiz etki olusturmak ve tiim yirmi birinci yiizyll icin saglik strateji-
lerinin(1) amaglarmi basarmak i¢in yardimci olmak amaciyla VHS
programlarinin gelistirilmesine sosyal ve cinsiyet analizlerinin dahil

edilmesini saglamak.

Halka yonelik gézlem bilgilerinde ve egitimsel haberlerde standardizas-
yonu saglamak icin ulusal ve uluslararasi ajanslardan onciiler ile 6zel

sektdr ve yerel resmi olmayan organizasyonlar1 dahil etmek.
Ayni gligte ve siireklilik gosteren hastalik gdzetimi i¢in yerel diizeyde
cok sektorlii ve disiplinler aras1 komiteler kurmak.

Yoreye 6zgil bilgiler olusturmak i¢in toplumda sozii gecen insanlari

(yerel liderler) dahil etmek ve egitmek.

VHS faaliyetlerini genisletmek ve mevcut primer sistemlere ve hayvan
saglik bakim1 programlarma dahil etmek.

Kirsal ve kentsel planlama kararlarina VHS konularini dahil etmek.

Toplumsal diizeyde asagidaki stratejiler VHS programlarinin etkinligini

artiracaktir:

VHS yoresel olarak yaymak i¢in egitimli yardimcilar kullanmak.

VHS programlarinin gelistirilmesine ve yonetilmesine toplum ve kadin

gruplarmi dahil etmek.

Toplumsal 6ncelikleri belirlemek, VHS programlarinin etkilerini deger-
lendirmek ve uygun ayarlamalar yapmak i¢in katilimci saha ¢aligmala-

rint kullanmak.

Hem insan, hem de hayvan sagliginda, halen sahada c¢alisan resmi ol-

mayan organizasyonlar1 dahil etmek.
Kirsal kesimdeki kadinlara yonelik programlar artirmak.

Bolgedeki insan saglik hizmetleri ile koordinasyon saglamak.

8.3.3 Gayri resmi organizasyonlarin (STK) rolii

Sivil Toplum Kuruluslarinin (STK) rolii 6zellikle 6nemlidir. Bdyle organi-

zasyonlar, VHS islerine tam katilimci olarak dahil edilmelidirler ve faali-

yetleri resmi amaglar ve standartlarla uyumlu olmalidir. Bununla birlikte

gayri resmi organizasyonlara giiven, 6zellikle uzak ve kenarda kalmis bol-

gelerde VHS sorumluluklarint 6nemsememek i¢in hiikiimetin bir mazereti
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olmamalidir. Tecriibeler agikca gostermektedir ki, gelismekte olan iilkeler-
de VHS programlarinin su an ya mevcut olmayan ya da yetersiz olan isbir-
liginin gergeklesmesine gereksinimleri vardir. Tiim ilgili sektorlerin katili-
mi ile sorumluluklarm ve kaynaklarin uygun sekilde tahsis edilmesini sag-
lamak i¢in yonetim yapilanmalar1 kurulmalidir.

8.3.4 Politik Sorumluluklar

VHS programlarini yerine getirmek ve finanse etmek i¢in politik sorumlu-
luklar gereklidir ve gesitli alternatifler diisiiniilmelidir. Farkli iilkelerde du-
ruma gore degisiklik gdsteren bir konu oldugu i¢in VHS sorumluluklarinin
yonetimini hangi hiikiimet bakanligma veya diger yonetimsel yapilara ve-
rilmesi gerektigi gibi tavsiyelerde bulunmak yersiz olur. Bununla birlikte,
once finansin saglanmasi onaylanmali ve yerine getirilmelidir — baslar bas-
lamaz vaat edilen kaynaklar saglanmadig1 icin pek ¢ok program basarisiz
olmustur. Bu yiizden, VHS programlarmi tasarlamak, uygulamak, gozetip,
denetlemek i¢cin hem politik otoriteye sahip, hem de finans saglayan ulusal
bakanliklar ve ajanslar ile diger liyelerden temsilciler tarafindan olusturu-
lan sektorler arasi bir komite gibi ulusal diizeyde faaliyetleri koordine eden
bir yapinin olmasi tavsiye edilmektedir. Bu sektorler arasi komiteleri des-
teklemek icin, WHO’niin bolgesel ofislerinin her birinde bir VHS odak
noktasi kurmasi ve siirdiirmesi ve WHO merkez ofisi tarafindan bu odak

noktalarin desteklenmesi 6nerilmektedir.

8.3.5 Isbirligi yapan merkezler ve referans laboratuvarlar

Diinyanin pek ¢ok bolgesinde zoonozlar ve hayvan-iliskili tehlikeler hak-
kinda temel veri eksikliginden dolayi, hayvanlarla ilgili hastaliklar ve bun-
larin insan saglig1 lizerindeki etkileri hakkinda giivenilir bilgi toplanmasin-
da isbirligi yapan merkezler ve referans laboratuvarlar FAO, OIE ve WHO
ile birlikte caligmalidirlar. Bu igbirligi tilkelerin katilimina yardimc1 olabi-
lir. Is birligi yapan merkezler tekniksel dneriler, teshis ayiraclari, referans
hizmetler, egitim ve arastirmalar saglamalidir. Buna ek olarak, hastalik ori-
jinli dar bir yaklagimdan ziyade probleme dayali genis bir yaklagimla hare-
ket ederek halk sagligi konularini bildiren diger merkezlerle kurumlar arasi
birlik olusturmalidir. Bu, endemik ve epidemik hastaliklarin goriinmesi ve
yayilmasi tizerinde veri toplanmasini hizlandiracak ve yeni egilimleri aciga
cikaracaktir.

Geligsmis iilkelerde pek c¢ok isbirligi yapan merkezler ve referans
laboratuvarlar1 bulunmaktadir; bununla birlikte, genellikle VHS ile ilgili
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hastalik problemlerini en ciddi yasayan gelismekte olan iilkelerdir. FAO,
OIE ve WHO gelismekte olan iilkelerde yerel problemleri bildirmek ve/
veya gelismekte olan iilkelere bu problemleri bildirmek i¢in kendi kapasi-
telerini olugturma imkani tanimak amaciyla tasarlanmig sebekeler kurma
cabalarinda isbirligi yapan merkezlere ve referans laboratuvarlarina yardim

etmelidir.

8.3.6 Personel gelistirme ve kullanimi

Gelecegin veteriner hekimlerini halk saglig1 aktiviteleri ve kariyerleri i¢in
daha etkili sekilde donatmak amactyla iiniversite dgrencilerinin mesleki
egilimine ve tutarli bir formattaki egitime VHS nin genel kavramlar1 tama-
men dahil olmalidir. Veteriner hekimlik miifredat: bolgesel ve ulusal ihti-
yaglara gore uyarlanmalidir. Hizla degisen toplum ihtiyaglar ile ilgili ola-
rak VHS egitim programlari, halkin taleplerindeki degisiklikleri yansitma-
Iidir. Bu programlar zoonozlarin epidemiyoloji bilgilerindeki son degisik-
leri ve mikrobiyal ve mikrobiyal olmayan bulagsmalarin neden oldugu diger
bulasici hastaliklar hakkindaki bilgileri igeren en son bilimsel gelismeleri
kapsamalidir. Kirsal kesimdekiler gibi savunmasiz insan topluluklarmin
farkli ihtiyaglar1 da g6z oniinde bulundurulmalidir. Muhtemelen vaka ¢alis-
malarini kullanarak 6grencileri problem-¢ozme konusunda egitmeye 6nem
verilmelidir. T1p, gida teknolojisi ve ¢evre bilimi gibi diger saghk dallarn-
da ogrencilerle ek egitim, VHS biitiinsel yaklagimi giiclendirebilir ve mes-
leki iligkiler kurulmasini saglayabilir. Egitim ve 6gretim ile tip ve c¢evre
bilimindeki programlar gibi diger programlarin birbirini etkilemesi tesvik
edilmelidir. Sosyal ve cinsiyet analizleri veteriner miifredatina dahil edil-
meli, boylece veteriner hekimler tiim ¢iftlik hayvan yetistiricilerinin ihti-
yaclarini karsilayacak bilgi, yetenek ve goriise sahip olmalidirlar. Bu du-
rum, kadmlarin hizmetlerden ve bilgiden yaralanmalarini artirmalidir. VHS
miifredati programinin gelisimini ve etkinligini 6l¢mek i¢in diizenli bir de-

netim sistemlerinin kurulmasi da tavsiye edilmektedir.

Yetkili bir otorite, iiniversite sonrasi devam ettirilen egitim ve VHS egiti-
minin standartlarini olusturmaktan sorumlu olmalidir. Pek ¢ok iilkede ulu-
sal veteriner hekim camiasi, VHS alaninda ve gida bilimi ve teknolojisinde
uzmanlig1 iceren onayli veteriner uzmanlar1 kaydina sahiptir. FAO, OIE ve
WHO, bu uzmanlar1 uluslararast onaylayan gruplarin aktivitelerini destek-
lemelidir. Egitim programlar1 ve ilgili akreditasyon standartlarinin miim-
kiin oldugunca ¢abuk uyumu saglanmali, boylece VHS’daki sartlar ulusla-

raras1 olarak kabul edilir konuma gelebilmelidir. Sadece birka¢ veteriner
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fakiiltesi VHS nin tiim detaylarmin iistesinden gelebilir ama ilgili okullar
arasinda igbirligi mekanizmasinin kurulmasi gerekir. Baz1 fakiilteler tara-
findan spesifik modellerde egitim gelistirilebilir, ancak onayli kurslar ve
stirekli meslek i¢i egitim programlar1 genis bilgi edinimi i¢in temel sagla-
yabilir.

Devam eden veteriner hekim egitimi ve VHS egitimi halk saghiginda veya
baska bir sektorde ¢aligan veteriner hekimler ve diger saglik profesyonelle-
ri i¢in farkli diizeylerde verilmek zorundadir. Akademik enstitiiler ve vete-
riner hekimlik organizasyonlari, resmi onay veren VHS’da ileri egitim
kurslar1 igin uluslararas1 standartlar1 onaylamasi tesvik edilmelidir.
VHS’da arastirma egitimleri yiiksek-nitelikli bilim ihtiya¢larin1 vurgulama-
I ve VHS aragtirmalarmin multidisipliner karakterdeki yapisini tanimali-
dir. Veteriner ilaglar1 alaninda temel arastirmalarda caba harcamak gerekir.
VHS’da uygulamali arastirmalar, sosyal ekonomik faktorlerin etkisi ve
toplumda cinsiyet, nicel risk analizleri, matematik ve de modelleme ve ma-

liyet- fayda ve maliyet-etkinlik analizlerini hesaba katmalidir.

VHS i¢inde kariyer gelisimi saglanmali ve 6grencilerinin ise alimini kolay-
lagtirmak i¢in yetkili otoriteler tarafindan tesvik edilmelidir. Kadin ve azin-
lik olan gruplar gibi az temsil edilen gruplarla kenarda kalan gruplar ara-
sinda degisiklikleri daha etkili sekilde etkileyebilecekleri beklentisiyle 6zel
ilgi gosterilmelidir.

VHS’da yardimcilar i¢in resmilestirilmis egitim programlar1 ve siireklilik
arz eden mesleki¢i egitim, iilkelerde temel ihtiyacglar tizerine kurulmalidir.
Cinsiyet (Kadin-erkek) analizi VHS programlarinin gelistirilmesine dahil
edilmeli ve yerel hayvan ve insan saglik sistemleri i¢in cinsiyet-duyarliligi
ve katilimc1 toplum planlamasi ve tekniklerin uygulanmasi genisletilmeli-
dir. Egitim yardimi, hastalik 6nleme ve izleme programlarinin etkili ve bii-
tiinlesmis olmasini saglamak i¢in gayri resmi organizasyonlar ve VHS yo-

netimlerinin standartlara ve uygulamalara uygunluk saglanmasi gerekebilir.

8.3.7 Gelismekte olan iilkelerle isbirligi

Gelismekte olan iilkelerin bu tavsiyeleri yerine getirmek i¢in gerekli tekno-
loji, arastirma altyapis1t ve kaynaklarinin eksik olabilecegi bilinmektedir.
Bu yiizden uluslararasi organizasyonlarm gerekli olan kapasiteyi gelistir-
mek ve insa etmeye yardimci olmak i¢in igbirliginin koordinasyonunu sag-
lamas1 konusunda tesvik edilmesi Onerilir. Bir yardim talebini takiben,

gayri resmi organizasyonlari, toplumsal gruplari, kadin gruplarini ve tarim-
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sal is¢i federasyonunu igeren tiim liyelerin iliskilerini saglamak i¢in prob-
lem belirleme faz1 ve ilk planlama faaliyetlerinin koordinasyon olusturmasi
gerekir. Programlar i¢in ortak iiyelik ve sorumluluk yaratan aktiviteler de
koordine edilmelidir. Hayvanlardan ileri gelen zoonoz ve gida kaynakli
hastaliklarin bulagsma yollarinin karmagik dogasi yiiziinden VHS politikala-
rinin ve programlarmin tasarlanip 6nceliginin belirlenebildigi yerlerde risk

analizleri kullanilmalidir.
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Ek 1

Uluslararasi ve ulusal diizeyde VHS programlan ve aktiviteleri

Diinya Saghk Orgiitii

Diinya Saglik Orgiitii (WHO) igerisinde VHS programinin kurulmasi 1948°deki
kuduz hastaligi1 ve brucellozis’in tartisildigi ve cesitli faaliyetlerin 6nerildigi Bi-
rinci Diinya Saglik Kongresine dayanmaktadir. Sonraki yillarda, WHO’niin tiye
iilkelerde gida hijyen uygulamalarin1 gelistirerek, VHS c¢alismalar1 i¢in personel
egiterek, halk saglig1 ve ekonomik dnemi olan zoonozlarla miicadelede tiye iilke-
lere yardim etmesi istenmistir. Dogal olarak, WHO igerisindeki VHS programu;
zoonozlar, gida glivenligi, hayvan ve hayvansal iiriinlerin ticaretinde halk sagligi
konularr ile ilgili Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii (FAO) ve Uluslarara-
s1 Salgin Hastaliklar Ofisi (OIE) ¢alismalariyla bir¢ok agidan yakindan baglanti-
lidir. Bu organizasyonlardaki ilgili personeller arasinda isbirligi anlagmalar1 ve

bilgi aligverisleri kurulmustur.

VHS aktiviteleri su an Gida Giivenligi programu ile yakin isbirligi icerisinde Bu-
lagic1 Hastalik Gozlem ve Kontrol Departmani (CSR) araciligiyla WHO merkezi
tarafindan ytriitiilmektedir. Tiim WHO bdlgesel ofislerinde Odak Noktalar1 bu-
lunmaktadir. Amerikan WHO Bolgesel Ofisi/Pan Amerikan Saglik Organizasyo-
nu WHO’niin en kapsamli VHS programina sahiptir.

WHO merkezinde toplum saglhigini tehdit eden veya edebilecek biitiin bulasici
hastaliklara yanit verme ve izleme konularini giiglendirmek i¢cin CSR’nin global
gayretlerine VHS aktiviteleri katkida bulunmaktadir. CSR, WHO bdlgesel ofisle-
riyle is birligi igerisinde halk saglig1 agisindan 6nemli olan zoonoz ve gida kay-
nakli zoonotik hastaliklarin ve halk saglhigmi etkiledigi bilinen veya potansiyel
olan hayvan hastaliklarinin hayvanlarda ve insanlarda gozlem ve kontrol altinda
tutulmasinda, hayvanlarda kullanilan antimikrobiyal ajanlara kars1 direng gelisi-
mi ile beseri ilaglara etkilerinin gézlem ve kontrol altinda tutulmasinda tiye tilke-
lere destek vermektedir.

Daha spesifik olarak VHS aktiviteleri asagidaki hususlar1 kapsamaktadir:

o Insan saglhig1 iizerinde hayvansal kaynakli mikrobiyal tehlikeleri belirlemek
ve degerlendirmek: antibiyotiklere direncli olanlar1 da igeren yeni, gelisen
ve tekrar eden zoonoz hastaliklar ve gida kaynakli hastaliklar. Ornegin ku-
duz, bruselloz, bovine spongiform encephalopathy (BSE) / varyant
Creutzfeldt—Jakob hastaliklar1 (vCJID), Escherrchia coli (O157:H7 ve
O157:H7 disindakiler), Salmonella enteritidis, c¢ogu ilaca direngli
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Salmonella typhimurium ve Campylobacter spp.

o Zoonotik ve gida kaynakli hastaliklarin kontrolii i¢in politikalar, kilavuzlar,

operasyonel arastirma ve stratejiler gelistirmek.

o Zoonotik ve gida kaynakli hastaliklar ve insanlardaki yonetimi iizerine ya-

pilan arastirmalar: gelistirmek.

o Ulusal laboratuvarlarin epidemiyolojik arastirma kapasitelerini gelistirmek,
zoonotik hastaliklar ve gida kaynakli patojenlerde antimikrobiyal direncin

kiiresel izlenebilirligini saglamak.

o Akdeniz Zoonoz Kontrol Programi ¢alismalarmi denetlemek. (62. sayfaya
bakiniz)

o Halk sagligi, veteriner bilimi ve diger bilim dallarinda yer alan uzmanlar

ve tiiketici gruplartyla toplumu ilgilendiren bilgileri ulastirmak.

o Zoonotik ve gida kaynakli hastaliklarin saha ve laboratuvar arastirmalarina
katkida bulunmak

o Uye iilkelerin veteriner ofisi aracilig1 ile zoonotik ve konak¢1 hayvanlarda-
ki gida kaynakli hastaliklarin maliyet etkinligi, gézetim ve kontrolii i¢in
halk saghigyla ilgili temel bir gereksinim olan aktif yardimlar1 kolaylagtir-

mak

o Gerektiginde, gozetim ve kontrol programlari i¢in iiye iilkelere teknik ve

bilimsel yardim saglamak.

VHS calisanlarinin ilgili oldugu diger hastaliklar ve konular; sarbon,
leptospirosis, echinococcosis ve diger parazitik zoonozlar, zoonotik poxviriisler,
xenotransplantasyon ve biyolojik silahlarin halk sagligi izerindeki 6nemidir.

Afrika WHO Bolgesel Ofisi

Son yillarda Afrika WHO Bolgesel Ofisi (AFRO) vektor kaynakli, viral
hemorajik atesi ve veba gibi zoonotik hastaliklar ve gida kaynakli hastaliklar ola-
rak ortaya c¢ikan ve tekrar eden hastalik salgmlariyla kars1 karsiya gelmektedir.
Buna ragmen bir ¢ok zoonotik hastalik, Afrika’da ihmal edilmektedir. Hayvan ve
insan saglig1 birbirine bagh oldugu halde Afrika’da ¢ok fakir bolgelerde insanlar
ve hayvanlar bir arada yasamaktadir. Bu durum da zoonotik hastaliklarin gozeti-
mi i¢in zayif veya hicbir sistemin olmamasi nedeniyle dnceliklerin istenmeyen

bir sekilde belirlenmemesine neden olmaktadir.

Bolgedeki kaynaklarin kisith oldugu goz oniine alindiginda VHS aktiviteleri,
dikey veya bagimsiz bir programdan ziyade entegre ve iyi koordineli bir yakla-
sim sergilemelidir. Hastalik gdzetimini gelistirmede ilk asama olarak Afrika
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WHO Bélgesel Ofisi (AFRO), Afrika Bolgesinin Saglik Bakanliklar: tarafindan
1998 yili Eyliil ayinda yapilan Bolgesel Komitenin kirk sekizinci toplantisinda
onaylanmis biitiinlesmis bir strateji gelistirdi. Strateji; 19 oncelikli hastalik iizeri-
ne odaklanmistir. Bu hastaliklar igersinde tastyici1 kaynakli zoonotik hastaliklar
(Ebola, Lassa ve Rift Valley hemorajik ates ve veba) yer almaktadir. Oncelikli
hastaliklarin listesi sabit olarak diislinlilmemelidir. Zoonotik hastaliklar1 da ige-
ren diger hastaliklar da 6nem derecesine gore listeye ilave edilebilir.

Spesifik faaliyetler i¢in bilgi ve verilerin toplanmasi biitiinlesmis stratejinin ge-
nel yol gosterici prensibidir. Stratejinin uygulanmasinda VHS nin rolii 6ncelikli
hastalik listesinde yer alan hem zoonotik ve hem de gida kaynakli hastaliklarin
tiimiyle ilgili artan sorunlara bagli olarak kritik bir dneme sahiptir. Tiim medikal
ve veteriner profesyonellerinin en kisa siire i¢erisinde olaylara miidahale etmesi-
nin saglanmasmda hayvanlarda ve insanlarda ortaya ¢ikan hastaliklarin teshisinin
dogrulanmasi i¢in laboratuvar kapasitelerinin ve iletisim sistemlerinin gelistiril-
mesi esit derecede Oneme sahiptir. Bununla ilgili olarak bolgedeki zoonotik has-
taliklarin epidemiyolojik olarak gdzden gecirilmesine dayanan 5 yillik faaliyet
planinin hazirlanmasi gereklidir. Planin uygulanmasi, kontrol edilmesi ve deger-
lendirilmesi, tiye tilkelerdeki saglik partnerlerinin destegi ile birlikte VHS ‘nin ve
farkli alanlardaki medikal saglik ¢alisanlarinin ek bir ¢abasi ile olacaktir.

Amerika icin Pan Amerikan Saghk Orgiitii WHO Bélgesel Ofisi

VHS programlarmin temel rolii, zoonoz ve gida giivenligi ile ilgili fonksiyon ve
kaynaklarda siklikla dagilim ve ayrim gdsteren sektorler arasi aktivitelerde, 6zel-
likle saglik ve tarim sektorleri arasinda katalizor olarak gorev almasidir. Ameri-
kalilar i¢in Pan Amerikan Saglk Organizasyonu/WHO Bolgesel Ofisinin
(PAHO/AMRO) Uye Ulkeleri hayvan ve insan saghigini ayrilmaz bir sekilde bir-
birleriyle bagli ve bunlarin temel hedefinin insanlarin sagliklarinin korunmasi ve
gelistirilmesi oldugunu kabul etmistir. Bu yakin iliski, zoonotik ve gida kaynakli
hastaliklarin insan saghigi acismmdan 6nemli olmasindan ve insanlarin gida ve
beslenme ihtiyaclarinin karsilanmasi ve sosyoekonomik gelisim agisindan hay-
vanlara bagli olmasindan kaynaklanmaktadir.

PAHO/AMRO, ortak sosyal ve ekonomik énemi olan VHS konularmi belirtmek
icin Uye Ulkelere politik ve teknik destek saglamaktadir. Bu, ulusal otoritelerin
devamli desteginin saglanmasi ile politik diizeyde ve gerekli tekniksel isbirligi-
nin saglanmasiyla isletimsel diizeyde yiiriitiilmektedir. VHS aktivitelerinin ve
programlarinimn, 6zellikle kaynaklarin kisith oldugu durumlarda ve diger oncelikli
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saglik konulariyla rekabet etmek durumunda kaldiklarinda uygun miidahale
edilmesi 6nemlidir. Ornek olarak Latin Amerika’da, insanlarin kuduz hastaligma
maruz kalmasinin temel nedeni olan kopeklerin agilanmasi programimin bu hasta-

ligin bertaraf edilmesinde etkili olacagi gdosterilmistir.

PAHO/AMRO Amerika’da VHS nin gelistirilmesi ve gii¢lendirilmesi ve Uye
iilkelerin hayvan sagligi ve VHS program ve aktivitelerini organize etmesi ve
gelistirilmesini desteklemek igin politik ve tekniksel iskelet olusturmaktadir. Uye
hiikiimetlerin istegi ile PAHO, 1950 yilinda Brezilya’da Rio de Janeiro’da Pan
Amerikan Ayak ve Agiz Hastalik Merkezini (PANAFTOSA), 1956 yilinda Ar-
jantin’de, Buenos Aires’de 1991 yilinda Pan Amerikan Gida Koruma ve Zoonoz
Enstitiisti olarak degisen Pan Amerikan Zoonoz Merkezini (INPPAZ) kurmustur.
30 yildan daha uzun bir siire 6nce saglik ve tarim arasinda sektorler arasi igbirli-
ginin dnemini fark eden iiye iilkeler, PAHO nun en yiiksek politik seviyede sek-
torler arasi igbirliginin uygulanmasi i¢in resmi bir forum kurmasini istemistir.
1968 yilindan beri PAHO tarafindan 2 senede bir kez olmak {izere Bakanliklar
diizeyinde hayvan sagligi iizerine Inter Amerikan Toplantis1 (RIMSA)' diizen-
lenmektedir. (RIMSA) toplantilar1 sirasinda Tarim ve Saglik bakanlart PAHO
VPA, PANAFTOSA ve INPPAZ biitce ve programlarini gozden gecirmektedir-
ler. Bolgedeki kolera salgini sirasinda gida giivenligi ve gelisen zoonoz problem-
ler gibi ortak ilgili alanlardaki giincel konular tartigilmaktadir.

Bolgedeki VHS programi asagidaki unsurlari igcermektedir;

o Zoonozlar

J Gida giivenligi

o Sap hastalig1

o Biyomedikal modeller

o VHS hizmetlerinin organizasyonu

VHS programi, tekniksel isbirligini asagidaki stratejik zorunluluklar iizerinde

yogunlagtirmigtir:

o Kopeklerden insanlara bulagan kuduzun eliminasyonu

o Gida giivenligi lizerinde bdlgesel teknik igbirligi

o Sap hastaliginin bdlgesel eliminasyonu

J Biiylikbas hayvan tiiberkiilozu ve brusellozun kontrolii/eradikasyonu,

o Zoonotik ve gida kaynakli hastaliklarin gézetimi.

' 1980 yilina kadar Sap Hastali§i ve Zoonozlarin Kontrolii igin Inter Amerikan Toplantisi olarak bilin-
mistir
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PAHO/AMRO bolgede halen topraklar1 bulunan Avrupa iilkelerini (Fransa, Hol-
landa ve Birlesik Krallik) iceren toplamda 38 Uye Ulkeye sahiptir. PAHO/
AMRO’nun VHS programi, Amerika Washington, DC, iilke ve iilkeler arasi
VHS danismanlari, INPPAZ ve PANAFTOSA merkez ofislerinde bir koordinas-
yon ekibi olusturmaktadir. Program, Hastalik Koruma ve Kontrol Departman
kismin1 olusturur ve yaklasik 50 profesyonel (¢ogu halk saglig1 veteriner hekim-
leri), cogu INPPAZ veya PANAFTOSA veya iiye iilkelerde ve ancak %3l bol-
gesel ofislerde bulunan 100°den fazla personel ¢alistrmaktadir. Hemen hemen
tim profesyonel c¢alisanlar isletimsel diizeyde gorev almaktadirlar ve ulusal
programlara siirekli destek saglamaktadirlar. Bolgesel ofiste gdrev alan personel,
farkl iilkelerde bulunan iglevsel personellerine oryantasyon ve teknik rehberlik
veya ulusal meslektaslarina VHS program ve aktivitelerinin uygulanmasinda tek-
nik isbirligi saglamaktadirlar.

Barbados, Bolivya, Brezilya, Kolombiya, Kiiba, Ekvator, Meksika, Panama, Pa-
raguay, Peru ve Veneziiella’ya Tam zamanli VHS danigmanlar1 atanmaktadir.
Tam zamanlit VHS danigmanlarinin bulunmadig tilkelerde, yerel otoritelerin is-
teklerine cevap verebilmek icin WHO temsilci ofislerinden bir personel atanmis-
tir. PAHO/AMRO VHS programi dagitilmistir ve ¢aligmalar baglica iilkesel dii-
zeyde yonetilmektedir.

PAHO/AMRO, mevcut programlarin uygulanmasi ve degerlendirilmesini kolay-
lastrmak amaciyla teknik isbirligi programi gelistirmistir. Teknik isbirligi 6 stra-
tejik yaklasim seklinde siniflandirilmistir:

o Kaynak mobilizasyonu

o Bilgi dagitimi

o Egitim
o Standartlarin, politikalarin ve planlarin gelistirilmesi
o Arastirmalarin artirilmasi

o Direk teknik goriis aligverisi

40 yi1ldir PAHO/AMRO acil zoonoz problemleri gibi insan ve hayvan sagligi ko-
nularini bildirmek i¢in vizyon ve liderlik saglamaktadir. Amerika’daki VHS akti-
vite ve programlar liye lilkelerden giiglii destek almaya ve teknik isbirligi prog-

ramina bagl kalmaya devam etmektedir.

Dogu Akdeniz icin WHO Baolgesel Ofisi
WHO Dogu Akdeniz Bolgesi iiye iilkeleri i¢in zoonoz ve gida kaynakli hastalik-
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lar 6nemli halk saglig1 problemi olustururlar. Dogu Akdeniz i¢cin WHO Bdélgesel
Ofisi (EMRO) zoonotik hastaliklarin dnlenmesi ve kontrolii i¢in bolgesel ve iil-
kesel diizeyde sektorler arasi ve iilkeler arasi isbirliginin gerektigini kabul etmek-
tedir.

Buna ilave olarak, EMRO, Saglik Bakanlig1 biinyesinde VHS teknik birimleri
kurmak i¢in tiye iilkelere tavsiyede bulunmaktadir. Bu birimler, vaka tespiti ve
zoonotik hastaliklarin raporlanmasindan, mevcut dncelikli saglik hizmetleri sis-
temi iginde VHS aktivitelerinin entegre edilmesinden, spesifik gruplar arasinda
anketler organize etmekten, 6gretim ve saglik egitimlerini tesvik etmekten ve
zoonotik hastaliklar1 kontrol ve dnlemek icin diger sektorlerle, tarim, belediye,
egitim ve cevre ile koordinasyon aktiviteleri i¢cin ulusal sistemi gelistirmekten

sorumludurlar.

EMRO’nun 6nemli bir fonksiyonu, teknik kilavuzlar1 gelistirmek, izlemek ve
degerlendirmektir. Bununla birlikte EMRO ulusal elkitabr ve kilavuzlarnin ge-
listirilmesine yardim ettigi gibi 6gretim ve saglik ile ilgili egitim materyallerinin

gelistirilmesine de yardim eder.
EMRO nun baglica aktiviteleri sunlardir:

J Kuduz, brusellozis, salmonellozis gibi 6nemli zoonozlarin gdzetim ve bilgi
sistemini kurmak i¢in Saglik Bakanligina yardim etmek

o Insan popiilasyonunda zoonozlarin teshis edilmesi ve énlenmesi icin veri-
len hizmetleri gli¢lendirmek

o Zoonozlarin teshis, koruma ve kontroli i¢cin medikal, veteriner ve
laboratuvar personelini egitmek

o Tarmm, gida endiistrisi ve halk saglig1 i¢in yasa hazirlamak ve uyarlamak

o Zoonozlar1 dnleme ve kontrol etmek i¢in saglik egitimini ve toplumsal ka-
tilimi1 desteklemek

o Zoonozlar1 6nleme ve kontrol etmek tlizere ulusal stratejiler gelistirmek igin
yardimc1 olmak

EMRO’nun bir diger 6nemli gérevi de zoonozlarin gézetim, dnleme ve kontro-

liinde kapasitelerini arttirmak i¢in tilkelere yardim etmektir.

Bu sorumluluklar bir¢ok yolla gerceklesir:

o EMRO, calisanlar1 ve danismanlari, ulusal ¢alisanlara farkli sektorlerin da-
hil oldugu kapsamli sekilde faaliyet planlar1 hazirlama siiresince tavsiyeler-
de bulunur.

e EMRO, zoonozlarin 6énlem ve kontrolii hakkinda ulusal ve yerel diizeyde

veteriner/saglik egitim kurslar1 ve seminerleri diizenleme konusunda yar-
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dimci olur.

e EMRO, zoonozlar hakkinda ulusal referans merkezlerinde tanimlama, dona-
nim, egitim araglar1 i¢in destek saglar. Bir¢cok ulusal referans merkezi, aras-
tirma enstitiileri ve egitim merkezleri zoonozlarin énlem veya kontrolii hak-
kinda doktorlar1 egitmek icin WHO isbirligi merkezleri veya {liniversite son-
ras1 egitim enstitiileri haline gelmistir.

e EMRO, zoonozlarin gozetim, onleme ve kontrolii i¢in farkli sektdrlerden
temsilcilerin bulundugu ulusal zoonoz komitelerini kurmayi tesvik eder.

e EMRO, zoonotik hastalik riski olan gruplarla 6zel anketler diizenlenmesinin
de dahil oldugu ulusal programlar organize etmek ve yiiriitmek i¢in finansal
ve teknik destek saglar.

e EMRO, zoonotik hastaliklar1 teshis etmek ve raporlamak i¢in kamu ve 6zel
saglik sektorli arasinda igbirligini destekler. Zoonozlar1 6nleme ve kontrol
stratejileri gelistirmek i¢in ulusal program ve 6zel organizasyonlar arasinda
isbirligine de yardimci olur.

e EMRO, teknoloji aktarimi1 ve personel egitimi ile Fas, Pakistan, Sudan ve
Tunus’un dahil oldugu bdlgedeki bir¢ok iilkede kuduza karsi as1 liretiminin
kalitesini arttirmaktan sorumludur.

e EMRO, faaliyetlerini Akdeniz Zoonoz Kontrol Programmin faaliyetleri ile
birlikte koordine eder (asagidaki paragrafa bakiniz).

Saglik bakanliginda yeterli sayida veteriner hekim bulunmamasi, ulusal
zoonoz komitelerinin giicliniin smirli olmasi, halk saglhigi laboratuvarlarinin
zoonotik hastaliklar1 tanimlama ve teshisi i¢in yetersiz olmasi, biit¢e kaynaklari-
nin yetersizligi ve bilgi aligverisinde sektorler arasi igbirliginin ve VHS faaliyet-
lerinin koordinasyonunun zayif olmasi, bolgesel ve ulusal zoonoz programlarm-

dan 6grenilmis temel problemlerdir.

Akdeniz Bolgesi Zoonoz Kontrol Programi

Dogu Akdeniz de dahil Akdeniz’in biiyiik bir kisminda zoonoz ve gida
kaynakli hastaliklar ¢cok 6nemli halk sagligi problemleri ve sosyoekonomik
problemlere sebep olmaktadir. Zoonotik hastaliklarin gelismesi ve tekrarlama-
sindan sorumlu baslica faktorler; insanlarin hayvanlarla yakin temas halinde ol-
masl, pastorize olmamis siit ve diger siit iirlinleri gibi hayvansal {iriinlerin tiiketi-
mi, beslenme aligkanliklarindaki degisiklikler, yogun hayvan yetistiriciligi, hay-
van ve hayvan iiriinlerinde uluslararasi ticaretin artmasi, sokak kopekleri ve kar-
nivorlarin sayilarmin artmasi ve yasal olmayan hayvan kesimleri ve hayvansal

atiklarin uygunsuz yontemlerle uzaklastirilmasidir.
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Yillar once, Akdeniz bdlgesindeki {ilkeler, brusellozis, ekinokokkus,
leishmaniosis, kuduz, zoonotik salmonellosis gibi zoonotik hastaliklar1 6nleme,
gozetim ve kontrol aktivitelerinin iilkelerde ayr1 ayr yiiriitiilmesiyle etkin kont-
rol veya elimine edilemedigini fark etmislerdir. Tek tek iilkeler tarafindan ger-
ceklestirilen programlar sadece kismi basariya ulagsmistir veya basarisiz olmus-
tur. Zoonozlarm etkili gézetim ve kontrolii, giiclii bolgesel isbirligi, hastalik or-
taya ¢iktiginda zamaninda giivenilir bilgi akisi, iilkelerarasi teknik igbirligi, go-

zetim, kontrol ve stratejilerinin ve yasal diizenlemelerin uyumuna ihtiyag¢ duyar.

Bu durum ilk olarak 1978 yilinda 31. Diinya Saglik Kongresinde WHO’ niin iiye
iilkeleri tarafindan ortaya konuldu ve hayvansal iiriinlerden ileri gelen zoonoz ve
gida kaynakli hastaliklarin 6nleme ve kontrolii hakkinda (Diinya Saglik Kongre-
si (WHA) 31,48 onergesine uygun c¢aligmalara baslanmistir. Bu 6nergenin uyar-
lanmasini1 takiben WHO Akdeniz Zoonoz Kontrol Programini (MZCP) olustu-
ruldu ve ertesi sene programin faaliyetlerini yiiriitmek i¢cin Atina’da Akdeniz
Zoonoz Kontrol merkezi kuruldu. MZCP, 6zel WHO isbirligi merkezleri olan
EMRO ve ulusal katilim enstitiilerinin MZCP aglar1 ile Cenevre’deki WHO Ge-
nel Merkezinde Bulasic1 Hastalik Gozetim ve Sorumlu Departmani ile birlikte
calismaktadir.

MZCP’nin temel hedefleri ulusal saglik programlariin entegral bir parcasi ola-
rak zoonoz ve gida kaynakli hastaliklar1 6nleme, gozetim ve kontrolii i¢in ulusal
ve bolgelerarasi programlari tesvik etmek, ulusal hayvan sagligi ve halk sagligi
hizmetleri arasinda igbirligini gili¢lendirmek, bu hastaliklarin koruma, gozetim
ve kontroliinii gelistirmek ve MZCP iiye iilkeleri, WHO igbirligi merkezi ve
MZCP ulusal uygulama enstitiileri arasindaki isbirligini tesvik etmektir. Ulusla-
raras1 bir program olarak, MZCP, halk saghigini korumaya ve bolgede sosyoeko-
nomik gelisime katkida bulunur.

MZCP, katilimci iilkelerin yillik katkilarma ve isbirligi yapan enstitiilerden ge-
len katkilara baglidir. Su anda MCZP nin katilimei iilkeleri, Kibris, Misir, Yuna-
nistan, Kuveyt, Liibnan, Portekiz, Suudi Arabistan, Ispanya, Suriye Arap Cum-
huriyeti ve Tirkiye; isbirligi yapan enstitiilerden dolayt MCZP ile iliskide olan
iilkeler; Cezayir, Italya, Urdiin, Malta, Fas, Tunus ve Yemen’dir. Italya’nm,
MCZP’ ye yakin gelecekte resmi olarak {iye olmasi bekleniyor. Katilimei iilke-
lerin temsilcileri simdiki iki yilin faaliyetlerini degerlendirmek ve gelecek iki
yilin ¢aligmalarint planlamak i¢in bir Koordinasyon Komitesinde her iki yilda

bir toplanmaktadirlar.
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Su anda MZCP daha deneyimli faaliyetlere yogunlagsmak i¢in; ana hedef ve faa-
liyetlerini iilkelerarasi1 koordinasyon ve isbirliginden katilimci iilkelerde ulusal
insan kaynaklar1 gelistirmeye dogru degistirmektedir. Bu faaliyetler; belirlenmis
zoonozlar1 gdzetim, onleme ve kontrolii, kritik kontrol noktalarinda tehlike ana-
lizi ve VHS programlarinin yonetimi ile ilgili alanlarda saglik personeli, veteri-

ner hekim ve laboratuvar personelini egitmektir.

Bu planin ana hedeflerinden biri, MZCP yi bdlgede zoonozlar ve VHS faaliyet-
lerinin ana egitim programi olarak yerlestirmektir.

Birlesmis Milletler Gida ve Tarim (")rgiitii

Zoonotik hastaliklarin gézetim, 6nleme ve kontroliinde insan ve hayvan sagligi
faaliyetlerinin entegrasyon unsurlarmin zorluklar1 ¢ok iyi bilinmektedir. Spesifik
insan ve hayvan hastaliklarinin dnleme, gézetim ve kontrol sorumlulugu kolay-
likla olusturulabilirken zoonotik hastaliklarin kontrolii i¢in sorumluluga yer ver-
mek ve kaynaklar1 toplamak ¢ok daha zor olmustur. Bu, bilhassa insanlarda da-
ha az yaygin olan hastaliklar ile hayvan yetistiriciligi i¢in ekonomik dnemi az
olan hastaliklar i¢in dogrudur.

Tarihsel olarak, Birlesmis Milletler Gida ve Tarmm Orgiitii (FAO) insan saghg1
ve bakimi ile hayvan saglig1 hizmetlerinin entegre bir pargasi olarak VHS nin
onemini her zaman kabul etmistir. Uluslararasi toplantilarda ve miizakerelerde,
FAO, zoonotik hastaliklarin kontrolii i¢in isbirligini ve VHS nin goriislerini des-
teklemeyi taahhiit etmistir. Maalesef zoonotik hastaliklarin kontroliindeki basar1
birgok gelismekte olan iilkede sinirhdir. Ulke epidemiyolojileri, teshis ve kont-
rol hakkmda birikmis bilgilerine, kontrol/eradikasyon i¢in basarili modellerinin
varligina ve uluslararasi organizasyonlarla baglantilarina ragmen durum boyle-
dir. Daha da kotiisii, bazi iilkelerde basar1 ekonomik ve yapisal degisikligin so-

nucu olarak tersine donmektedir.

FAO, zoonotik hastaliklar1 kontrol ve dnlemeyi etkileyen iki alan belirlemistir:
giivenilir veri ve bilgiye ulasma ve VHS yapisal yonetim degisiklikleri. Bu alan-
lar agagida tartisiimaktadir.

Zoonotik hastahiklarla ilgili veriler:
Zoonotik hastaliklarin epidemiyolojisi ve gdzetimi hakkinda dogru bilgi, kont-
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rol, onlem veya eradikasyon programlarinin tasarlanmasi, uygulanmasi ve de-
gerlendirilmesi i¢in gereklidir. Mezbahalar, temel zoonozlarin da dahil oldugu
birgok 6nemli hayvan hastalig1 ile ilgili giivenilir bilgi elde etme firsat1 sunar.
Ornegin, hayvan tanimlama/izleme sistemi kullanilarak enfekte hayvan eti vaka-
larinda {iretim tinitesine geriye doniik izleme yapilmasi miimkiin olmalidir. Ama
sahadan toplanan veriler; veteriner hekimin hastalig1 teshis etme yetenegi,
postmortem ve klinik teshislerini dogrulayacak laboratuvar imkénlar1 kadar iyi-
dir. Maalesef saha verileri genellikle gergek¢i hedef veya amaci yerlestirmeyi
engelleyecek sekilde kuskuludur veya tipik degildir.

Bu yiizden, giivenilir veri elde etme mekanizmalarina ve metodolojiye acilen
ihtiya¢ vardir. Brusellozis ve diger zoonotik hastaliklar1 hedef alan Kuzey Afri-
ka, Arap Yarimadasi ve Dogu Akdeniz i¢cin Bolgesel Hayvan Hastaliklar1 Goze-
tim ve Kontrol Agi (RADISCON) boyle bir girisimdir. Buna ilave olarak, goze-
tim ve izleme i¢in seroloji, molekiiler ve epidemiyolojinin kullanimimin dahil
oldugu zoonotik hastaliklar hakkinda kaliteli veri toplamanin gelistirilmesine
daha fazla oncelik verilmelidir. FAO, OIE ve WHO, zoonozlar hakkinda mini-
mum raporlama standartlar1 olusturmak i¢in modelleme ve metodoloji gelistir-
mek i¢in daha fazla isbirliginde bulunmalidir. Bu siire¢ raporlama formatlar1 ge-
ligtiren ve dagitan RADISCO tarafindan baslatilmistir. Bu raporlamalarin, teshi-

si dogrulamak i¢in laboratuvar teshisi ile tamamlanmasi gerekir.

VHS’ nin fonksiyonlar ve yapisi

Gegmiste, genellikle VHS programlari, basarili bir sekilde uygulanmadan once,
ayr1 ulusal birimlerin olusturulmasinin gerekli oldugu diistiniilmekteydi. Bu bi-
rimler gida hijyeni ile ilgili problemlerden sorumlu oldugu gibi zoonotik hasta-
liklarin gdzetim, onleme ve kontroliinden de sorumlu olmalilar. Sektorler arasi
kaynaklarin seferberligini ve en list diizeyde toplumsal katilimi saglamak igin
saglik, tarim, icisleri ve belediyelerin(genellikle et denetiminden sorumlu olan)
dahil oldugu tiim bakanliklar ve yerel otoriteler arasinda siki bir igbirligi gerekli-
dir. Basin, bu entegre ¢aligmalar1 aktif sekilde desteklemelidir. FAO, kontrol
stratejilerinin maliyet-fayda analizleri gibi diger VHS sorumluluklari ile birlikte
zoonozlarin risk ve sosyoekonomik etkilerini belirlemek i¢in igbirliginde bulu-
nur. Dahas1t FAO, VHS personel egitimini ve ulusal altyap1 gelisimini destekler.

Ulke bazinda VHS aktivitelerinin kurulmas1 ve devamlilig1 i¢in ciddi kisitlama-
lardan bazilari, zoonozlarmn sosyal ve ekonomik sonuglarinin degerlendirilmesi
icin sistemlerin eksikligi, program yOnetimi i¢in ulusal altyapinin yetersizligi,
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yeterli egitime sahip uzmanlarin eksikligi, farkli sektorler i¢inde teshis ve mater-
yal toplama mekanizmasinin eksikligi ve programlari baslatmak i¢in finans ye-
tersizligidir. Ekonomik reformlar ve 6zellestirmeler tarafindan bu sinirlamalar
daha karmasik hale gelmistir ve dahasi ulusal veteriner hizmetlerinin yeniden
yapilanmasint zorunlu kilar. Bu durum hastalik kontroliinii ve hayvan sagligi
konularini zayiflatir. Birgok olumsuzluklar, VHS faaliyetlerinin neredeyse tama-
men yok olmasi ile sonuglanir. Sonug olarak FAO, VHS nin i¢inde oldugu vete-
riner hizmetlerinin yap1 ve fonksiyonlar1 i¢in modelleri tasarlama islemlerini
baslatir.

Asagidaki saptamalar halen uygulanmakta olan veya planlanmig VHS faaliyetle-
rinin spesifik drnekleridir:

o VHS’ nin izleme prosediirleri standartlastirilmali ve zoonozlarin kontrol
ve izlenme sorumlulugu olan saglik bakanligi ofisleri ve ulusal/bdlgesel
WHO temsilcileri ile irtibat halinde olmalidir.

o Bilgi, WHO/FAO ortak merkezlerinin de dahil oldugu ortak partnerlerle
paylagilmalidir. FAO, ortak merkezlerle yakin iliskide ¢alismanin ve po-
tansiyel yetenegini finans saglamak i¢in kullanmanin 6nemli oldugunu
diistiniir.

o Tiim tiyelerin katilimin1 ve VHS faaliyetlerinin koordinasyonunu sagla-
mak i¢in, problemlerin belirlenmesi ve ilk planlama faaliyetlerinin iletisim
agma sahip olmalidir. Bu, VHS programlar1 i¢in ortak sahiplik ve sorum-
luluk saglar.

o Zoonozlarin kontrol veya eradike edilmesi i¢in programlarin basarisinda
toplum katiliminin énemi dikkatten kagmamali ve ilk ve ortaokullarin da
dahil oldugu her seviyede egitsel programlar gelistirilmeli ve desteklenme-
lidir.

o Gayri resmi organizasyonlar ve iki tarafli uluslararas1 yardimlar tarafindan
desteklenen birincil saglik bakim hizmet programlari, ¢ogu kez zoonotik
hastalik kontroliiniin unsurlarmi kapsar. WHO ile isbirligi halinde olan
FAO, zoonoz kontrolii ile ilgili tiim faaliyetler hakkinda bir veritabani
olusturmal1 ve siirdiiriilmelidir. Bu programlar emek kaybini 6nlemek i¢in
koordine edilmelidir.

Zoonozlarin karmagiklig1 ve gelismekte olan iilkelerin kaynaklarmin azlig1 goz
oniine alindiginda; bir¢ok iilkenin, zoonozlarn kontroliinii ve diger VHS faali-
yetlerini ortaya koyabilmesi olasi1 degildir. Bu, sonradan biiyiiyen daha kiiciik
cografik alanlar i¢in pilot programlar gelistirmek yerine, tek hastalik {izerine
odaklanan yerlerde eski yaklasimlar1 degerlendirmekle ilgili olabilir. Hayvan

yetistiricilerini tesvik etmek i¢cin zoonozlarin ve diger hastaliklarin kontroliiniin
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hayvan iiretiminde daha az kayiplara neden olacagi net olarak ortaya konulmali-
dir.

Uluslararasi Salgin Hastaliklar Ofisi

Uluslararast Salgin Hastaliklar Ofisi (OIE), 1924 yilinda Paris’te kuruldu ve su
anda biinyesinde 151 iiye iilke yer almaktadir. Ug temel amaci vardir:

¢ Diinya genelinde hayvan sagligi lizerine bilgi saglamak.

e Onemli hayvan hastaliklar1 ve bunlarin kontrolii hakkinda uluslararas: arastir-

malar1 koordine etmek.

e Hayvan ve hayvansal {iriinlerle ilgili ticareti belirleyen yonetmeliklere uyum

saglamak.

OIE bu ii¢ amag¢ dogrultusunda VHS calismalarinda yer alir ve baslica aktiviteleri:

e Zoonozlar ile birlikte dnemli hayvan hastaliklarini uluslararasi olarak incele-

mek.

e Hayvan hastaliklarin1 6nlemek ve kontrol etmek i¢in uluslararasi ¢abalar ara-

smda uyum saglamak.
¢ Bilimsel materyalleri yayimlamak ve yaymak.

Bu faaliyetler agagida tartisilmaktadir:
Zoonozlart da igeren hayvan hastaliklarinin uluslararasi gozetimi

Hayvan hastaliklari, sosyoekonomik ve halk saglig1 i¢in dnemi ve bulagsma dere-
cesine gore iki listede smiflandirilmiglardir (A ve B). A listesinde 15 hastalik
vardir. Bunlarin hepsi ciddi sosyoekonomik veya halk sagligi dnemine sahiptirler
ve ¢ok bulagicidirlar. Bu listedeki hastalik salginlarmin, OIE’ ye hemen bildiril-
mesi gerekir. Boylece tiim iilkeler gecikme olmadan bilgilendirilir ve hastalik
durumunun haftalik olarak giincellenmesi saglanir. A listesindeki hastaliklar iize-
rinde tek dnemli zoonozis Rift Valley atesi (epizootik hepatit)dir.

B listesinde yer alan hastaliklar, normal kosullarda hizli bir uluslararasi bilgilen-
dirme gerektirmez. Uye iilkeler, bu hastaliklarin ortaya ¢ikisinin ve bunlar1 kont-
rol etmek i¢in alinmasi gereken onlemleri yillik raporlarma alirlar. B listesinde
90 hastalik veya hastalik grubu bulunmaktadir. Bunlarmn yaklagik %251
zoonozlardir ve herhangi bir 6nemli epidemiyolojik degisiklik meydana gelmez-
se OIE’ye yillik olarak raporlanir. Mesela, kuduzun endemik oldugu Amerika’da
kuduz ortaya ciktiginda hemen raporlamaya gerek goriilmez. Ama eger kuduz
hastalig1 bulunmayan Ingiltere’de ortaya ¢ikmis olursa OIE’ ye hemen raporlan-
masi1 gerekmektedir.
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Buna ilaveten, OIE’ nin haftalik yayini1 olan Hastalik Haberleri (Disease
Information) araciligiyla acil raporlamaya tabi olan hastalik salginlar iiye tilke-
lerdeki veteriner hizmetlerine bildirilir. Bu bilgiler, organizasyonun web sitesi
(http:// www.oie.int) araciligiyla da iletilir. OIE iki aylik raporlar (Biilten-
Bulletin) ve yillik raporlar (Diinya Hayvan Sagligi - World Animal Health) da
yaymlar. Bunlar, A ve B listelerindeki hastaliklarin epidemiyolojileri ve iiye iil-
kelerin bunlar1 kontrol i¢in aldiklar1 dnlemleri igerir. Bu hastaliklar hakkindaki
epidemiyolojik bilgilere OIEnin web sayfasindan indirilebilen veritabani
Handistatus II den de ulasilabilinir.

Hastalik koruma ve kontroliiniin uluslararas1 uyumunun saglanmasi
OIE; A ve B listelerinde yer alan hastaliklar1 ve ayrica diger hastaliklarin koruma

tedbirleri ile ilgili hayvan ve hayvansal {irlinlerin ithalat/ihracat gereklerinde
uyum olusturan Uluslararasi Hayvan Saglhigi Kodunu (International Animal
Health Code) yaymmlar. Bircok zootonik hastalik periyodik olarak gilincellenen
bu ciltte yer alir. Risk analizi hakkindaki bilgiler, hem insan hem de hayvan ris-
kini g6z Oniine alir. Uluslararast Hayvan Saglhigi Kod Komisyonu (/nternational
Animal Health Code Commission) su an, non-human primatlardan bulasabilen
zoonozlar ve veteriner hizmetleri kalite giivencesi hakkinda birer boliim ekle-
mek i¢in ¢alismaktadir. Uluslararas1t Hayvan Sagligi Kodunda yazili olan ulusla-
raras1 saglik sertifika modelleri, hem hayvan hem de insan agisindan hayvan ve
hayvan iiriinlerinin uluslar aras ticaretinin giivenli sekilde yapilmasi i¢in katkida

bulunur.

OIE, ayrica tiim diinyada veteriner alaninda kullanilan laboratuvar diagnostik
testleri ve biyolojik {iriinlerin (baslica asilar) kontrol ve {iretimi i¢in standartlari
belirleyen Diagnostik testleri ve asi standartlar: el kitap¢igr yaymnlamaktadir. En
son baskisi, veteriner mikrobiyoloji laboratuvarlarinda insan gilivenligi ile ilgili
bir bdlim ve zoonotik hastaliklarla (Orn: Rift Valley Hummasi, Sarbon,
Brusellozis, Kuduz, Leptospirosis) ilgili birgok boliim yer alir.

Gida Giivenligi

1930’dan beri OIE Uluslararas1 Komitesi, ¢aligsmalarinin bir kismimi et ve et
iriinleri saglik sertifikalarini incelemeye ayirarak gida hijyeni sorulari ile ilgilen-
mektedir. Komite, gida zehirlenmeleri, salmonellozis, trisinolozis, listeriozis,
BSE, siit tiretiminde veteriner hekim denetimi, hayvansal orijinli gidalarin mua-
yenesi, gida katkilari, hormonlar ve veteriner ila¢ kalintilar1 iizerine oneriler ge-
listirmektedir. Gida hijyeninde OIE’ nin amaci, uluslararasi komite tarafindan
Mayis 1991°de hayvansal iiriinlerde kimyasal kalintilar iizerine yapilan 59 uncu
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genel oturumunda alinan kararla giiclenmistir. Kasim 1995 yilinda Penang, Ma-
lezya’da diizenlenen Asya, Uzak Dogu ve Okyanus i¢in OIE Bolgesel Komisyo-
nunun 19 uncu konferansi, gida giivenligi programlarinin daha etkili ve dinamik
olmasi1 gerektigi ve hayvancilik, hayvan sagligi, tiretim teknolojileri ve tiiketici
beklentilerindeki degisiklikleri dikkate alarak kaynaklara odaklanilmasi gerektigi
tavsiye edilmistir. Ayrica tiye iilkelerin ilgili sektorler arasinda gida gilivenlik
fonksiyonlarmin igbirligini gii¢lendirmeleri tavsiye edilmektedir.

1985 yilinda insanlarda antimikrobiyal ilaglara karsi olusan direncin, iirlinleri
tilketilen hayvanlarda veteriner ilaglarinin kullanimu ile ilgili sorunlarin iistesin-
den gelmek icin OIE Veteriner ilaglar1 Ruhsatlama Calisma Gruplar1 kuruldu.
OIE uzmanlar1 ve danigmanlari, ayrica insanlara ait olmayan hiicre, doku ve or-
ganlarm kullanimini igeren transplantasyon biyoteknolojisinde uluslararast konu-

larla ilgili olarak ta ¢aligmaktadir.
Yayinlar

Hastalik g6zetimi hakkindaki yayinlara ek olarak OIE, resmi veteriner hizmetle-
rinin zoonozlarin da dahil oldugu hayvan hastaliklar1 ve VHS hakkindaki bilgile-
rini giincel tutmalar1 i¢in bir¢ok kitap ve rapor yaymlamaktadir. OIE, kamu vete-
riner hekimlerince yonetilen Bilim ve Teknik Dergisi’nin bazi yaymnlarinit zoonoz

ve VHS ile bu konular {izerinde diizenli olarak yayinlanan yazilara ayirmustir.

OIE ve diger uluslararasi organizasyonlar, bilgi aligverisinde, zoonotik hastalik-
larin 6nlenmesi ve kontroliinde, VHS i¢cin 6nemli rol oynarlar. OIE, WHO ile
yakin iligki i¢inde her organizasyonun hedef ve kaynaklarma gore sorumluluklari
paylastirarak zoonozlar1 ve VHS konularini bildirir. OIE’ nin amacu iilkeleri ser-
best biraksa da, amaclar1 bildirme faaliyetleri i¢cinde, resmi veteriner hizmetleri-

nin sorumluluklarini da ve faaliyetlerini de degisiminin oldugunu yansitmaktadir.

Sivil toplum kuruluslan (STK)

Bir¢ok gelismekte olan iilkede, gelir gelisimi, din, kiiltiir, toplum sagligi, hayvan
saglig1 ve iiretimi, ekoloji, kadin haklari, politik reformlar ve insan haklar1 gibi
cesitli konulara destek veren farkl tiirlerde gayri resmi organizasyonlar (STK)
vardir. Hiikiimet ve gayri resmi organizasyonlarin etkili sekilde isbirligi yapma
yetenekleri farklidir ve cogu kez karsilikli giivensizlik ve farkli degerler ve yone-
tim sekilleri nedeniyle engellenir (1).

Sivil Toplum Kuruluslarimin “Kaynak-Temini” yaklagimindaki rolii

Sivil toplum kuruluslarmin, aracilara ve diger orta sinif girisimcilere yardim ede-

V. H. S. DERNEGIi TARAFINDAN TURKCEYE CEVRILMISTIR. 69.



VETERINER HALK SAGLIGINDA YENi YAKLASIMLAR

rek yoksullugu azaltmakta devletin ve piyasanin eksikliklerini telafi etmek icin
kapasiteleri ve ayn1 zamanda sorumluluklar1 vardir. STK tarafindan desteklenen
alternatif bir kalkinma modeli, gelir-elde etme ve sosyal aktivitelere yoksullar1
dahil eden “kaynak temini” projelerini savunmaktadir. Amag, gelir-kazanim ka-
pasitesini artirmak ve onlar1 kendilerini gelistirmek i¢in gii¢clendirmektir (2).

Cok tarafh ve ikili ajanslar ile Sivil Toplum Kuruluslarinin ortak rolleri
Yapilanma ve Kalkinma igin Uluslararast Banka (Diinya Bankas1) ve Kanada

Uluslararas1 Kalkinma Ajansi (CIDA) , Birlesik Kralliklar Uluslararas1 Kalkinma
Departmani (DFID) ve Uluslararas1 Kalkinma i¢in Amerika Ajanst (USAID) gibi
bir¢ok iki yanl kalkinma ajanslari, kadin ve yoksullar gibi diglanmig insanlara
ulagsma amacini ilerletmek i¢in yerel sivil toplum kuruluglari ile igbirliginin arti-
rilmasmi savunmaktadir. Sivil toplum kuruluglari, onlar1 ortak konularla ilgili
projelerde degerli ve deneyimli ortaklar yaparak halkin yerel bilgilerini daha ¢ok

ogrenmeye ve giivenlerini kazanmaya calisirlar (3).

Sivil Toplum Kuruluslarinin insan ve hayvan saghg baglantisindaki rolii
Resmi ve gayri resmi sektorlerin her biri, insan ve hayvan sagligi arasindaki ilis-
kiyi birlestirmek icin yeteneklerinde belirli giliclere ve zayifliklara sahiptirler.
Gayri resmi organizasyonlarm en biiyiik giicii esnek olmalaridir. Ornegin egitim-
li veteriner hekimlerin ulasamadig1 alanlarda hayvan saglig1 programlarini uygu-
layabilirler.

Catisma bolgelerinde Sivil Toplum Kuruluslarinin rolii
STK, hiikiimetin taninmadig1 veya zayif bir ulusal hiikiimetin oldugu savas bol-

gelerinde oldukc¢a 6nemli bir role sahiptirler. 1993 yilinda Somali’de; STK lar1
tarafindan yliriitiilen sigir vebasi as1 kampanyasi, %50-80 oranda basarili olan
hiikiimet veteriner hizmetleri ile karsilastirildiginda %95 asilama oranina ulas-
mustir. STK lar1, cogu kez veteriner hekim olmayan partnerlerle isbirligi yaparlar
ve bu, devlet dairelerinin katilimmi gerektirmeksizin, uygun olan yerlerde VHS

faaliyetlerini icermek amaciyla genisletilmelidir.

Sivil Toplum Kuruluslarinin katalizor rolii
STK lari, degisiklikler i¢gin katalizor olarak hareket etme egilimlidirler ve yarar

saglayacak kimselerin ihtiya¢ ve problemlerine duyarlidirlar. Daha biiyiik yerel
bilgi ve sorumluluklarin verilmesinde STK lar1 resmi organizasyonlar, yerel sart-

lara ilgili gelisme proje ve programlarini uyarlamak i¢in devlete kiyasla daha il-
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gili ve yeteneklidirler. Kiigiik yapilar1 ve yararlanan kimselere olan yakimliklari,

onlar1 sonuglar konusunda daha sorumlu kilar.

Sivil Toplum Kuruluslarinin tamamlayici rolii
STK lar; ¢ogu kez hiikiimetin VHS faaliyetlerinin de tamamlayicilaridir. Orne-

gin, Tanzanya Birlesik Cumhuriyetindeki “Uluslararas1 Diive Projesi,” aslinda
hiikiimetin hayvancilik gelistirmeyle ilgili ¢aliganlarina ve veteriner hekimlere
baglidir ancak hiikiimetin ¢ogu kez yapamadigi ek egitimleri ve nakliyati
STK’lar saglarlar. Bu durum hiikiimetin VHS i¢indeki rolii ve sivil organizasyo-
na giivenilip giivenilmeyecegi ve 06zel sektoriin siirdiiriilebilirligi hakkinda
onemli sorular1 ortaya ¢ikarir. Dondr topluluk, sivil organizasyonlarm ¢aligmala-
rinin uygun ve uzun donemli ¢6ziim olup olmadigma karar vermelidir. Bu,
VHS’1nda hiikiimetin rolii ve sivil toplum organizasyonlara ve 6zel sektore gii-

venin siirdiiriiliip siirdiiriilemeyecegi hakkinda 6nemli siiphelere yol agar.

Birgok yerel sivil toplum organizasyonlari, toplum sagligi programlariyla birlikte
caligmaktadirlar ve yerel hiikiimet diizeyinde kabul gérmiislerdir. Bunlar, tiim
ulusal, sosyal ve ekonomik kalkinma planlarinin énemli pargalaridir. Yakin za-
manlarda bu STK’lardan bazilar1 toplum katilimi, sektorler icinde ve arasinda
isbirligi, uluslararas1 isgbirligi ve bolgesel kosullar altinda uygun teknolojilerin

kullanilmas1 ve adaptasyonu gibi baglar1 gelistirmisler ve kurmugslardir.

21. yiizyll i¢in Sivil Toplum Kuruluslarinin herkes icin saghga katkilan
Yirmibirinci yiizyilda herkes i¢in saglik hedefi, gayri resmi organizasyonlarin

onemli katkilar1 olmadan basarilamaz. Hiikiimetler, 6zel organizasyonlar, sivil
toplum organizasyonlar1 ve toplum arasindaki daha giiglii ortaklik, insan saghgi-
n1 gelistirebilir ve VHS faaliyetlerini ve temel saglik bakimini destekleyebilir.
VHS sivil toplum organizasyonu dogrultusunda daha ¢ok tekniksel kilavuzlari
uyarlamak, ulusal sartlar hakkinda onerilerde bulunmak, toplum, VHS ve Veteri-
ner Hizmetleri i¢in resmi bilimsel bulgularin iligkilerini ve veteriner arastirmalari

ile ilgili bulgular1 saglamaktir..

Sivil Toplum Kuruluslarinin toplumsal diizeyde rolii
STK , toplum ihtiya¢larmi etkin olarak tanimlar ve toplumsal katilimi destekler.

STK , 6zellikle ¢evresel konularda ve VHS hakkinda saglik politikalar
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gelistirmeye katkida bulunurlar. Dahas1 yoksul ve ulasilamaz gruplara ucuz ma-
liyetli hizmet sunarlar ve masraflarin geri kazanimini kolaylastirirlar.

Sivil Toplum Kuruluslarinin Zayif Yonleri

STK nin en biiylik zayif yonleri, kiiciik 6l¢ekli ve kapsamli ve otoriteden yoksun
olmalaridir. Bununla birlikte tek diize bir standartlar1 yoktur ve faaliyetleri ve
etkileri sistematik bir sekilde ¢ok az belgelenebilir. STK genellikle digardan ba-
giscilara baghdirlar ve finansmanin iptal edildigi durumlarda ¢okebilmektedirler.
Bolivya’daki “Ulusal Hayvan Ureticileri” dernegi gibi (UNAPEGA) baz1 yerel
ve ulusal gayri resmi organizasyonlar, iiyelerin aidatlariyla kurulmaktadirlar.
Uluslararast Diive Projesi, sivil toplum organizasyon ortaklarini alternatif biitce
yatirim bulmay1 iceren siirdiiriilebilirlikle ilgili erken planlamalar yapmasi ile
destekler.

VHS’nin tesvik edilmesi ve uygulanmasinda STK.nin rolii
Giiniimiizde STK, VHS faaliyetlerini su yollarla tesvik etmekte ve uygulamakta-

dir:

o Zoonotik hastaliklarin kontrolii ve dnlenmesi ile ilgili aragtrmacilar egit-
mek.

o FAO, OIE, WHO ve diger bagis¢1 ajanslar icin verileri toplamak ve analiz
etmek.

o Hayvansal orijinli gida kaynakli hastaliklar ve zoonozlarin epidemiyolojik
gozetimi ve bunlarin kontrolii i¢in dnlemlerin alinmasinda WHO {iye dev-
letleri desteklemek.

o Epidemiyoloji ve zoonotik hastaliklarin kontrolii ve diger VHS aktiviteleri
ile ilgili bilimsel ve teknik bilgilerin degisimi i¢in forum diizenlemek.

o Planlama, uygulama ve degerlendirilmeyi de iceren VHS programlarmnin
her asamasinda igbirliginde bulunmak.

o Halk Saglig1 ve Tarim Bakanliklar1 arasinda ve Uluslararasi Sivil Toplum
organizasyonlart ve WHO f{iye {lilkeler ya da bolgelerdeki bagis kurumlar1
arasinda irtibat olusturmak

o VHS ile ilgili problemlerin ¢6ziilmesinde; topluma yardimci olmak igin
saglik sistemi yontemlerini toplumsal etki arastirmalarint uygulamak.

o Ciftlik hayvanlar1 yonetimi ve hayvansal orijinli gidalarin kullanilmalari ile
ilgili toplumsal diizeyde egitim saglamak

o Ciftlik hayvanlar1 iiretimi ve gelir elde etme {izerine kadin gruplariyla ¢a-
ligmak.
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Uye Ulkeler'

Gelismis Ulkeler

VHS hizmetlerinin i¢erigi, yapist ve dagitimi, lilkeden iilkeye gore degiskenlik
gostermektedir. Gelismis iilkeler arasinda, bu faaliyetlerle ilgili sorumluluklar
genellikle net olarak belirlenmis ve otoriteler gérevlerini dnemli problemler ol-
madan vyiiriitebilmektedirler. Ornegin, Italya’da bu sorumlulugu sadece Saglk
Bakanlig1 almigken Fransa’da VHS faaliyetleri i¢in sorumluluklar, dort bakanlik
tarafindan paylastirilmistir. Ayrica sorumluluklarin yerine getirilmesini saglamak
icin kanunlar ve yonetmelikler gibi spesifik yasalar ve uygulama mekanizmalar1

vardur.

BSE, Samonellozis, E.Coli ve diger hayvansal orijinli hastaliklar gibi gida gii-
venligi ve kalitesi hakkinda tiiketicilerin endiselerinin artmasindan dolayi, pek
cok tlilke, VHS sorumluluklarmin kapsamini ve ¢atisini gdzden gecirme siirecin-
dedir. Gida giivenligi ve kalitesi ve ortak ¢evresel konulardan sorumlu olan VHS
birimlerini birlestirmek icin bazi planlar vardir. Bu, Fransa-italya ve Hollanda
gibi baz1 Avrupa iilkelerinde kismen Avrupa Birligi’nin giderek artan merkezi
diizenleyici otoritesine baglidir. Hem iiretici hem de tiiketicilerin kabul edilebilir
standartlar1 gelistirme c¢abalar1 i¢in gelecegin veteriner hekimlerini daha iyi ha-
zirlamak i¢in pek cok iilke, gelecek yillara ait VHS faaliyetleriyle ilgili konular1
iceren veteriner fakiiltelerinde miifredat1 degistirmektedirler.

Gelismekte olan tilkeler

Kanada, ABD ve birgok Avrupa iilkesindeki VHS programlarinin odag: gida gii-
venligi ve kalitesine dogru yonelmisken, gelismekte olan iilkelerde bu program-
larin amac1 zoonoz hastaliklar1 kontrol altina almaktir ve bir siire bu bdyle de-
vam edecektir. Oysa geligsmis lilkelerdeki durumun tam aksine gelismekte olan
iilkeler VHS nin uygulamaya konulmasinda bir¢ok zorlukla karsi karsiya kal-
maktadirlar. Biitiin bunlar acik¢a tanimlanmig gérevler ve ilgili mevzuatlarin ek-
sikligi ve VHS ile ilgili hiikiimet yetkililerinin kesin sorumluluklarinin olmayis1
ile ilgilidir. Kalifiye personelin ve yardimci personeller de dahil kaynaklarm ve
oncelik-tespiti eksikligi ile glivenilir verilerin eksikligi VHS programlarinin uy-
gulanmasi engellenmistir. VHS ile ilgili programlarm tasarlandigi yerlerde ¢ogu
kez yaklasim tarzi boliinmiistiir, Ornegin; zoonozlar1 izlemek igin kurulan ko-
misyonlarca hangi hastaligin géz oniine alinmasi1 konusunda ¢ogu zaman anlas-

maya varilamamigtir.

1Brezilya, Kibris, Hindistan, italya, Malawi, Nepal, Filipinler, Rusya Fede-
rasyonu, Guney Afrika, Tayland, Uganda ve USA raporlarini igermektedir.
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Bazi iilkelerde bu durum ekonomik reformlarin neden oldugu veteriner hizmetle-
rindeki zorunlu yapisal degisimler yiiziinden daha da karmasiktir. Kiigiilme ve
ozellestirmeyi iceren bu degisimler, genellikle “kamuyu iyilestirmek™ i¢in hangi
hizmetlerin kamu sektoriinde kalmasi gerektigi ile ilgili yeterli analiz yapilmadan
meydana gelmektedir. Sonugta VHS hizmetleri, hayvancilik endiistrisi ve halkin
ihtiyag¢ ve taleplerini karsilamada yetersiz kalmistir. Brezilya VHS faaliyetlerinin
biit¢elerinin azaltilmasinin negatif etkisine karsi girisimde bulunmus ve cesitli
VHS sorumluluklarin1 Belediyelere dagitmistir. Bu, yonetmeliklerin uygulanma-
smin gozlenmesi i¢in mekanizmalarin gelistirilme fonksiyonlar1 da dahil hetero-
jen altyapilara sahip farkli bolgelerdeki VHS fonksiyonlarmi birbiri ile bagdastir-
ma stirecidir.

Malawi, Nepal, Filipinler ve Uganda’daki en 6nemli problemlerden biri, kalifiye
personelin azligidir. Sinirh insan ve ekonomik kaynaklarla genis programlar ya-
ratmak imkansizdir ve VHS faaliyetleri bu nedenle ¢ok onemli bir ya da iki
zoonotik hastaliga odaklanmiglardir. Gelismekte olan iilkelerin bircogunda VHS
faaliyetleri, sosyoekonomik ve halk saglig1 acisindan ¢ok dnemli oldugu diisiinii-
len tiim bu hastaliklara dncelik taniyan veteriner hekimlik hizmetleri i¢in serma-

ye bulunmasinda zorlu rekabet halindedirler.
VHS' de akimlar/ trendler
Giivenilir verilerin elde edilebilmesiyle ilgili trendler

Tiim tilkeler, VHS programlarmin tasarimida, uygulanmasinda ve degerlendiril-
mesinde giivenilir verilerin gerekli olduguna katilmaktadirlar. Ancak saha perso-
nelinin  hastaliklar1  teshis etmedeki bilgileri eksik olmakla birlikte
laboratuvarlarin bu teshisleri dogrulamadaki imkéanlar1 da yetersizdir. Buna ek
olarak, katilimcilarm aralarindaki isbirligini saglayacak koordineli bir programin
eksikligi, teshislerin dogrulugu i¢in cabalar1 engellemektedir. Ayrica VHS ile
ilgili gozetimlerden sorumlu epidemiyolojik birimleri sahadan toplanan verilerin

raporlanmasini da dnlemektedirler.
VHS egitim ve 6gretimindeki trendler

Gecmiste, birgcok gelismis lilkenin veteriner fakiiltelerindeki miifredat, et muaye-
nesi ve gida kontroliinii vurgulamakla beraber VHS ile ilgili konular1 icermekte-
dir. Daha 6ncede bahsedildigi gibi, VHS programlarinin bazi iilkelerdeki kavram
ve kapsamlari, gida giivenligi ve kalitesine daha ¢ok dnem vermek i¢in gézden
gecirilmekte ve metodolojileri “ciftlikten sofraya” yaklasimiyla gelistirilmekte-
dir. Diger baz iilkelerde, VHS ile ilgili konular sadece veteriner fakiilteleri miif-
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redatlar1 icine dahil edilmistir. Veteriner fakiiltesi olamayan iilkeler VHS ile ilgi-
li konular1 icersin ya da igermesin, komsu iilkelerin miifredatlarin1 kabul etmek

zorunda kalmiglardir.
VHS programlarinin uygulanmasindaki trendler

VHS programlarinin uygulanmastyla ilgili gegmis tecriibeler, gelecekteki prog-
ramlarin tasarlanmasi i¢in temel olusturmalidir. Ornegin, her bir zoonoz hastalik
icin bagimsiz bir komisyon kurulma stratejileri terk edilmelidir, ¢iinkii bu, faali-
yetlerin artmasina ve kaynaklarin bosa harcanmasina yol agmaktadir. Basarili
tecriibeler iizerinde daha ¢ok ¢alhisilmalidir. Ornegin, Kibris’ta iist diizey bir ko-
miteye, echinococccosis kontrolii ve brucellosisin eliminasyonu ile sonuglanan
cesitli zoonotik hastaliklarin kontrol yontemlerini koordine etmek i¢in emir veril-
mistir. Brezilya’da 6zel sektoriin zoonotik hastaliklarla ilgili kontrol stratejilerin-
de yer almasmi saglamak daha fazla calismay1 gerektirmektedir. Nepal’de bir
VHS programi ortaya konmus fakat daha sonra kismen iptal edilmistir ¢iinkii ge-
rekli olan yasal mevzuat ve diizenleme, yonetmelikler yetersiz kalmistir. Gerekli
olan yonetmeliklerin ve mevzuatin gelismesi ve tanitilmasi, VHS programinin

yeniden tanitimi i¢in hiz ve ¢evre yaratmustir.
Filipinlerde VHS: spesifik bir 6rnek

Filipinlerde VHS programlarindan sorumlu merkezi bir otorite yoktur ve VHS
ile ilgili olan faaliyetler boliinmiis ve ilgili ajanslarin farkli 6nceliklerine bagh
kalmistir. Hem insan hem de hayvanlar agisindan her ikisini de ilgilendiren
zoonozlarin kontrolii ve Onlenmesi ile ilgili olan tek program Ulusal Kuduz
Kontrol Programidir. Bu program, tarmm, egitim, saglik, yerel hiikiimet depart-
manlarinin ve bazi veterinerlikle ilgili sivil toplum kuruluslar1 temsilcilerinden
olusmus bir ara komite tarafindan koordine edilmektedir. Secilmis topluluklarda
standart parenteral agilama ile kdpek kuduz kontroliiniin uygulanmasindaki akti-
viteler cogunlukla kisitlanmistir ve kayith insan ve hayvan vakalarinin sayisina
gore Oncelik verilmektedir. Bununla birlikte, finansal engeller ve sap hastaligini
eradike etme kampanyasi gibi onceliklerle rekabet yiiziinden bu program, sadece
toplam hedef kopek popiilasyonunun %20 sini kapsamaktadir.

Filipin Hayvan Sagligi Merkezi ve Tarim Bakanliginin Hayvan Endiistri Dairesi
hayvancilik ve tavuk¢uluk gelisimi, hayvan hastaliklariin kontrolii ve dnlemesi,
as1 ve ilaclarin degerlendirilmesi ve diizenlenmesi, karantina ve diger faaliyetler-
le ilgili 6zel programlar1 vardir. Ulusal Et Muayene Komisyonu, ayrica Tarim
Bakanlhiginin idaresindedir ve ¢iftlik hayvanciligmin ve et {irlinlerinin hem yerel

iiretimi hem de ithalatindan pazarlamanin gesitli asamalarina dogru olan akigini
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diizenler ve ayrica ¢iftlik hayvanlar1 ve kanatl isleme fabrikalarinin akreditasyo-
nundan da sorumludur. Komisyonun ayrica Ulusal Gida Giivenligi Programi da

vardur.

Hayvan Endiistri Dairesindeki ve Filipinler Silahli Kuvvetlerinin veteriner he-
kimleri Felakete Hazirlik Programida gorev almaktadirlar. 1991°deki Pinatubo
Daginin patlamasi sirasinda, bu veteriner hekimler, duruma ilk miidahale edenler
arasindaydilar ve hayvanlar1 bagka yere tasimislardir. Silahli Kuvvetlerdeki vete-
riner hekimler, gida hijyeni ve sanitasyonundan ve silahli kuvvetlerdeki veteriner

hizmetlerinin saglanmasindan sorumludurlar.

Filipin Bilim ve Teknoloji Departmanin Saglik Arastrma ve Gelistirilme Konse-
yi ile birlikte Filipin Laboratuvar Hayvanlar1 Bilim Kurumu, iilkede laboratuvar
hayvan arastirmalarini gelistirmeyi desteklemek ve standardize etmek i¢in prog-
ramlar1 yonetmektedir. Ana amagclari, biyolojiklerin iiretimi, gidalarin, ilaglarin
ve kimyasallarin degerlendirilmesi, hayvansal modelleme ve biyomedikal aras-
tirmalarin yerel gereksinimlerini kargilamak i¢in kaynaklarin daha fazla paylasil-
masi1 ve harekete gegirilmesi icin yerel ve uluslararasi organizasyonlarla baglan-
tilar1 kurmak ve siirdiiriilebilirligini saglamaktir. Filipinler, biyomedikal kulla-
nimlar i¢in laboratuvarda yetistirilen makak maymunlarinin ana ihracatgisi ol-
makla birlikte, ilag ve primat yetistiriciligi alaninda Filipinli primatolojistler tara-

findan bir hayli bilgi iiretilmistir.

Saglik Bakanliginin arastirma ajansi olan Tropikal Tip Arastirma Enstitiisiiniin,
VHS ve Laboratuvar Hayvanlar1 diye iki birime ayrilmis arastirma departmanlar1
vardir. Hem Bilim ve Teknoloji Program Departmani1 hem de Veteriner Arastir-
ma Departmani, kuduzla ilgili programlar gibi ulusal programlarda aktif sekilde
gorev alirlar. Veteriner Arastirma Departmani ayrica, insan ve hayvan kuduzlari-
nin ve Ebola virilisiiniin tanis1 ve gozlemi i¢in havale merkezi olarak hizmet et-
mektedir. Faaliyetleri, hastaliklara miidahale iizerinde saha operasyon arastirma-
larini, laboratuvar-hastane ve topluma dayali caligmalari, kuduz, Ebola ve
hantaviriis ve dengue gibi bazi diger gelisen zoonozlarin tani ve gbzlenmesinin
gelistirilmesini igerir. Departman zoonozlarin 6nlenmesi ve kontroliinde saglik
alaninda calisan, iilkedeki tek baglantidir.

VHS Filipinler Dernegi nispeten ana amaci veteriner hekimlikte 6zel bir alan
olarak VHS’y1 kurmak ve gelistirmek olan, hem 6zel hem de kamu sektoriinden
pratisyen veteriner hekimlerin olusturdugu kiiciik bir gruptur. Ozel yonetim ku-
rulu, VHS’ da sozlii ve yazili sinavlart yonetmekte ve adaylara diploma vermek-
tedir. Biitiin bu yerel veteriner fakiiltelerinde lisans miifredatlarinda VHS dersleri
vardir. Fakat sadece Filipinler Universitesi VHS’ da yiiksek lisans programi ver-
mektedir. Bu Saglik ya da Tarim Departmanlarmin her ikisi icinde en azindan bir
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birimin koordinasyonunun saglanmasi ve ilgili temsilcilikler arasindaki igbirligi-
nin arttirilmasi i¢in gerekli oldugunun bir kanitidir. Bu daha sonra tilkedeki VHS
programlarini saglamlastiracak ve onlara yon saglayacaktir. Asya, Giiney Dogu
Asya ya da Asya Pasifik Bolgelerinin her biri i¢cin VHS programlarinin koalisyo-
nu ya da bolgesel bir ¢abanin olmasi da ayrica gereklidir.
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Ek 2
Gelismekte olan iilkelerdeki felaket durumlarinda VHS

Epizootikler ve jeofiziksel olaylar, gelismekte olan iilkelerdeki felaketlerin iki
temel sebebidir. Tarih boyunca, epizootikler hayvanlarn iiretim etkinligini azalt-
mis veya Oldiirmiislerdir. Benzer sekilde jeofiziksel olaylar biiyiikbas hayvan ye-
tistiriciligini her sene etkiler ve bazen epizootikleri siddetlendirir ve ¢ok sayida
hayvanin kaybina ve gidalarin bozulmasina neden olur. Epizootikler ve jeofizik-
sel olaylar diisiik siklik ve etkide olsa da gelismis tilkeleri de etkilemektedir. Ge-
lismis iilkeler bu kayiplar lilkenin diger bolgelerinde iiretimi artirarak dengele-
yebilmektedir. Buna zit olarak, gelismekte olan iilkelerde meydana gelen felaket-
ler hayvan iiretimini ve buna bagli olarak halk sagligini1 ve ekonomiyi uzun siireli
etkilemektedir.

Gelismekte olan iilkelerde halk saglhgi direk olarak hayvan sagligina baghdir
clinkii kotli hayvan sagligi direk olarak insanlarm tiikettigi giday: etkilemektedir.
Biiylikbas hayvan endiistrisi insan popiilasyonu i¢in esansiyel amino asitlerin te-
mel kaynagidir. Esansiyel amino asitler, insanlarin normal gelisimi, bagisiklik
sistemi ve uzun Omiirliiliik i¢in gereklidir ve vejetaryen diyetlerinde yeterli dii-
zeyde bulunmamaktadir. Gelismekte olan birgok iilke, kisith gida rezervlerine
sahiptir ve insanlarda siklikla beslenme yetersizligi vardir. Felaketler sirasinda

hayvan 6liimleri ve gidalarin bozulmasi sonucu gida kithig: artabilmektedir.

Bir felaketin devaminda, gelismekte olan iilkeler miimkiin olan en kisa siire igeri-
sinde ¢iftlik hayvan yetistiriciligini yeniden kurmay1 hedeflemelidirler. Bununla
amaclanan, gida kaynagi ve insan sagligi kayiplarini ve felaketler sonrasinda di-
ger lilkelerden gelecek yardimlara bel baglamay1 minimize etmektir. Bu da ancak
felaketler sonrasinda onceligi, ciftlik hayvan yetistiriciligini yeniden kurmaya
vermekle miimkiin olabilir.

Ciftlik hayvan yetistiriciligini etkileyen felaketlerin 6rnekleri asagida tartigilmis-
tr.

Jeofiziksel felaketler

1970’te, Hindistandaki Dogu Bengal kasirgasi, 5 000 km” alandaki sigirlarin
yaklasik %60’ 1 oldiirmiistiir; ciftcilerin % 30-80’ni bogulma sonucu sigirlarini
kaybetmislerdir.

1 Bu yazi Sebastian E. Heath , Assistant Professor, Purdue University, School of Veterinary
Medicine, West Lafayette, IN, USA, tarafindan sunulmus ve én-galisma gurubu tartismalarinda dagi-
tima verilmigtir
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Alt1 ay sonra arastirmalar, siiriilebilir tarla oraninin %20’den %6’ya diistiigiinii
gostermistir. Bunun ¢iftgiler tarafindan ifade edilen en yaygin sebebi, topragt sii-
recek sigirlarin ve buffolalarn olmayisidir. Alanlarda kasirgadan dnceki iiretim
seviyelerine donmek i¢in 123 000 sigir (100 hektar alana 31.6 sigir diisiiyor) ve
127 000 sabana ihtiya¢ duyuldugu tahmin edilmistir. Balik¢ilarin yaklasik % 90’1
gerekli ekipmanlarmni kaybettikleri icin balik avlayamamaktadirlar.

1991°de Giiney $ili’de, Hudson Dagmin patlamis ve volkanik kiillerini Falkland
Adalarinin (Malvinas) gilineyine kadar gondermistir. Bu kiiller Arjantin ve
Silideki koyunlarin otladig1 alanlara konmus ve binlerce koyunun 6lmesine sebep
olmustur.

1992°de, Zimbabwe’deki kuraklik, cogunlugu tarim sektoriinde gerilemeye sebep
olan ulusal ekonomide %12’lik bir diisiisle sonuclanmistir.

1996 kisinda, Cin’de sert hava kosullar1 nedeniyle 700 000 sigir ve Tibet sigir1
Olmiistiir. Cift¢iler bir sonraki baharda cayirlarin genis alanlarmni slirmekte aciz

kalmislardir.

1996°da El Salvador’un Pasifik kiyilarini etkileyen selde 20 000°den fazla sigir
bogulmustur. Selden etkilenen bdlgedeki nemli toprak kosullari, hayvanlarin has-
taliktan 6lmelerinin artmasina neden olan parazitlerin gelismesine sebep olmus-

tur.

1998’de Kuzey Tibet ve Cin’deki en sert kis, cogunlugu gocebelere ait olan on

milyondan fazla bufalo ve koyunun 6lmesiyle sonuc¢lanmstir.

Epizootikler

1991°de, Haiti’deki Afrika Domuz Atesi Vakasi adadaki hemen hemen ¢ogu do-
muzun Oldiiriilmesini gerektirmistir. Yerli cinsler, gelistirilmis cinslerle yer de-
gistirilmistir. Buna ragmen, yeni cins domuzlar satilmak i¢in gotiiriildiikleri pa-
zara kadar olan uzun mesafeleri ylirlimekte yeterince dayanikli olmadiklarindan,

ciftgiler gelir kaybina ugramaya devam etmislerdir.

1998°de Rift Valley Atesi Salgminm sebebi, Kenya’'nin kuzey dogusu, Somali’-
nin giineyi ve Tanzanya Cumhuriyetindeki agir yagislara baglanmistir (bu yagis-
lar El Nino hava olayiyla aralarinda baglanti oldugu diisiiniilen yagislardir). Sal-
ginin ilk agsamalarinda % 50 ve % 75 arasi 6liim oranlariyla birlikte yiiz binlerce
hayvan etkilenmistir. 300°den fazlas1 6liimciil olan 89 000’1 askin insan vakasi

rapor edilmistir.
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Cografik olaylarla iliskili epizootikler

1950 ile 1980 yillar1 arasinda 3 dnemli EI Nino olay1 vardir. 1984 ile 1998 ara-
sinda 4 tanedir. Hava durumlarinin anlamimnin daha iyi anlagilmasi, yagmurla bir-
likte hastalik olusumlarindaki artis ve hastaliklarin ortaya ¢ikisi ile olas1 baglanti-
nin kurulabilmesidir. Mesela; Karayip ve Latin Amerika’da, sap hastaligi,
pneumonic veba, kuduz ve Leptospirosis salginlari, EI Nino ile baglantilidir.

Teknolojik felaketler

1986 yilindaki Cernobil niikleer felaketinden on yil sonra, Iskogya’nin bazi bo-
limlerinde koyun yetistiricileri otlaklar1 olduk¢a radyoaktif oldugu i¢in koyunla-

rini1 insan tiiketimi i¢in satamamiglardir.

Bir¢ok savas ve soykirim hareketleri, ulusal miras ve kimliklerin yok edilme ¢a-
balarinin bir pargasi olarak tehlike altinda bulunan iilkelerde, ciftlik hayvan tari-

min1 bozmak i¢in kasti girisimler olarak belirtilmistir.

Gelismekte olan iilkelerde insan popiilasyonunun hayvanlarla ilgili felaket-
lere maruz kalmasi

Gelismekte olan tilkelerde tarim is¢ileri ve ailelerini igeren kirsal kesimdeki top-
luluklar, hayvanlarla ilgili felaketlere en ¢ok maruz kalan popiilasyon arasinda-
dir. En biiytik risk, genellikle bagvuracak ¢ok az kaynaga sahip olmalar1 sebebiy-
le, gecimi direk tehdit edilen ¢iftlik ve 1slah edilmis veya dogal otlak sahibi ¢ift-
ciler ve ufak caplh ¢iftciler icin hayvanlar 6ldiigiinde, kilo kaybettiginde veya
hasta oldugunda olur. Bu insanlarin birgogunun geliri hayvancilik iiriinlerine de
baghdirlar. Eger hayvancilik iirlinleri ekonomik kayiplardan etkilenirse, bu
iirlinlere bagli kisilerde etkilenir.

Felaketlerin gida bulunabilirligine etkisi

Gida bulunabilirligi konusu felaketler oldugunda bir ¢cok yoldan etkilenir. Ciftlik
hayvanlarindaki biiyiik miktarda 6liimleri takiben, bulasici hastaliklar ortaya ¢i-
kar veya hastalik sonucu olarak insan gidasi kaynagi olan hayvanlarin sayisinin
azalmasina neden olur. Gida bulunabilirliginin azalmasi, hastaliklar sonucu ke-
sim hayvanlarindaki kilo kayiplar1 ve gida kontaminasyonlar1 ve gida hijyeni uy-
gulamalardaki kayiplarin sonucu da olur. Hastaliklar ulasilabilir iglenmis gida
miktarini azaltabilir.

Gida kaynaklarindaki ve ilgili pazarlama aglarindaki farkliliklar, hem tiiketici
hem de {iretici iizerinde hastaliklarin etkisinin farkli olmasia neden olur. Gelis-
mekte olan iilkelerde; kentsel alanlarda yasayan bir¢ok insan, hayvansal iiriinleri
marketlerden alir. Genellikle kentsel alanlarda islenen ve satilan gidalar genis

80.

V. H. S. DERNEGIi TARAFINDAN TURKCEYE CEVRILMISTIR.



VETERINER HALK SAGLIGINDA YENi YAKLASIMLAR

olcekli iiretim veya ithalattan saglanir. Oliim ve kilo kaybi sebebiyle kentsel
alanlardaki marketlere yerli iireticilerden saglanabilen hayvancilik {riinlerindeki
diislis; kentleri ithalata veya uluslararas1 yardim istegine yoneltmektedir. Maale-
sef bu ¢oziimlerden hig¢ birisi kalic1 bir ¢6ziim degildir ve her iki ¢6ziim de bir
uluslararasi ticaret agigina yol acabilir. Gelismekte olan iilkelerde kirsal kesimde,
biiyiik miktarda gida onu tiiketen aileler tarafindan tiretilir. Tavuk, domuz, hindi,
ordek ve hint domuzu ve bazi durumlarda biiyiikbas hayvanlar gibi hayvan tiirle-
rindeki artig giinliik protein kaynagini olusturur. Bu hayvanlarin ve iiriinlerinin
tiikketimi cift¢i ailesinin protein ihtiyacinin %30 unu karsilar. Hastalik sebebiyle
ikincil hayvan tiirlerinin kaybs, ¢ifici ve ailesinde beslenme kaybina sebep olabi-
lir. Birgogu zaten eksik beslenen ¢ocuklar, eksik gidalardan en ¢ok etkilenirler.

Veteriner Hekimlerin rolii

Diinyanin her tarafinda veteriner hekimler, yillarca hayvancilikta yol gosterici
olmuslardir. Veteriner hekim uzmanlari, birgok hayvan hastaligini yok etmekten,
veteriner asilar1 gelistirmekten ve hastalik gdzetim ve kontrol programlarindan
sorumludur. Bir¢ok durumda, veteriner hekimler jeofiziksel hastaliklarda ulusla-
rarasi kurtarma c¢abalarina katkida da bulunurlar. Gelismekte olan iilkelerde fela-
ketlerde veteriner hekimlerin katilimi, yalnizca epizootiklerin kontroliine dogru
yoneltilmis veteriner programlar1 anlayisindan dolay1 zarar goriir. Gelismekte
olan tilkelerde felaketlere tepki iizerindeki oransiz baski ve hayvanciligm da da-
hil oldugu felaketlerde tiim tehlikeler yaklagiminin eksikligi de veteriner hekim
katilimini tersine etkiler ve diger felaketleri kurtarma makamlar1 ve profesyonel-
lerin ¢aligmalarina yabancilagtirir. Bu yabancilagsmanin reddedilemez bir sonucu
olarak; veteriner hekimler toplumsal gelisimi saglayabilecek profesyonellerden
ziyade ancak teknikerdir seklindeki genel bir goriisiin ortaya ¢ikmasidir. Gelis-
mekte olan iilkelerde hayvancilig1 etkileyen her tiir felaket toplumu biitiin olarak
etkiler. Veteriner hekimler acil yonetim ekiplerine katilmalidirlar ve her tiir fela-
ket azaltma programlarinda ¢aligmalidirlar. Bu biitlinlesmis acil yonetim ¢aligma-
larinda veteriner hekimlerin rolii agik olmalidir ve felaketlerde veteriner yoneti-
minin bakis acisindan farkli olmamalidir; hayvanlarin bakimina 6nem verilmesi
insanlarin saglhigini korumak i¢in etkili bir metoddur. Geligmekte olan iilkelerde
ulusal felaket olaylarinda, hayvanciliga dikkat edilmesi etkili bir metoddur, boy-
lece halk sagligi, ekonomi ve ¢evre yoluna girer. Gelismekte olan iilkelerdeki
felaketlerin insani yardim ve halk sagligina katki seklinde olan onarimi bu fela-
ketlerdeki veteriner yonetimine bagl olabilir.
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Ek 3

Ilgili Uluslararasi Enstitiilerin iletisim adresleri

World Health Organization
Avenue Appia 20

CH-1211 Geneva 27
Switzerland

Tel.: +41 22 791 2111

Fax: +41 22 791 3111

Web site: http://www.WHO.int

WHO Regional Office for Africa (AFRO)1
Parirenyatwa Hospital

P.O. Box BE 773

Harare

Zimbabwe

Tel.: +1 321 733 9244

Fax: +1 321 733 9020

Email: regafro@WHOaft.org

Web site: http:// www.WHOaft.org

Pan American Health Organization/ WHO Regional Office for the
Americas (PAHO/AMRO)

525 23rd Street NW

Washington

DC 20037

USA

Tel.: +1 202 974 3000

Fax: +1 202 974 3663

Email: postmaster@paho.org

Web site: http:// www.paho.org

WHO Regional Office for the Eastern Mediterranean (EMRO)
WHO Post Office

Abdul Razzak Al Sanhouri Street

Naser City

Cairo 11371

Egypt

Tel.: +202 670 2535

Fax: +202 670 2492/670 2494

Email: emro@WHO.sci.eg

Web site: http://www.WHO.sci.eg

1 Gegici adres.
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WHO Regional Office for Europe (EURO)
8 Scherfigsvej

DK-2100 Copenhagen @

Denmark

Tel.: +45391 717 17

Fax: +45391 718 18

Email: postmaster@WHO.dk

Web site: http://www.WHO.dk

WHO Regional Office for South-East Asia (SEARO)
World Health House

Indraprastha Estate

Mahatma Gandhi Road

New Delhi 110002

India

Tel.: +91 11 331 7804/11 331 7823

Fax: +91 11 332 7972

Email: postmaster@WHOsea.org

Web site: http://www.WHOsea.org

WHO Regional Office for the Western Pacific (WPRO)
P.O. Box 2932

1099 Manila

Philippines

Tel.: +632 528 8001

Fax: +632 521 1036/536 0279

Email: postmaster@WHO.org.ph

Web site: http://www.wpro.WHO.int

WHO Mediterranean Zoonoses Control Centre (MZCC)
P.O. Box 66074

Holargos 15510

Athens

Greece

Tel.: +30 1 639 9367

Fax: +30 1 608 0163

Email: mzccl@compulink.gr

Web site: http://www.mzcp-zoonoses.gr

Food and Agriculture Organization of the United Nations (FAO)
Viale delle Terme di Caracalla

[-00100 Rome

Italy

Tel.: +39 06 570 5120

Fax: +39 06 570 531 5221

Web site: http://www.fao.org
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Office International des Epizooties (OIE)
12 rue de Prony

F-75017 Paris

France

Tel.: +33 1441 518 88

Fax: +33 1 426 709 87

Email: oie@oie.int

Web site: http://www.oie.int

World Veterinary Association (WVA)
Rosenlunds All¢ 8

DK-2720 Vanlose

Denmark

Tel.: +45 387 101 56

Fax: +45 387 103 22

Email: wva@ddd.dk

Web site: http:// www.worldvet.org
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