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Les problémes sanltalres les plus graves dont llex1stence a entraVe
1'evolut10n démographique et nui au blen &tre de tous les habitants, depuis l‘oc-
cupation de la Colonie de la Rhodésie du Sud, en 1890 sont le paludisme et la

fidvre bilieuse hémoglobinurique.

Au cours des premidres décennies, 5~% des Eufopéens admis dané les

hpitaux et 28 % des décds eﬁregistrés relevaient dﬁ paludisme et de 1a Pidvre

. bilieuse hémoglobinurique. Cette situation étéif d! autant plus grave qﬁe“llagri-
culture se développait 'en ordre dispersé et que 1'industrie minidre présentait

un aspect particulier, en raison du fait qu'elle consistait en petites exploita-
tions qui ne pouvaient jouir des avantages qu!offrent lés grosses agglomérations,
Dés le début, on avait accordé une grande valeur & la prophylaxie par la qﬁinine
et le Gouvernement avait fait vendre 1ibrementlce médicgment dans tous léglﬁugeaug;
de poste, au prix de 3/9 d.‘pour 100 comprimés de 5 gfains (ems 0,30) de bichlorg
hydrate de qulnlne Cet état de choses dura Jusqula 19h5, epoque a laquelle la
mépacrine et le proguanll (paludrlne) furent substltues a la quinine. En 1950,

le Gouvernement cessa de fournir ces médicahments par l'1ntermed1a1re des bureaux
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de poste et il compte maintenant que les voies commerciales ordinaires permet-
tront aux particuliers dlacheter de la mépacrine et de la paludrine chez tous ' T

les négociants de la colonie,

La lutte antilarvaire n'a été menée que dans les zones urbéinesiimpéf-
tantes. En Rhodésie du Sud, le paludisme est une affection saisonnidre et il est
aifficile de prendre les mesures nécessaires pour que les opérations antilar-
vaires commencent au début de chaque saison pluvieuse, tout en employant utile-
ment le personnel antipaludique au cours des mois secs de l'hiver. A,gambiase est
difficile & combattre en raison de ses.gites et, méme lorsque des opérations
antilarvaires ont été réalisées (habituellement par épandage de pétrole), les
résultats obtenus n'ont gudre encouragé les "tiddes" & poursuivre leurs efforts.
Les autorités sanitaires municipales ont eu .recours aux mesures antilarvaires

plutdt pour détruire les moustiques que pour memer une lutte antipaludique.

En dépit du fait que llon a pris si peu de mesures préecises pour lutter
contre le paludisme, lo collectivité europdenne a -acquis une réelle expérience,

dans le domaine du paludisme; au cours du demi-siécle dernier.

Bien qﬁ'entravé par le paludisme, le développement progressif de la
Colonie a contribué & améliorer la situation. En comparaison des taux cités précé-
demhéné“pbur 1és ‘années 1904 & 1908, les mémes donndes pour 19hk-1948 indiquent
1,4 % d'admissions & lt'h8pital-et 4,6 % de ddecds enregistrés d'Eurppéens dus au
paludisme et & la fidvre bilieuse hémogldbinuridue..La proportion de déeés enre-
gistrés de nourrissons européens, dus au paludisme, reste, toutefois, élevée et

représente 8 % du total. -

‘En 1946, ont été entreprises des opérations expérimentales de lutte
antipaludique par les insecticides’'& effet rémanent. On a choisi pour ces expé-
rienceé.cértaines petites agglomérations situdes & de basses altitudes et ol le
paludisme (et la fidvre bilieuse hémoglébinurique)prélevaient, chaque année, un
lourd tribut. Toutes les habitations des Europdens et des Africains de 1'aggloméra-
tion étaient traitdes par des préparations au DDT ainsi que leés cases des paysans

africains situdes a moins dé 2 milles (km. 3,2) de llagglomération, L!insecticide
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‘& effet rémanent était appliqué, deux fois par saison, tout d'abord en décembre,

au début des pluies, puis eén mars, lorsque les pluies cessaient et que le nombre
de cas de paludismé était généralement le plus élevé. Dans ces agglomérations, en
dépit du fait -que, dans certains cas, les conditions en vue d'une parfaite trans-
mission du paludisme étaiént iddalement rdalisées, la fréquence des cas de palu;
disme diminua de fagon trds nette chez les individus des deux races, les taux
‘parasitaires s'abaissdrent; il devint impossible de trouver des adultes des espéces
vectrices et les larves avaient virtuellement disparu. Et, cependant, & peu de-
distance des limites extérieures de la zone de lutte, le tableau paludigue restait

inchangé.

Avec 1llaide de fonds fournis par les administrateurs de la Ioterie dé‘
l'Efat de la Rhodésie du Sud, une somme de £ 50,000 a été réservée en ﬁ&e & un
‘programme de lutte contre le paludisme et la bilhéréiose, réparti sur deux ans.

La réalisation de ce programme a été abordée en septembre 1940. On espéraif, en
‘confiant & un seul organisme la responsabilits.de lutter contre leg.déux maladies

& la fols, que le personnel, les moyens de t;ahqurt et le ﬁAtéiiel’seraient utile-
ment employés pendant toute. l!'snnée. On estimait que les techniques de lutte contre
la bilharziose étaient assez développdes pour que llon plt s'ﬁttaquer‘aux deux
maladies : au paludisme, d'octobre & avril et & la hilharzioée; de mai & séptémﬁre.
I1 fut décidé que 1llexpérience serait aussi simple qué pbssiblé‘et'que'i’on stef-
forceralt d‘appllquer une mesure unique contre chaque maladie, plutot que de recou~
rir & un grand nombre de mesures, ce qui empecheralt de determlner & laquelle il
conviendrait d'attribuer les résultats obtenus. Dans la lutte antlpaludique, on

n'a procede qu'a des pulverisatlons d'lnsectlcldes 4 effet remanent Ainsi il n’a
pas ete question de prophylaxie systématique, de propagande relative aux vébtements
protecteurs, de moustiquaires;'de'grillages pour les habitafiohs, ou de mesurés

antilarvaires quelconques.,

effet rémanent a subi une

BN

Le programme de pulvérisations d'insecticide &
simplificatidﬁ supplémentaire : toutes les cases et maisons des Africains ont 6té
traitdes, y comprisvles réduits-cuiéinéé (qui‘soﬁt‘parfois utilisés par les membres
1eé plus Jegneé de la famille pour y dormir), mais, seﬁleé, les sailes d'habitaﬁion

et les cﬁambres 5 coucher des maisons des Européens ont &té traitées, On a exempté
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des pulvérisations les cuisines, les lieux de passage, les lavabos et W.C., les maga-
sins et les vérendas ouvertes. En reﬁanche, on a appliqué de l!insecticide & effet
rémanent & toutes les vérandas et aux porches grillagés sous lesquels couchent les
habitants. Les plafonds n'ont pasifait 1 objet d'une pulvérisation, De méme, au
cours de la 1ut£e-contre la bilharziose, on a eu recours & une seﬁle mesure, la
destruction des mollusques d!eau douce qui constituent les hotes intermédiaires,

par pulvérisation d'une forte solution de sulfate de cuivrg sur toufes les nappes
d'eau de surface, les riviéres et les cours d!eau.

~ La zone choisie pour 1!expérience était.le bassin supérieur de la riviére
Mazoe, d'une étendue de 1,900 milles carrés, qui se trouve au nord de Salisbury.
Cette région donne une image satisfaisante de llactivité de la Rhodésie du Sud,

des réserves indigdnes, des fermes, des petites mines et des petites aggloméra-
tions urbaines. Ie paludisme lui a donné une sinistre répuéation, exerce annuelle-
ment diimportanfs ravages et entrave sérieusement la productivité d'une vallée
fertile et riche en minéraiux. La bilharziose constituait également un probléme

important, les taux d'infection chez les enfants atteignant jusquta 80 %.

Quatre équipes, placées chacune sous la directiog d!tun Européen, ont

6té organisées. Elles disposalent d'un camion de trois tonnes pour les transports

et de quinze travailleurs, en moyenne, pour les applications diinsecticide & effet
rémanent ou,rse;on 1la saison, les pulvérisations de sulfate»de cuivre., la respon-
sabilité directe des opérations, des stocks centraux de substances chimiquesket ,

de 1ltadministration générale, incombent & un inspecteur de santé qui s!était, aupa-
ravant,.tout particulidrement intéressé & des activités de ce genre, Il dispose, pour
les~transports, d'une camionnette d'une demi-tonne. On a exclusivement utilisé les

pulvérisateurs & étrier qui ont donné toute satisfaction.

Au cours de la premidre pulvérisation, on n'a employé que des préparations
au DDT. Les équipes ont débuté en aval et sont remontées Jusqu'a la source de la

rividre Mazoe, bien avant 1l!invasion annuelle habituelle de 1l!Anopheles gambiae &

partir des altitudes inférieures. Pour la deuxidme pulvérisation, trois mois plus
tard, on a combiné les préparations & base de DDT, pour les habitations des Euro«

péens, et la poudre mouillable BHC (teneur en isomdre gammé 12,1/2 %) pour toutes les
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habitations des Africains et pour les habitations des Européens qui ont accepté
‘que ll'on emploie du BHC. Ces derniers ont été étonamment nombreux et le produit
utilisé, que fabriquent les Klipfontein Organic Products sur le territoire de
1!Union sud-africaine est si peu malodorant, que la plupart des habitants préférent

-au DDT le BHC qui est plus actif contre les mouches.

Le taux dlapplication du BHC était d'environ 5/4 de gallon de la sus-
pension & pulvériser par case A!'Africains et en moyenne de 1 gallon par piéce,
dans les maisons. On estime gne la substance a été appliquée‘au taux de 370 mg par
pled carré et que la concentration de 1'isomdre gamma, était de 46 mg par pied carré.

(environ gms 0,50 par m2)

Toutes les opérations sur le terrain ont été contrdlées par un personnel
distinct, fourni per le Laboratoire de recherches de Salisbury. Le fonctionmaire

qui dirige ce Iaborakoire avait la charge du contrdle de tout le programme.

Si 1'on tient cbmpte des deux pulvérisations effectuées, 66.712 cases
au total ont été traitées, ainsi que 6,122 pidces dans les habitations des Europé-
ens, Les dépenseé effectudes pour la lutte antipaludique, au cours d!une seule :

saison paludique se répartissent comme suit

£ ys.d.
Rétribution des Européens . 1.663| 9| T
Rétribution des indigénes 922|115 6
Rations ' 620{15] 6
Voyages et transports ) 1.242118) &4
Divers . 536 1] O
DT | 6.312|12] 1
BHC . 2.750| 0} 0
Matériel : 85t 31 5
- Entretien et réparations o 36{16{ O
' 1k.140] 9 Qi‘
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Compte tenu des stocks restants, le colit moyen dlun traitement unique
est.de 3.5. 4 d. (3 shillings et k¥ pence rhodésiens) par case ou pidce. Si 1l'on

emploie du BHC, les substances chimiques seules reviennent & environ 10 pence

par case ou par piéce.

L'un des principaux problémes aﬁquel on avait & faire face afin d'ofga-
niser une telle expérience sur le terrain, consistait & déterminer 1a‘nofme que
1l'on appliquerait pour apprécier 1'efficacité ou les daractéfistiques des méthodes
employées. Il faudrait, semble-t-il, convenir d'une méfhode standard pour 1!appré-
ciation des résultats. Il est difficile d'établir<des normes' dans une maladie dont
Jes manifestations sont aussi diverses*que le paludisnme, Il n'en reste pas moihs
que l'on devrait s'efforcer d'établir des normes assez souples, dlune part;.pour
qu'une appréciation soit possibie, méme dans les conditions les plus primitives et
dtautre part, assez généralement acceptées pour que des comparalsons puissent
&tre établies. I1 est rarement possible d!obtenir les taux de morbidité ou des
statistiques démographiques en dehors des collectivités les mi eux organisées et,
méme dans ces derniéres, la période considérée est parfois si courte que les résul-
tats notés ne présentent qu'une valeur faible ou nulle en vue ' une comparaison,
Les impressions recueillies sont utiles mais peuvent difficilement permettre de
rapprocher les résultats obtenus des realisatlons constatées dans d'autres reglons

ot 1'on applique des mesures antlpaludiques.

Les résultats. du projet sanitaire de la vallée de la Mazoe, en ce qui
concerne la lutte antipaludique, ne peuvent donc €tre présentés que sous un asepct
assez général, Devant 1!importance remarquable des realisations, la tiedeur que
montraient les Européens comme les Africains & 1l'égard du projet se mua en une calla-
boration enthousiaste. Les Africains notdrent immédiateﬁent que des quantités
énormes d'insectes domeétigues étaient détruits. Ils connurent l’avantage de
dormir profondément,'toﬁté'lainuit, sans €tre dérangés par les moustiques, les
tiques et les cafards.iies Européens remarquérent non senlemest qu’eux#mCmes et
leur famille ne souffraient dtaucun accés de paludisme mais esulemelt que leurs |
ouvriers africains travalllaient mieux et avec plus d’ardeur, sans doute parce
qu!ils avaient bien repose la nult et aussi parce que la fréquence de la maladie
était réduite de fagon tres nette. Les cultivateurs savaient, par expérience, que

pour moissonner leur récolte et traiter leur tabac, 1l leur faut disposer d'une
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main-d’oeu#re beaucoup plus nombreuse que celle qui serait effectivement au travail
au moment de lg moisson et du traitement, en raison du nombre élevé de paludéens.
De février au mois d'avril, chaque annde, 1l était trés habituel de relever un

taux d'absences s'délevant & 25 %. Mais la main-d'oceuvre est devenue abondante et
ils:n'auront pas besoin, & l'aﬁenir, de disposer dtautant de.travailleuré si 1llon

continue de tenir en échec le paludisme.

. I1 est difficile d!analyser les donndes statistiques relatives & la
morbidité des Afriéains, mais le ftableau.ci-dessous des admissions,‘dans les h8pi-
taux, d'Européens atteints de paludisme ou debfiévre bilieuse hémoglobinurique, '
aulcdurs des cing premiers mois de chaque annde, est trds révélateur, Les hipitaux
de la vallée de la Mazoe reqoivent les patients venant de la région traitée en
\19h9-l950, tandis que 1'hopital de Sincia dessert un district limitrophe de 1la

vallée de la Magzoe.

Hopitaux 1940 1041 1042 1943 1ok 1945 1946 19k7 1948  19ko 1950
HOpital de ' ’

Sincia 63 118 - 79 110 75 9% 62 36 22 54 68
Hopitauwx™ - ' t ‘
de la Mazoe 89 71 75 113 79 95 100 64 38 55 2

Au cours de la période décennale 1940-1949, les hdpitaux avaient admis
en moyenne 71 malades européens atteints de paludisme ou de fidvre bilieuse hémoglo-
binurique et 78 dans les hopitaux de la Mazoe, au cours des cing premiers mois de
chaque année. Une enquéte plus serrde a permis d!établir que les deux personnes qui
ont été admises en 1950 avaient ﬁresque certainement coﬁtracté leur infection en

dehors de la zone traitde.

Dans le paludisme chez les Africains, les taux parasitaires, etc., chez
les enfants deé réserves indigénes, fournissent, peﬁt-@tre, une meilleure indication
dui'conviendrait_mieux, cependant, pour faire ressortir une amélioration, & long
terme, de la fréquence du paludisme chez les Africains., Les chiffres sulvants ont
été obtenus & la sulte d'enquétes effectudes dans les réserves indigénes, & 1'inbé-

rieur de la gzone de lutte et dans des régions limifrophes de cette zone oﬁ,il gserait
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normal d!escompter une situation comparable. Cette enquéte a été réalisée deux

mois aprés 1l!'époque & laquelle la transmission du paludisme aurait cessé :

Enfants de Nombre de Frottis de sang Présence de Rate

14 16 ans cas examinés Présence de parasites gamétocytes palpable
- : % % ' %

zone traltée 869 355 (%0,6) 57 (6,5) 114 (13,1)
gones limitrophes 256 198 (77,3) 36 (1h4,1) 69 (27,0)

Le contrdle entomologique a ¢té satisfaisant également. Au total, on a
recherehd les moustiques - par lg méthode au "flit" - dans 1.800 cases de la zone

traitée et 1'on n'a pu capturer que 9 A.gambiae et 5 A,funestus.

Dans 300 cases, non traitées, des zones limitrophes, on a recueilli, au
total, boh A.gambiaeet 12 A.funestus. On a trouvé un nombre extrémement considéra-
ble de cafards, de mouches et de punaises dans les cases non traitées, alors que
1'absence de ces insectes était manifeste ﬁans les habitations ol avaient eu lieu
les pulvérisations. Les dpreuves de contrdle ont été faites un ou deux mois aprds

1l'application des insecticides & effet rémanent.

Ia lutte expérimentale contre le paludisme (et la bilharziose) se pour-
suivra, dans la région en question, Jjusqulen septembre 1951, & 1l!'aide des fonds

fournis par les administrateurs de la loterie d'Etat.

A la suite de llexpérience acquise, il a été décidé que llon étudierait,
pour l’aﬁenir, deux moyens de lutte : on prend actuellement des mesures tendant &
inciter tous les conseils municipaux des villes et des villages, ainsi que les agglo-
mérations industrielles et agricoles importantes, & entreprendre la réalisation
d'une campagne générale de pulvérisations par le BHC & effet rémanent, en vue d'as-
surer la protection de leur collectivité, On souligne combien il est important de
traiter, tout d'abord, les habitations des Africains, car c'est 13, naturellement,
que les moustiques se gorgent de sang contenant les gamétocytes. En fait, dans les
collectivités mixtes diBuropéens et d'Africains, 1l'autorité locale pourrait négli-
gef les habitations des Européens et leur laisser chnisir entre 1l'emploi personnel

d'un insecticide & effet rémanent et le recours & une entreprise commerciale qui en
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effectuerait 1'application. Dans les collectivitds trés denses, les frais de
transbort'qui&sg sont avérés considérahles pour le budget du projet de la vallde de
la Mazoe, seront ellmlnes, &t aubtre part, la-main-d'oeuvre necessalre pouvant etre
pulsee dans la reserve générale de travailleurs qu'emploie chacune des autorités
1ocales, e cofit Qu traitement ne devrait pas excéder.l0 pence par case ou par .
pldce. On estime que cette dépense nlexcdde pas les possibilités financidres des
collect1v1tcs les plus restreintes, la santé et le rendement du traveil s’en

trouveralent 1mmed1atement améliorés.

On étudie, égalément, la possibilité de stengager dans la réalisation
d'un plan décennal de traitement, par le BHC, de toutes les'hdbitationé des réser-
ves indigénas de la colonie., Cette campagne se déroulerait, comme pour le projet
de la Vallée de la Mazoe,; en relation avec une campagne contre la bilharziose
concernant les mémes zones.

Selon lés estimations, les activités d'une équipe consistant en un chef
européen et dix & douze Africains, pourvue de tous les moyens de transports, du
matériel et des produits nécessaires, entrainent une dépense de 5.000 livres par an.

Ces prévisions comprennent une partie des frais de contrdle.

Un groupe ainsi constitué peut traiter, deux fois, 15. OOO g 15,000 cases

au cours de la saison de lutte antipaludique,

Ies prévisions brutes concernant le coflt per capita sont de 20 pence pour
la lutte antipaludique et de 13 pence pouf la lutte contre la bilharziose. ‘

On envisage, actuellement, d'eﬁtreprendre ces opérations en septembre
1951, avec 1l'aide de cing équipes opérant dans quatorze réserves indigénes du
Mashonaland septentrional, dans une zoﬁe de 3.600 milles carrds, peuplde de
174;000 habitants, Ia faible densité de la pbpulation - 48 au mille carré - accroft
les frais de transport qui stéldvent & ?l % du budget: Ia zdné choisie ﬁour le
début des ppératiéns est une région vivridre dont la productioﬁ pourrait &tre for-
tement gméliorde, si bien que 1ll'on escompte obtenir & bref délai des avantages

économiques .
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- Jusqu!s présent, les Europeens, en Rhodesie du Sud n'ont pas. quitté
la zone du haut plateau et n'ont guere ete inc1tes é explolter les zones de plus
basse altitude telles que les vallées du Sabl et du :Zambéye, La répugnance cons-
tatée provient en partie -du fait qu!il faudrait indvitablement compter mur une

frequence‘elevéetde.cas_de paludisme.

On peut maintenant envisager plus calﬁement et. avec plus dl'assurance
qu'il y a dix ans la mise en valeur de ces vastes étendues de terres, irrigables,

qui sont presque désertes.



