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1, Introduction

On peut considérer qﬁe lfimportat;gn de cas de paludisme, d*uh.pays dans un
autre, par des &tres humains ou paf des moustiques est constante, Elle eét'égaiement
observée dans les pays qui ont mis en oeuvre des programmes d’eradlcatlon du paludisme,
Lorsqutun pays compte un grand nombre de cas de paludisme autochtone, 1*importation de
la maladie en provenance d'autres pays est souvent ignorée. Presentement toutes les
mesures d eradlcatlon du paludisme sont congues abstraction faite de l’entree de‘

1! agent causal en provenance, de 1'extérieur, En général, le paludlsme local est male
trisé en deplt de l'afflux continu du paludisme d'origine etrangere. ¢t est seulement
dans des c1rconstances exceptionnelles, lorsque le nombre des cas 1mportes est consi-
dérable,' que ceux-ci peuvent amener des retards dans l'éradication, Il en est ainsi,
par exemple, dans les Etats du nord-ouest du Venezuela (Tachira, etcoj ot 1‘éradication

du paludisme local ne peut &tre menée & bonne fin, en dépit des efforts les plus énergic
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a4 cause d’un afflux énorme de traveilleurs salsonniers venant de districts de la
Colombie voisine oli la fréquence du paludisme est trés élevée. Apparemment, le retard
que subit 1'éradication compléte du paludisme dans les régions méridionales du Tadji.
kistan peut également Stre imputé aux moustiques en provenance de l'Afghanistan qui

aménent de fagon continue la maladie,

Compte tem de ces cas assez rares, les mesures prises, au cours des phases
d'attaque et de consolidation, pour obtenir l'éradication du paludisme local suffisent
3 assurer 1l'interruption nécessaire de la transmission, et, du point de vue épidémio-
logique, les cas de paludisme importé n'ont pas une grande signification. La situa-
tion se modifie radicalement au cours de la phase d'entretien, alors que la population
de moustiques augmente & nouveau et que les opérations de surveillance sont réduites
au minimum, Dans ces conditions, l'afflux continu de cas de paludisme importé peut

avoir de sérieuses conséquences,

2, Conséquences possibles de 1'importation du paludisme

L'importation du paludisme, selon les circonstances régnant pendant la phase

d'entretien, peut avoir trois sortes de conséquences @

a) de nouveaux foyers actifs de paludisme peuvent prendre naissance dans un

territoire antérieurement débarrass€ de ces foyers;

b) les paludéens arrivent dans le pays ne deviendront pas une source d'infec-
tion mais leur santé pourra subir de sérieuses atteintes en raison des retards
survenant dans 1l'établissement d'un diagnostic exact et dans l'application du.

traitement approprié;

c) des cas de paludisme post-transfusion se produiront si un porteur de parasite:

non identifié est utilisé comme donneur de sang.

Manifestement, la conséquence la plus importante est celle qui est mentionnéc
sous a), C'est pourquoi il importe de se faire une idée préecise des facteurs qui déter-

minent les différents degrés des risques que fait courir le paludisme importé,
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3. Facteurs agissant sur les risques que fait courir le paludisme importé

‘Le rapport de la Conférence de Palerme sur 1!Eradication du Paludisme (1960)
soullgne a juste titre que "dans les pays ol liéradication a été obtenue & la sulte
d'une campagne organisée et mise & exécution de fagon délibérée, les mesures destinées
3 assurer le contr8le des immigrants suscephtibles d'8tre des porteurs de paludisme
devraient différer de celles qui sont adoptées dans les pays ol la maladie a disparu

sans intervention de la part de 1'homme".

Il y a lieu, toutefois, de préciser davantagé 1'idée ainsi émise. T1 faut
tenir compte du fait que, dans de norbreux pays du premier groupe, des changements
essentiels surviennent en ce qui concerne les conditicns naturelles et sociales, au
cours de l'éradication du paludisme, et ces chaﬂgemonts empechent l‘enaemic;te vir-
tuelle d'atteindre le niveau existant avant le debut d‘execution du programme d éradi-
cation, Certains des changements de oette nature. qul se sont prodults durant les 10-15
derniéres amné€es; d4'apreés des observatlons faltes en.URSS et dans plusieurs autres pays,

sont les suivants :

a) . de vastes districts ;'avec de vasﬁeé zonesxmarécageusgs'éérvant de gites aux
vecteurs du paludisme‘-‘autrefoisvinexplpifés ont été:aiéinéé, aménagés et utilisés
pour des cultures maralchéres, des vergers ét des réeoltes vivriérésV(URSS, Bul..
garie, Albanie, Isra®l) cu ont servi pour l’étabiissement de ZQnés de loisirs

(RSS de Géorgie, Bulgarie);

b) les anciens systémes d'irrigation avec fossés et rigoles, qui aboutissaient &
la création de nombreuses collections d'eau dans lesquelles les anophéles pouvaient
se reproduire, ont falt place & un nouveau systéme comportant un approvisionnement

en eau contrdld, sans eaux longtemps siagnantes (RSS de Tadjikistan, RSS d*Tiz: fkistan):

c) les populations des étroites vallées montagneuses, auparavant fortement infes-
tées de moustiques, se sont déplacées vers les vallées plus larges dont la terre est
utilisée entiérement pour les récoltes. Les vallées montagneuses sont actuellement
transformées en régions de repos dans lesquelles des pulvérisations d‘'insecticides

assurent la protection contre les piqﬁres>des moustiques (RSS de Tadjikistan);

d) dens de vastes zones cultivées, une campagne a €té entreprise contre les
insectes nulsibles pour les plantes, au moyen d'insecticides qui détruisent également
les larves de moustigues dans leurs gites et les moustiques adultes qui se reposent

dans la végétation (URSS);
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e) un grand nombre:de fermes collectives et de fermes d'Etat procédent régulieé..
rement et & grande échelle 2 des pulvérisations d'insecticide dans tous les locaux,

afin de faire disparaftire les tiques et divers diptéres hématophages (URSS);

£) les autorités sanitaires poursuivent les pulvérisations d'insecticides dans
les locaux des zones précédemmen® impaludées. en vue de lutter contre la leishme-
niose (Turkménistar, Uzbékistan), contre les spirochétoses provoquées par les

tiques {Uzbékistan, Tadjikistan) et contre la maladie de Chagas (Venezuela).

Toutes ces mesures et 4'autres similaires exercent des effets considérables,
bien qu'indirects, sur la populatiocn anophélienne. Les cas dans lesquels la population
de novstiques pcut rapidement revenir i ses proportions initiales aprés la cessation
Ges pulvérisations antipaludiques constituent, d'apres les observations faites en .

Russie soviétique, l'exception plutdt que la régle.

\ Dans beaucoup de zones précédemment impaludées, on constate, en méme temps
gue l'éradication du paludisme, 4'importants changements dans les services médicaux
cont disposent les habitants et dans le nombre des animaux domestiques €levés par la
ponulation, ainsi que des améliorations dans les conditions de logement et dans la

conscience que prend la population de l'importance des mesures sanitaires, etc,

Tous ces résultats,; considérés ensemble, exercent une influence considérable
svr les éonditions dans lesquelles peut s'installer le paludisme importé. Dans les
distrinsts ol l'endémicité initiale était élevée mais oli des modifications substantielles
se sont produites dans les conditions naturelles et sociales, les risques de voir
s'étoblir le paludisme importé ne sont pas plus grands que dans les districts ou le
niveau de l'endémicité était antérieurement assez bas mais dans lesquels des changements

es3enticls ne scnt pas survenus pendant la campagne d'éradication.

En contéguence, le risque d'un rétablissement du paludisme importé doit &tre
évalué primordialement selon le lieu dans lequel le parasite est imporié, c'est-d-dire
d’aprés le niveau antérieur d'endémicité et selon la rature et l'ampleur des changements
qui se sont produits, dans chaque localité, au cours de la campagne d'éradication et

- A

sprhs 1 ecl uvemznt de cette campagne,
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Un second grope de facteurs dépend du lieu en proygnangemdgquel le palu-
disme est importé. I1 n'est gudre possible d'établir une équivalence entre 1'impor-
tation du paludisme en provenance de pays situés dans la méme région zoogéographique
que le pays "importateur"” et 1'introduction du paludisme en provenance d'une autre
région zoogdographique. Ii est trés probable que, dans les pays appartenant, par
exemple, & la sous-région paléo-arctique européo—sibérienne,_lfintfbduction de para-
sites du paludisme en provenance de la sous-région méditerranédenne est‘plus dange-
reuse que l'introduction de ces parasites en provenance de pays d'Afrique apparte-
nant & la région éthiopienne. Il semble probable que la prédominance marquée, dans

la région éthiopienne, de Plasmodium faleciparum par rapport & Plasmodium vivax et le

taux peu eleve d'1nfect1031te des moustiques paleo—arcthues avec des souches tropi-

cales de Plasmodlum falciparum devrszieat diminuer lé risque de voir le paludisme im-

porté des pays de l'Afrique tropicale s'établir en Europe.

Naturellement, il est tout aussi important de savoir Quelles sont les
mesures de lutte antlpaludlque qui sont mises en oeuvre dans le pays ou dans la zone

d ou provient le paludlsme importé.
. -®

Un troisiéme groupe de facteurs dépend de la personne qui impbrte>le palu-
disme et de la manidre dont le paludlsme est importé. Il a deJa été 1nd1que
(Swellengrebel, 1960; Costa, 1960; Gram10c1a, 1962; Panos, 1962; Sautet 1962) que la
probabilité de la présence d'un porteur de pgygs;tes différe selon les dlfferents
groupes de personnes qui entrent dahs le:payéhintéressé. I1 nous sémble que les per-
sonnes .pénétrant dans ce pays doivent également &tre considéréés par répport a la
probabilité gue le porteur de parasites devienne une source d'infection, ce qui dépend
des conditions dans lesquelles il vit apr&s son arrivée. Les tableaux 1 et 2 résu-

ment certaines des données recueillies en Union Soviétique.

Enfin, les risques que fait courir le péludisme importé dans les pays ou
la maladie revét un caractére saisonnier dépendront aussi, en une certaine mesure,
de la date d'arrivée des porteurs éventuels de parasites (pendant la saison ol la
transmission est poséible ou en denors de cette saison). Ainsi donec, en procédant a

une évaluation des risques d'importation du paludisme et en étudiant les méthodes qui
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permettront de préVenir des conséquences de cette importation, un pays doit tenir
pleinement compte des considérations suivantes : en provenance de quel pays, & desti-
nation de quelle localité, par 1l’intermédiaire de quelles personnes, comment et &

mzlle datecette importation s'est-elle effectuée ?

4, Mesures préventives

I1 y aurait probablement intérét & établir une distinction entre les mesures
destindes A& éviter 1'importation du paludisme et celles qui ont pour objet de préve-
nir les conséquences de 1'importation lorsqu'elle est effective ou probable. Il fau-
drait, en outre, faire une différence entre les dispositions appliquées aux nationaux
du pays intéressé qui rentrent d'un voyage & l'extérieur, et les étrangers (voir

tableau 3).

La quasi-totalité des mesures nécessaires peuvent &tre prises par chaque
pays individuellement, en l'absence de tout accord international. La seule disposition
qui devrait @tre clairement définie par le Réglement sanitaire international concerne
l¢ caractére obligatoire des examens de recherche du paludisme et 1l'appiication, le
cas échéant, d'un traitement chimioprophylactique ou radical & toutes les personnes
venant de pays ou le paludisme est endémique et se rendant dans des zones rurales du

pays intéressé dans lesquelles existe un potentiel d'endémicité élevé.

I1 est évident que chaque pays comportant des localités qui entrent dans la
catégorie des zones a potentiel élevé d'endémicité paludéenne devrait en tyansmettre
la liste aux autres pays, par 1l'intermédiaire de 1’OM3, et communiquer cette liste
aux personnes se rendant dans les localités en question. On pourrait également prendre
en considération la suggestion de Gramiccia (1962) tendant & faire publier périodi-
quement une liste des pays et secteurs dans lesquels la transmission du paludisme

n'est pas interrompue.

Conclusions

1. Ies mesures destinées a prévenir 1l'introduction du paludisme en provenance
de 1'étranger, ou ses conséquences, différeront suivant qu'il s'agit de pays ou le

paludisme a disparu spontanément ou de pays dans lesquels 1'éradication a été la
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&consequence d efforts concertes Elles ne seront pas non plus les memes pour les pays
et les zones qu les conditions naturelles et sociales ont subi d’lmportants~ghan—

gements au cours des opérations d’éradication ~ changements qui ont réduit auvminimum
1l'endémicité potent1el1e - et pour ceux dans lesquels aucun ohangement o est _survenu

et ot 1' endemlclte potentlelle tend A revenir & son taux initial.

2. I'importation du paludisme dans un territoire ol 1'éradication a déja été
réalisée peut avoir trois conséquences : a) créer un foyer actif; b) compromettre la
santé des malades impaludés venus de 1'étranger; et c¢) provoquer des cas de paludisme

conséeutif & une transfusion de sang.

3. Lorsqu'il évalue le risque d'importation du paludisme et gu'il met en place
les mesures destindes a en prévenitr les conséquences, le paludologue doit effectuer
une analyse minutieuse des facteurs suivants : destination et origine des responsables
dventuels de 1'importation; par 1'intermédiaire de qui, comment et quand a-t-elle eu

lieu ? ‘ Y

BN

4, L'application des mesures destinées & prévenir l’importation de parasites
du paludisme et ses conséquences ne nécessite aucun accord international. Il est
souhaitable que chague pays qu'intéresse la prévention de 1'importation du paludisme
signale aux autres pays, par 1'intermédiaire de 1'OMS, les zones dans lesquelles la
population anophélienne s'est largement reconstituée et ou il convient‘de ne laiséer
pénétrer des étrangers éventuellement porteurs de parasites qu'aprés les avoir soumis
34 des examens de recherche du paludisme et & un traitement chimioprophylactique ou

radical.
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TABLEAU 1.

IMPORTATION DE PARASITES DU PALUDISME :
VOIES ET RISQUES D'IMPORTATION PAR DES SUJETS HUMAINS

Personnes ou groupes
entrant dans le pays
considéré

Risque que des porteurs
de parasites se trouvent
dans le groupe étudié

Risque que le porteur de
parasites devienne une
source d'infection
aprés son arrivée dans
le pays considéré

1.

2.

Nationaux du pays con-
sidéré qui se sont ren-
dus sur un territoire
ol le paludisme est en-
démique

Personnes qui ont vécu

longtemps dans un pays
étranger :

a) surtout dans de
grandes villes (diplo-~
mates, professeurs
d'université, étudiants,
ete.)

b) dans les zones ru-
rales (personnel des
ponts et chaussées,
agronomes, etc.)

Personnes qui ont sé-

journé & 1'étranger pen-
dant une courte période :

a) Groupes touristi-
ques, délégations et
missions

b) Missions sur le
terrain (géographes,
ethnographes, etc.)

3. Equipages des aéronefs
4. Equipages des navires
de mer @

a) Transport de pas-
sagers

b) Transport de fret

¢) Péche

Faible

Tres grand

Faible

Considérable

Considérable

Insignifiant
Considérable

Considérable

Faible

Trés grand

Moyen

Moyen

Minime

Trés petit
Tres petit
Moyen
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IMPORTATION DE PARASTTES DU PALUDISME :
OIES ET RISQUES D'IMPORTATION PAR DES SUJETS HUMAINS (suite)

Personnes ou groupes
entrant dans le pays
. . cOngidérd

Risque que des porteurs
de parasites se trouvent

dans le groupe étudié

Risque que le porteur dé’
parasites devienne une
source d'infection
aprés son arrivée dans
... le pays considéré

5. Eaquipages des embarca-
tions des cours d’eau
frontaliers

B. Nationaux d'un pays
étranger ol le palu-
disme est endémique

1. Personnes venues pour
un long séjour :

a) surtout dans de
grandes villes (diplo-
mates, dtudiants, etc.)

b) dans les zones ru-
rales (techniciens en
machines agricoles,
experts en bétail,
ete.)

2. Personnes venues pour
un court séjour :

a) Touristes

b) Membres de déléga- |

tions et de missions

3. Equipages d'adronef et
de navire

4, TImmigrants et rapatriés

Grand

Insignifiant parmi les
diplomates, considérable
parmi les étudiants

Grand

Variable suivant la
composition- da groupe

Considérable

Grand, en particulier
parmi les populations
rurales

Grand

EEREEIEN

Pratiquemeht nui

Grand

Tréé>féible

Trés faible

Grand en ce quili concerne
les villages ou la popula-
tion anophélienne est )
abondante
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TABLEAU 2.

IMPORTATION DE PARASITES DU PALUDISME :
B . VOIES ET RISQUES D'IMPORTATICN PAR DES MOUSTIQUES

Voie de pénétration de

moustiques en provenance

d'un pays ol le paludis-
me est endéimique -

Risque que des moustiques
infectés se trouvent parmi
les moustiques importés

Risque d'infection de
la population locale

1. Passage de la fron-
tiére en vol libre

2. Vols de moustiques
entrainés par le vent

3. Importation de mous-~
tiques par les moyens
de transport :

a) aéronefs
b) navires de mer

c) embarcations des
cours dfeau fronta-
liers

Considérable

Considérable

Négligeable
Négligeable

: Considérable

Considérable durant toute
la sailscen de transmission .
pour les habitants de la
zone frontiére qui, pen-
dant la nuit, ne se tien-
nent pas dans des locaux
aspergés d'insecticides
{gardes-frontiére, person-
nes dormant en plein air,
ete.)

Risque non exclu au moment
de la pénétration des mous-
tiques dans toute la zone
ou ils se posent (voir
Garrett-Jones, 1961)

Pratiquement nul

Pratiquement nul

Faible




TABLEAU 3.

. WHO /Ma1 /420
Page 11

CLASSIFICATION DES DIVERSES MESURES VISANT A PREVENIR

L' IMPORTATION DE PARASITES DU PAIUDISME ET A EN EVITER IES CONSEQUENCES

Mesures

applicables aux ressortissants
du pays menacé ou sur-le
territoire.de ce pays:

appifcgblééigux>étrangers

Prévention de
1'importation

Prévention des
| conséquences

1 de 1"importa-
tion du palu-
disme lorsque
celle-ci a
déja eu lieu

Prévention des
conséquences de
1 'importation
du paludisme
lorsque celle-
el a déja eu
lieu

Chimioprophylaxie et autres me-

sures visant 2 prévenir 1'impalu-
dation pendant le séjour du res-
sortissant dans une zone impalu-
dée d'un pays étranger (éducation
sanitaire, remise de brochures

| explicatives et de médicaments,

fourniture de moustiquaires,
traitement insecticide des lo-

caux, etc.)

A.‘ Mesures visant les porteurs
éventuels de parasites )

1 1. Dépistage des cas et des
porteurs de parasites :

a) enregistrement des’
personnes qui quittent

un pays oi le paludisme est .
endémique B

b) classement des person-
nes enregistrées d'aprds le
degré de risque d'impaluda-
tion U

c) examen des ressortis-

sants qui rentrent au pays
et observation des person-
nes les plus susceptibles

d'néberger le parasite

2. Traitement des porteurs de
parasites et des cas dépistés

Traitement préventif radical
avant que des personnes qui se
rendent dans des districts ru-
raux (immigrants, rapatriés,
étudiants, etec., groupes orga-

Inisés) ne guittent des zones

impaludées connues,

1., Dépistage des cas et des
porteurs de parasites @

a) examen hématologique
(recherche du parasite) de
toutes les personnes en pro-
" venance de pays ou le palu-
disme est endémique et qui
ont consulté un médecin

b) examen de masse des

groupes organisés arrivant
de pays ou le paludisme est
endémique (étudiants, etec.)

2. Traitement des porteurs de
parasites et des cas dépistés
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TABIEAU 3. CLASSIFICATION DES DIVERSES MESURES VISANT A PREVENIR
L’ IMPORTATION-DE - PARASTTES DU PALUDISME ET A EN EVITER IES CONSEQUENCES (suite)

Mesures

1 applicables aux ressortissants
du pays menacé ou sur le
territoire de ce pays

applicables aux étrangers

3. Traitement chimioprophylac-
tique de masse de groupes d'im-
migrants ou de rapatriés qui
s'établissent dans des zones
rurales ou le paludisme peut
exister & 1'état fortement en-
démique

B. Mesures concernant le lieu
de séjour des porteurs
éventuels de parasites

1. Mesures dans les agglomé-
rations ol ont été découverts
un cas de paludisme ou un por-
teur de parasites (ces mesures
peuvent différer suivant les
conditions épidémiologiques du
village-foyer (voir Lysenko,

1962))

2. Mesures dans d'autres ag-
glomérations si elles parais-
sent indiquées (voir Lysenko,

1962)

3. Mesures visant a diminuer
la population anophélienne
dans les lieux ol il y a
constamment afflux massif de
porteurs éventuels de parasites
et ol le contrble est difficile
(stations. de cure et zones de
vacances)

3. Traitement radical de masse
des groupes chez qui 1'on a
trouvé un taux 4'impaludation
élevé et qui pénétrent dans des
districts ruraux ou le paludisme
peut exister a 1'état fortement
endémique durant la saison de
transmission possible

1. Aspersions d'insecticide dans
les habitations des zones rurales
ol s'installent des groupes im-
paludés (ou aspersion de l'en-
semble du village-foyer)
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Le but des documents de la série WHO/Mal est le suivant 3

a) mettre le personnel de 1'OMS, les instituts nationaux, les chercheurs et
les travailleurs de la santé publigue au courant de 1l'évolution des recherches
sur le paludisme et des progrés de l'éradication du paludisme au moyen 4d'exposés

succinets relatifs & quelques problémes en cause;

b) distribuer, aux catégories de lecteurs indiquées ci-dessus, les rapports
d'opérations et autres communications qui présentent un intérét particulier,

mais qui ne sont pas normalement imprimés dans les publications de 1'OMS;

¢) communiquer aux intéressés différents articles qui sont destinés a la publi-

cation mais qui, en raison de leur actualité, méritent d'€tre rapidement connus.

Ia parution d'un article dans cette série ne constitue donc pas une
publication officielle et un tel article peut donec, avec l'accord de l'auteur et de

1'0MS, étre publié dans un périodique de 1'OMS ou ailleurs.

Les articles signés n'engagent que leurs auteurs., la mention des manufacturec
et des produitls commerciaux n'implique pas que ces maisons ou leurs produits soient

recommandés ou approuvés par 1'Organisation mondiale de la Santé de préférence a

dlautres.



