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La distribution, 1l'abondance, la longévité et 1l'écologie des aﬁophéles
dépendent, dans une large mesure, de l'altitude et de la topographie des régions inté-
ressées. Comme la zone d'activité de 1'Organisation népalaise de 1‘Erad1cat10n du
Paludisme est en grande partie montagneuse, on a opéré au cours de l’eté et de
1'automne 1960 une enquéte entomologique dans des endroits situés 3 différentes alti-

tudes et présentant des caractiéristiques topographigues diverses.

OBJECTIFS
Les objectifs de l’enquéte étaient essentiellement les suivants :

1. Déterminer la fréquence, la distribution et la densité des anophdles &

diverses altitudes Jjusqu'a 6000 pieds au-dessus du niveau de la mer;

2. Disséquer tous les anophéles recueillis pour la recherche de sporozoites

dans leurs glandes salivaires;

D Chaque fois que c’était possible, classer par 8ges les espéces les plus
répandues et déterminer toutes différences notables dans la proportion des

femelles pares et des femelles nullipares & différentes altitudes;

L, Déterminer les variations des indices d'engorgement et des tropismes

alimentaires des anophéles & différentes altitudes;

5. Définir, sur la base des observations alnsi faites, une politique de

pulvérisations.
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METHODES APPLIQUEES

Choix de la zone d'observation

On a estimé que les valldes présentaient des gites spécialement favo-
rables aux anophéles et qu'en conséquence, aux altitudes élevées (c'est-3-dire supé-
rieures & 4000 pieds zu-dcssus du niveau de la mer), elles jouaient un rdle particu-
liérement important dans la transmission du paludisme. les données existantes
concernant ces régions montraient d'ailleurs que c'était seulement dans les valldes
que des cas de paludisme étaient signalés. En se fondant sur 1'altitude et la

topographie, on a étudié les principaux types suivants de régions :

A. Hautes vallées (voir tableau 1 et carte 1)

Tous les villages étudiés dans ce groupe étaient situés & des altitudes
supérieures a4 5000 et inférieures & 6000 pieds au-dessus du niveau de la mer. Les
cours d'eau lents, les ruisselets et 1'eau de source naturelle y offrent des gites'
abondants. D'autre part, la culture du riz est pratiquée dans quelques-uns de ces

villages et 1l'inondation des champs pour le repiquage est trés courante en été.

La végétation se compose de plantes & larges feuilles et de coniferes.

B., Vallées d'altitude moyenne

Il s'agit de vallées dont 1'altitude varie de 4000 & 5000 pieds. La
plupart'des observations ont été faites dans la vallée de Kathmandu, la plus
accessible. Cette région, qui présente divers types de gites et ol les eaux sont
abondantes pendant toute 1'année, semble réunir des conditions particuliclrement
favorables pour la prolifération des anophéles. De plus, elle n'offre pas de
contrastes marqués du point de wvue du climat. Les marais, les ruisseaux, les
petits torrents de montagnes, 1l'eau de source, les réservoirs artificiels, les
canaux d'irrigation et les riziéres inondées y constituent les principaux types

de gites.
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C. Pentes

I1 s'agit de versants cultivés compris entre 3000 et 4000 pieds d‘altitude.
ILes villages sont nombreux et la végétation se compose essentiellement de plantes a
larges feuilles. ILe riz, les petites variétés de millet, les légumineuses et le mais
sont les principales cultures. Ies petits cours d'eau naturels et les canaux d'irri-

gation fournissent de l'eau en abondance.

D. Vallédes basses

Ces vallées sont situées au pied des collines, qui lés cernent de toutes
parts. Leur altitude varie de 1500 a 3000 pieds. Arrosées par des cours d‘'eau, leur
largeur ne dépasse pas 1/4 & 1/2 mille. La végétation se compose de plantes & larges
feuilles. Les gites sont constitués par de petits ruisseaux et de grands cours d'eau.
La culture du riz et autres plantes, ainsi que la péche, sont les principales occu-

pations des habitants.

E. Vallées fermées

On trouve parfois, aux confluents de petits cours d'eau, des vallées
entourédes de collines. Elles sont recouvertes de foréts épaisses. Le paludisme est

trés répandu dans ces vallées, ou 1l'on cultive du riz.

La carte 1 et le tableau 1 montrent les différentes régions dans lesquelles
les enquétes ont été exécutées. On notera que les difficultés de communication
n'‘ont pas permis d'utiliser un échantillon beaucoup plus important. Dans la plus

grande partie de la région, en effet, il n'était possible. de se déplacer qu'i pied.

Techniques utilisées

La plupart des captures ont été faites & l'aube, au moyen d'un tube 2
aspiration. Ies moustiques ont été acheminés vers le laboratoire de campagne pour

identification et dissection. Dans un nombre limité de cas, on a €galement procédé
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4 la détermination des 8ges par la technique de Detinova. Dans certains endroits,
la mauvaise volonté des habitants a emp€ché les équipes de collecter des moustiques
déns-ies habitations. Des échantillons de sang prélevés dans 1l'estomac d'anophéles
frafchement gorgés ont été expédiés au Lister Institute de Londres, ou au Malaria

Institute of India pour y faire 1l'objet de tests de séro-préecipitation.

Le travail a été confié a deux équipes. La premiere se composait de
membres du service d'entomologie du secteur nord de 1l'Organisation népalaise de
1'Eradication du Paludisme et la seconde de collaborateurs de la section entomolo-‘
glque du secteur central de la méme organisation. Chaque équipe a travaillé sous la
direction constante d'entomologistes nationaux et d'entomologistes de 1'OMS. Les
dissections de glandes salivaires ont été examinées par les entomologistes nationaux
ou par ceux de 1'OMS et les dissections pour détermination de 1'Age ont été opérées

par un entomologiste de 1'OMS.

RESULTATS _

I1 n'a été recueilli aucun spécimen d'A. minimus au cours de 1'enquéte.
On peut mentionner 2 cée propos qu'au pied des collines du Népal, cette espéce avait
été incriminée comme 1'une des espéces vectrices. Il apparaft que 1l'aire de disper-
sion d'A. minimus s'arr@te & 2200 pieds d'altitude. Cependant, les enquéteurs n'ont
trouvé aucun représentant de cette espéce méme en dessous de cette altitude limitée,
Il semble donc que A. minimus ne se rencontre qufau sud de la chalne de montagnes de

Mahabharat. Au ncrd de cette chafne, il est absent, méme aux faibles altitudes.

Les tableaux 2 et 3 domnent des précisions sur les moustiques réecoltés

par les deux équipes i diverses altitudes.
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Aux altitudes ¢levées, c'est-a-dire au~dessus de 4000 pieds, l'espece la

plus fréquente détait A. hyrcanus, suivie de A. maculoatus et de A, annularis. Venait

snsuite A. fluviatilis. Les autres espéces rencoentrles dtaicent A, .subpictus,

N, splendidus, A. culicifacics, A. lindesayi, A. tcssellatus, A, gigas et A. vagus.

D'une maniére générale, les densités anophéliennes ont été les plus for-

tes dans la période suivant les moussons.

Le tableau L indique les résultats de dissections de glandes salivaires
de différentes espéces avant et aprés la mousson, Il a été disséqué au total 3271

moustiques et il nfa été trouvé aucun spécimen infecté de sporozoites,

Le tableau 5 indique les résultats des déterminations d'8ge de quelques—
uns des anophéles A diverses altitudes. I1 a été trouvé des femmelles présentant jus—
qutd 5 dilatations du pédiceile des ovarioles. D'aprés nos observations, la durée

du cycle trophoganique de A.maculatus et de A.fluviatilis aux grandes altitudes est

de 72 heures et plus. Tl ne semble pas y avoir de différence significative dans la
proportion des femelles pares & différentes altitudes., La proportion des pares oscille
entre 0,8 et 0,88 et les limites de confiance 95 % se situent entre les valeurs in-

diquées dans la derniére colonne du tablean 5.

Le tableau 6 domne les résultats des tests de séroprécipitation, Il est
évident que les anophéles éonsidérés préseﬂﬁaient un indice trés.faible d'engorge-
ment de sang ﬁumain. I1 n'a pratiquement pas &té recueilli de moustiques dans les'
habitations, Méme en emplo&ant du pyréthre, on nta pas pu récolter d'anophdles dans
les habitations aux altitudes supérieurs & L000 pieds, Il semble probable qu'aux
grandes altitudes les anophélcs soiént plus Zoophileé qu'anthropophilés. Ce pourrait
¢tre une des raisons de l'absence de transmission du paludismé 3 ces altitudes, in-
dépendamment des conditions climatiques pou fa§orébles qui y régnént, du moins pen—

dant une partie de l'annéc.
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RESUME ET CONCLUSIONS

1. Il n'a pas été observé de transmission dans les hautes vallées {au-dcssus
de 5600 pieds d'altitude).

2. Sur les pentes situées entrc 3000 et LOOO pieds dtaltitude, il n'a pas
été observé de transmission pendant les périodes qui précédent et qui suivent la
mousson, mais, par mesurc de sécurité, il peut &tre indiqué de continuer 1cs pul=-

vérisations jusqu'ad une altitude de LOOO pieds comme on 1'a fait jusqu'ici.

3. Dans les basses vallées (1500 & 3000 picds d'altitude), la forte densité

de A.fluviatilis (jusqu'd 10 par heure-homme) dans la période qui suit la mousson

donne tout lieu de penser qu'il y a transmission du paludisme, surtout apreés la

mousson, Il convient donc d'y pratiquer des pulvérisations,

i, Dans les vallées d'altitude moyenne (telles que la vallée de Kathmandu,
dont 1'altitude varic centre L4300 et 4800 pieds), aucune observation dirccte ne don-
ne lieu de croirc & une transmission du paludisme avant ou aprés la mousson, Toute-
fois, dans certaines conditions favorables, cctte transmission risque de sc produire,
et il y a intérét i suivrc la situation de prés. Les conditions peuvent notamment
&tre favorables en cas d'afflux d'immigrants infectés ct de densité élevée dcs es—

péccs capables de véhiculer lc paludisme (A,fluvictilis et 4,culicifacies). Néan-

moins, dans les conditions normalecs, lcs pulvérisations ne s'imposent pas.

5« Aux hautcs altitudes, c'est-i-dire au-dessus de LOOO pieds, on n'a trouvé
de moustiques en grand nombre que dans lcs abris & bétail. Les séroprécitipations

faites sur des échantillons de sang prélcvés dans l'estomac de A.annularis, A.flu-

viatilis, A,hyrcanus et A.maculatus ont montré qu'a ces altitudes les moustiques

ont une préférence marquée pour le bétail,

6., Les résultats qui viennent d'é&trc rapportés devraicnt €tre comparés avee
ceux d'enquétes parasitologiques faites aux m€mes altitudes, et ce ntest que sur la
base de ces deux ordres de donnécs que 1l'on pourra valablement formuler des recome—
mandations plus précises, D'une maniére générale, les résultats des enquétes para-
sitologiques déja faites dans la méme région confirment les obscrvations mentionnées
ci-dessus. Il n'a pas été€ renregistré de cas positifs de paludisme dans lcs hautes

vallées,
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Nom des villages

~ituation

QObservations

Bhamarket, Samartar

Dhunibesi, Thangri

calimtar, Banepa

Vallée de Kathmandu

Chitlang, Palung

Vallée basse

Pentes

Vallée d'altitude

moyenne

Haute vallée

Vellées fermées

1500 & 3000 pieds au-
dessus du niveau de 1la
mer

3000 & 4000 pieds au-
dessus du niveau de 1la
mer

4000 & 5000 pieds au-
dessus du niveau de la
mer

5000 & 6000 pieds au-
dessus du niveau de la
mer

Au-dessous de 1500 pieds.
Les opérations n'ont été
faites dans cette région
que par 1'édquipe du sec-
teur nord.
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TABLEAU >
COLLECTES DE MOUSTIQUES FAITES DANS DIVERSES REGIONS PAR L'EQUIPE DU SECTEUR NORD
Vallées fermées Vallées basses Pentes Vallées d'altitude moyenne’ Hautes valldes
Espsces Avant la Aprés la Avant la Apreés la Avant la Aprés la Avant la Apreés la Avant la Aprés la Hommw
mousson mousson mousson mousson mousson mousson mousson mousson mousson mousson général
Total | & |Total | # |Total | #° |Total £ |total | & |Total | & |Total | & [Total | % Total | % |Totel | 4
A. hyrcanus 0 0 1 0,1 0 o] 2 0,2 1 0,1 26 2,4 24 2,2 mpm.‘. 47,6 29 2,7 487 44,8 1 088
A. annularis 101 12,2 | 584 70,7 0 0 19 2,3 6 0,7 61 7,4 1 0,1 26 3,1 10 1,2 17 2,1 .. 825
A. maculatus 13 1,7 {278 35,9 | 12 1,6 | m 5,3 {104 13,5 |138 17,9 | o 12,% 45 5,8 | 17 2,2 30 3,9 Lo 773
A. fluviatilis 54 7,5 | 433 60,4 3 0,4 21 2,9 34 4,7 o4 13,1 6 0,8 61 8,5 9 1,3 2 0,3 kg
A. subpictus 8 2,8 3 1,1 | 19 6,7 |ouk 86,2 2 0,7 6 2,1" | o 0 0 0 0 0 1 0,4 283
A. splendidus 179 81,0 13 5,9 0 0 0 0 14 6,3 3 1,4 0 0 9 4,1 > 1,4 0 (O 221
A. culicifacies 0 0] 16 17,4 0 0 7> 79,3 0] 0 2 2,2 1 1,1 0 0 0 0 0 ..0 ~92
A. lindesavi 0 0 0 o] 0] 0 0 0 0 0] 0 0 0 0 1 - 10 - 0 0 -11
A, tessellatus 0 0 2 - 0 0 0 0 0 0o 0 0 0 0 1 - 0 0 0 0 -3
A. gigas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 - 0o 0 0 0 0 0 1
4 014
* Pourcentage du total général.
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TABLEAU 5
*
CLASSEMENT PHYSIOLOGIQUE PAR AGE DES ANOPHELES A DIVERSES ALTITUDES
Limites de
Nombre de . ]
P , R Nombre ﬁm&mw R dilatations ) Nombre total de Proportion des confiance 95 %
Région Especes de moustiques Nullipares Avec sac Intervalle
RS femelles pares femelles pares
disséqués (pour cent)des
1 2 3 4
femelles pares
Hautes vallées 1. A. maculatus 117 23 48128 9| 2 8 94 0,80 68-85
2. A, fluviatilis 22 3 71 41 211 4 18 0,82 54-.95
Vallées d'altitude | 1. A. maculatus 14 - 6| 2 2| - k4. 14
moyenne
2. A. hyrcanus 66 10 221130 71| - 3 56 0,85 71-92
3. A. culicifacies 8 2 30 3] - - - 6 B
Pentes 1. A. maculatus 26 3 37 24 - 1 23 0,88 67-98

*
Toutes les données ici rapportées

ont été réunies par 1l'équipe du secteur central et les disscctions ont été opérées

par 1l'entomologiste

de 1'0MS du secteur central.
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Le but des documents de la Série WHO/NAL est le suivant :

a) mettre le personnel de 1'OMS, .es instituts nationaux, les chercheurs et
les travailleurs de la santé publique au courant de 1'évolution des recherches
sur le paludisme et des progrés de 1l'éradication du paludisme au moyen d'exposés

succincts relatifs & quelques problémes en cause;

b) distribuer, aux catégories de lecteurs indiquées ci-dessus, les rapports
d'opérations et autres communications qui présentent un intérét particulier,

mais qQui ne sont pas normalement imprimés dans les publications de 1'OMS;

¢) communiquer aux intéressés différents articles qui sont destinés a la
publication mais qui, en raison de leur actualité, méritent d'€tre rapidement

connus.

Ia parution d'un article dans cette série ne constitue donc pas une publi-
cation officielle et un tel article peut donc, avec l'accord de l'auteur et de

1'0MS, €tre publié dans un périodique de 1'OMS ou ailleurs.

Les articles signés n'engagent aue leurs auteurs. lLa mention des manufac-
tures et des produits commerciaux n’implique pas gue ces maisons ou leurs produits

soient recommandés ou approuvés par 1l'Organisation mondiale de la Santé de préfé-

rence a d'autres.



