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Résumé

I1 convient d'aborder l'analyse des populations d'anophéles dont les
lieux de stationnement sont extérieﬁis tout d'abord du point de vue des possi-
bilités relatives qui Se présentent aux moustiques de se reposer 3 llintérieur
ou i llextérieur, et en second lieu suivant le degré de développement ovarien.
On peut donc considérer que l'exophilie est obligatoire dans les regions inha-
bitées, facultative dans les regions en partie construites ol les moustiques
se gorgent & llextérieur, ou délibéree lorsque les insectes se gorgent i
llintérieur, mais adoptent par la suite des lieux de stationnement a

1lextérieur,

Des études poursuivies dans deux régions du Tanganyika, liune cdtiére
et huhide et l'autre intérieure et aride, ont donné des résultats fort diffé-
rents. Dans la premiére région, bien pourvue de végétation, les captures de

A. gambiae étaient rares et portaient principalement sur des femelles non
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gorgées et des femelles gravides. Dans l'autre zone ol les lieux de stationne-
ment convenables se trouvaient en vombre 1limité, on a capturé, 3 1l'extérieur, de
grandes quantités de moustiques qui étaient souvent des femelles récemment gorgées.
Ces différences sont attribuées surtout & la présence,dans le secteur continental,
d'importants troupesux de bestiaux,a 1l'extérieur, qui faisaient défaut prés de la

cote.

les cas dfexophilie observés dans d'autres parties d!'Afrique sont
analysés de ia mime fagon. Cos renseignements ainsi que les nouvelles données qui
sont parvenues d'Afrique orientale montrent que le comportement de A. gambiae
varie beaucoup suivant les différentes régions, Certaines variations peuvent &tre
expliquées pay les conditions diverses du milieu et notamment par la possibilité
de piquer 2a nuit des hOtes différents. Mais dans certains cas on peut trouver
une raison génétique. Dans llensemble, le travail & poursuivre en ce domaine revét
deux aspects. Il convient tout dtabord dtétablir 1ltexistence et la nature des dif-
férences du comportement qui sont indiquées, puis d!'étudier dans le détail les
moustiques qui survivent sous la forme de populations exophiles dans les zones ou
les habitations sont traitées de fagon systématique.

. Au cours des années récentes, on siest attaché de plus en plus au fait
que l!on rencontre en de nombreuses parties du monde des populations dtanophéles
dont les lieux de statiomnement sont & lrtextérieur. La présente cormunication a
pour objet de faire connaftre des travaux réalisés récemment sur ce sujet, en
Afrique orientale, et dtexaminer ce probléme du point de vue de A. gambiae, dans
toute 1tAfrique.

Catégories dtexophilie i

Suivant la définition de Senior-'White,l5

lrexophilie implique de la part
du moustique une tendonce & statiomner & liextérieur plutSt que dans des abris
artificiels, pendant le jour. Cette tendance peut etre due & diverses circonstances
qui dépendent de 1l'état des ovaires des moustiques et des endroits ou se trouve
1'hote, la nuit. Si les;moustiques se gorgent & llextérieur, la disponibilité re-

lative dthabitations ou de lieux de stationnement naturels est importante; or, tous
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ces facteurs peuvent &tre entidrement indéﬁendants de ‘toutes caractéristiques
inhérentes du comportement. Ce qutil faut donc savoir, clest & quel stade du cycle
trophogonique sont parvenus les moustiques qul se rencontrent 3 llextérieur. Lihdte
de prédilection est-il dans un abri au moment ol la élupart des moustiques se

gorgent ? Les habitations humaines ou les locaux renfermant des animaux . conviennent-
1ls comme lieux de stationnement divrnes et, si les moustiques se gorgent & 1llexté-
rieur, se trouvent-ils & proximité du lieu ou séjourne 1thote la nuit ?

Liimportance de lloccasion en tant que facteur influencant le choix du
moustique quant & son lieu de stationnement est évidente, Mais, de ltavia de ltau-
teur, il convient de la souligner, surtout lorsqulon stoccupe des différences de
comportement inhérentes qui peuvent, le cas échéant, se présenter entre des groupes
de population distincts, apparteﬁant 3 la méme espdce. Ainsi, il est possible de
reconnaftre trois séries de facteurs qui peuvent conditionner l'exophilie

1) Exophilie obligatoire

Lorsqudil niexiste pas d'habitations dans une certaine région, il est
évident qne tous les moustiques sont exophiles. On peut citer comme exemple la

présence de A, culicifacies dans la jungle inhabitee de Ceylan.lh

i11) Exophilie facultative

Cette situation se rencontre lorsque liun des hStes de prédilection se
trouve & ltextérieur, mais que les habitations humaines ou les locaux renfermant ‘des
animaux sont nombreux dans le voisinageL"On'a observé un exeﬁple de ces conditions
dens certaines parties du District du South Pare au Tanganyika, oﬁ les bestiaux sont
parqués au bord des villages dans des enclos & ciel ouvert Apres sletre gorges, les
moustiques tels que A. gambise semblent stenvoler vers le lieu de stationnement le
plus commode qui peut €tre soit naturel, soit artificiel. Ainsi, la préférence dont
ils font preuve dépend surfout de facteu:s écologiques.



WHO/Mal/143
Lagos Conf./17
Page 4

111) Exophilie 861ibérée (Type A) (Endophage de Senior-White)

Cet‘aspect est peut-etre le plus important de la question et correspond
sans doute & 11idée que se forment de nombreuses personnes de ltexophilie chez les
vecteurs du paludisme. Essentiellement, dans ce cas, les moustiques se gorgent &
lrintérieur de 1thabitation ou du local renfermant des animaux ou 1l existe,
semble-t-il, des lleux de stationnement convenables et, pourtant, Iis délatssent
cet abri pour des lieux de stationnement naturels avant la pointe du jour. A cet

égard, le comportement de A, maculatus en Malaisie et de A. aguasalis aux Antilles

est bien comnu.
(Type B) (Exophage de Senior White)

Un second genre dt!exophilie délibérée appartient aux mousfiéués qui se
gorgent surtout & liextérieur et tendent & éviter les habitations come lieux de

stationnement, méme lorsqufelles sont disponibles. A. coustani (s.l.) et A, pharoensis

rentrent dans cette catégorie.

I1 importe également de tenir compte des différents stades de développement
trophogonique auxquels sont parvenus les moustiques trouvés & llextérieur. On peut

répartir ces stades comme suit :

i} Femelles non gorgées. Ces femelles qui ne renferment ni sang ni oeufs,

ou bien viennent d!'éclore, ou sont des femelles plus agdes qui stationnent &
liextérieur aprés la ponte. Dans aucun de ces deux cas, leur activité antérieure
n'aura présenté de rapport nécessaire avec les habitations, et leur présence &

ltextérieur n'offre qulun intéret secondaire.

ii) PFemelles gorgées. Celles qui se sont gorgées récemment présentent, du

point de vue épidémiologique, un intérét beaucoup plus grand. La rencontre de ces
femelles gorgées de sang humain et appartenant & une espéce qui pique principalement
lorsque les habitants se sont retirés pour passer la muit est une indication cer-
taine de l!existence dtexophilie délibérée. Lorsquton compare deuxzones pour re-
chercher des différences & 1ltintérieur d'une meme espéce, clest sur le comportement

des femelles gorgées qu’il convient de diriger surtout son attention.
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111) PFemelles gravides. Celles dont les ovaires sont complétemént ou

presque compldtement Adéveloppés peuvent provenir de trois sources distinctes :

a) & un stade antérieur du cycle, elles peuvent s!&tre gorgées & llextérieur, sans
avoir jamais pénétré dans une habitation; b) elles peuvent s'&tre gorgées & 11in-
térieur, mais Stre ressorties immédiatement aprés; lorsque le cycle trophogonique
giétend sur 48 heures, elles auront déjd passé environ 36 heures & stationner &
ltextérieur; c) elles peuvent avoir piqué et s!@tre reposées & liintérieur et
n'étre sorties des habitations que lorsque le cycle trophogonique ntest quté sa
moitié. Dans ce dernier cas, la présence de femelles gravides & llextérieur peut
comporter des implicetions trds différentes de la découverte de moustiques récem-
ment gorgés. On peut ne pas Stre en mesure de déterminer leur origine sans disposer
dlautres données sur la sortie, hors des cases, de femelles semi-gravides. Il de-
vient ainsi évident que 1l'on doit interpréter avec prudence la découverte de fe-

melles gravides & llextérieur.

iv) MEles. Il a ébé déclaré, de temps & autre, que la présence de miles
dans des abris extérieurs peut etre considérée comme le critére d;une espece
exophile. Il est difficile d'laccepter une telle qonclusion. Si les réactions des
femelles vis-2-vis des habitations varient suivant le stade du développement ova-
rien, il semblerait treés imprudent de présumervqu{il ne se rencontre pas de diffé-
rences entre les sexes, Il semble vrai, tout au moins dlaprés les constatations de
ltauteur, que 1l'on ne trouve pas, normalement, dans les habitations des mfles appar-
tenant & des espéces dont les femelles sont largement exophiles & tous les stades
du cycle trophogonique. Mais, en revanche, la présence de m2les dans les abris
extérieurs n'indique nullement que lton trouvera dés femelles dans ces abris.
Tiattitude des miles vis-a-vis des habitations en tant-que lieux de stationnement
peut, dans certains cas, colncider avec celle des femelles. Mais, en général, leur
choix sera dicté par le lieu de leur activité précédente qui aura été l'éclosion,
lressaimage, voire la consommation de nectar. Si ces activités se poursuivent prés
des habitations, telles que llessaimage de A, gambise quil a lieu au milieu des vil-
lages de le cOte d'Afrique orientale, alors certains moustigues peuvent tendre &

stationner & l'intérieur. Mais, si.elles se produisent & une certaine distance des
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maisons, au lever du jour, il est évident que ltadoption 4'abris naturels nta pas
de signification en soi. '

I1 convient de noter un autre point. Ia composition de la pdpulation qui
stationne & ltextérieur, du point de vue des stades ovariens, varie suivant llempla-
cement des lieux de repos. les moustiques capturés prés des habitations ou prés de
1'hote peuvent comporter des.femelles gorgées relativement nombreuses. Ceux qui se
rencontrent 2 une certaine distance des habitations, ou dans la proximité des gftes,
sont composés dans une large mesure de femelles non gorgées et de femelles gravides,
aingil qu'il ressort de travaux ayant déja fait lr'objet de communications6 et des
observations qui sont notées ici. Ctest pourquoi on devrait toujours slefforcer de
se procurer un échantillon de la population quil stationne & liextérieur, dans des
lieux aussi nombreux que possible, afin de dresser de la composition générale de
cette population un tableau digne de foi. Il faut reconmmaftre que les difficultés
peuvent dtre trds grandes. Par exemple, les moustiques qui se reposent preés des
habitations ou prés des locaux renfermant des animaux peuvent €tre relativement
groupés et faciles & trouver, alors que ceux qul sont plus proches des gites sont
souvent dispersés sur une superficie plus vaste. On pourra donc constater une ten-
dence & effectuer des captures parmi les premiers, bien que les autres puissent

€tre numériquement plus importants.

Travaux récents en Afrique orientale

On a étudié ce probléme dans deux zones distinctes du Tanganyika et re-
cueilli des résultats fort différents. Le premier secteur se trouvait dans la bande
humide voisine du littoral ol la hauteur des pluies atteint 40 & 50 pouces. la vé-
gétation est abondante et de hautes herbes recouvrent les friches pendant la plus
grande partie de ltannée, si bien que, dans toutes les directions, on ne peut se
déplacer que lentement et difficilement, sauf sur les sentiers qufempruntent les
indigénes. Dans ces conditions, il est difficile de rechercher les lieux de station-
nement naturels et il ntest sans doute pas surprenant que lton ait obtenu de trés
maigres résultats. On a donc adopté dlautres méthodes que la recherche directe et,
aprés certains essais, mis au point un abri artificiel constitué ﬁar une bofte, qui

a donné des résultats assez bons.
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Les caractéristiques easentielles des populations de A. gambiae et de
A, funestus qui stationnent & ltextérieur, dans cette région voisine de la c6te,
sont constitudes par la prédominence de femelles non gorgées et gravides parmi les
moustiques capturds, On nta recueilll que de trds petits nombres de femelles
gorgées et seulement dans la proximité des habitations. Presque toutes s!étaient
gorgées sur lthomme. En rapprochant les observations relatives aux moustiques qui
stationnent & ltintérieur de celles qui ont trait aux moustiques qui stationnent
& llextérieur, ainsi que des proportions de ces moustiques qui slefforcent de stéchap-
per des cases expérimentales par des fenétres & pidges, & aifférents stades du cycle
trophogonique, on a pu montrer qu!d 5 % prés, environ, tous les moustiques des deux
espéces, récemment gorgés, stationnent & 1ltintérieur des habitations. Diautre part,
on a conclu qulenviron la moitié des femelles A. gambiae et une proportion moindre
de femelles A. funestus quittent les maisons vers le milieu du cycle et constituent
ainsi le groupe le plus important de la population anophélienne stationnant &
llextérieur. On a donc constaté que l!exophilie délibérée constitue un trait ordi-
naire de la vie de A, gambiae, dans le secteur, bien que ce comportement ne se ma-
nifeste que pendant la deuxidme partie du cycle trophogonique. I1 convient de noter
que llon nta pas recueilli de signes indiquant 1l'existence d!hStes-mammiféres sau-
vages dans ce district. Les moustiques étaient donc obligés de pénétrer dans les
habitations pour se gorger; ainsi, toute exophilie éventuelle serait nécessairement

classée dans la troisiéme tatégorie mentionnde plus haut. -

Tes difficultés de ces travaux sur le stationnement & ltextérieur étaient
augmentées par le fait que la population de moustiques était relativement faible au
regard du nombre de lieux de repos virtuels. On a estimé8 quten période de pointe
la densité des moustiques femelles qui stationnent & l'eXtérieurbne dépasse par 15
4 20 A. gambiae par "acre", ctlest-a-dire moins d'un A, gambise par 200 "yards" carrés,

Pendant une grande partie de la campagne, cette densité aurait été treés inférieure.

Dans le deuxiome secteur, le tableau était fort différent. Ce district
comprend une bande de pays aride ou llon trouve des broussailles épineuses, parsemées
de marais et de zones largement irriguées aux endroits ol les fleuves, qui viennent

des montagnes South Pare voisines, abordent les plaines. Ies précipitations varient
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de un peu plus de 30 pouces par an & 12 pouces, ou méme moins peut-étre. Pendant une
partie importante de ltannée, ltherbe peut manquer totalement sauf sur les rives des
marais et, dans la campagne, domine la couleur du sol et non point celle de.la végé-
tation. Par deux autres caractéristiques, cette zone se distingue de la bande
cotiére; en premier lieu, les dimensions et la concentration des gftes et, en second
lieu, la présence de grands troupeaux de bestiaux qui passent la nuit dans des parcs
& ciel ouvert délimités par des cldtures de branches épineuses. Les constatations
entomologiques ont été remarquablement différentes. On capturait des moustiques qui
statiomnaient & llextérieur en nombre trés important et i1l était relativement facile
de trouver leurs lieux de repos naturels. Liemploi de boltes-abris dans cette région
a été couronné drun succés étonnant. En une décade, on a capturé avec 23 boftes, &
la saison de ia reproduction des moustiques la plus intense, bien plus de

3.000 A, gambiae femelles, Une ou deux fois, on a capturé plus de 100 A, gambiae
posés &_ltintérieur dlune meme bofte (dimensions de la bofte : 3 pieds x 2 pieds

x 3 pieds).

Lrautre caractéristique de la population qui stationnait & 1ltextérieur,
dans le district du South Pare, était llincidence élevée de femelles récemment
gorgées parmi les moustiques capturés (voir tableau I). Clest parmi les éaptures
dladultes effectuées dans les villages ou & proximité de ceux-ci qu'elles étaient
le plus nombreuses, mais elles niétaient pas rares parmi les moustiques capturés

prés des champs et des gftes larvaires.

Cette exophilie trés nette peut stexpliquer en partie de la manidre
suivante : tout dtabord, la densité effective des populations de moustiques était
certainement blen plus élevée gue sur la cOte; deuxidmement, dans cette région
aride, les gftes convenables étaient peu nombreux et relativement peu protégés; en
troisidme lieu, les hOtes convenables, dans ce cas les bestiaux, étaient acces-
sibles & découvert, pendant toute la nuit. Les femelles qui se gorgeaient sur ces
hOtes et qui restaient ensuite 3 lrextérieur peuvent &tre considérées corme rele-
vant de la deuxiéme catégorie dlexophilie : la facultative. Leur présence & l'exté-
rieur a pu dépendre dtune question de comziodité déterminée par la situation de

1'hote et niimplique pas nécessalrement que les réactions de ces femelles vis-&-vis
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de lthabitation, en tant que lieu de stationnement diurne, soient différentes de
celles de la population de A. gambiae étudide sur la cOte. ‘

Il reste cependant deux questions que ces travaux effectués dans le dis-
trict de South Pare lalssent sans réponse. En premier lieu, les 10 & 15 pour cent
de femelles gorgées des captures extérieures, sur lesquelles la recherche de sang
humain a donné des résultats positifs (voir tableau IT), représentent-elles celles
qui se sont effectivement gorgées & ltextérieur (& la saison chaude, certains habi-
tants peuvent de temps & autre dormir en dehors des hdbitations) ou celles qui se
sont gorgées & llintérieur et ont quitté ensuite les habitafions pour se rendre
dans des abris extérieurs ? En dtautres termes, appértiennent-elles_é la troisiséme
catégorie d'exophilie que nous avons appelée "délibérée" ? En second lieu, les
femelles qui se sont gorgées et ont statiomné, pendant 24 heures, & ltintérieur de
lthabitation tendent-elles alors & adopter des lieux de stationnement extérieurs
pendant les 24 dernidres heures du cycle, comme on lla constaté dans la proximité
du littoral ?

On n'a pas rassemblé assez de renseignements relatifs & la premidre
question, mais on a recueilli l!impression que ll'exode des femelles gorgées ne re-
vetait certainement pas une grande ampleur. Quant & la deuxiéme question, les
observations du br A, Smithl6 montrent que, dans les captures faites & llintérieur
des habitations, les femelles gorgées sont beaucoup plus nombreuses Que les femelles
gravides. On devrait donc trouver, parmi les moustiques qui stationnent & liexté-
rieur, un nombre assez considérable de femelles du dernier groupe. En fait, la po-
pulation de femelles gravides qui stationne & ltextérieur devrait contenir presque
toutes celles Qui ont statiomé & llextérieur peu de temps aprés s!8tre gorgées,
ainsi qutune partie de celles qui se sont gorgées & liintérieur. Et pourtant, il
ressort du tableau I qQue, méme dans les captures réalisées prés des gites, le
norbre de femelles gravides nlexcédait celui des femelles gorgées que de 50 pour
cent. Il semblerait donc que les techniques d!échantillonnage n'étaient pas satis-
faisantes ou que de trés nombreuses femelles se gorgeaient et, par la suite, sta-
tionmaient & 1ltextérieur. Ces moustiques devraient comprendre environ 50 pour cent

de femelles gorgées et la méme proportioﬁ de femelles gravides. Si leur nombre était

-
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assez élevé, les renforts de femelles gravides sortant des habitations le deuxidme
Jour du.cycle ne modifieraient pas de Pagon spectaculaire les proportions des fe-
melles de chaque catégorie parmi celles qui sont déjd & ltextérieur. Par exemple,
sur la cOte ol llon trouvait & liextérieur.un trds petit nombre de femelles récem-
ment gorgées, llexode dtenviron la moitié des. femelles gravides, hors des maisons,
avait pour résultat diétablir une proportion de femelles gorgées par rapport aux
femelles gravides trouvées & ltextérieur comprise entre 1:5 et 1:12, résultat con-
Torme a la conclusion que les moustiques gorgés sont de 8 & 20 fois plus nombreux
4 ltintérieur qutd llextérieur. En revanche, si la population qui se gorge était
répartie également entre les habitations et les abris extérieurs, une sortie de la
moitié des femelles gravides, hors des habitations, introduirait dans ltensemble de
la population qui stationne & ltextérieur une proportion de moustiques gorgés par
rapport aux moustiques gravides voisine de 1:1,5. Telles sont, en fait, les propor-
tions observées dans les abris éloignés des habitations, dans le district de South
Pare. Les données qui proviennent de cette région ne sont pas assez nettes pour
guton puisse en tirer une conclusion aussi précise, mais elles montrent bien cepen-
dant que la population qui se repose & llextérieur devait correspondre & une
fraction trés considérable de la totalité des moustiques de la zone. A part les
indications qui sont fournies ici, on pourrait raisonner de la méme maniére pour
estimer le volume_et ltimportance relatifs des éléments exophiles et endophiles de

toute population de moustiques récemment gorgée.

Nous disposons donc dlobservations assez détaillées sur le degré
d'exophilie que présente A. gambiae dans deux régions trés.différentes de 1l1Afrique

orientale. Le tableau ci-dessous falt ressortir la nature de ces différences.
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Analyse de ltexophilie de A. gambilae
dans 2 secteurs du Tanganyika

(dte (Tengeni)
Exophilie !¢
Obligatoire Facultative Déiibérée

Fenellés ¢

non gorgées + +

gorgées - - -

gravides - - ++

South Pare

Femelles

non gorgées + +

gorgées - e+ ?

gravides. - ++4 ++

} .

Exophilie dans dlautres parties d!Afrique -
Les renseignements sur le stationnement @e‘A. ganbise & ltextérieur, dans

drautres régions, sont dispersés et leur analyse nlest pas toujours facile. ILa
meilleure maniére de déterminer l!état actuel de nos connaissances consiste peut-
Stre & retenir les trois catégories dtexophilie définies au début de la présente

étude et & slefforcer d'y faire entrer les renseignéments existants.

Le stationnement & llextérieur, en llabsence d'habitations, existe sans
doute dans certaines régions arides inhabitées telles que diverses'parties du Sgudan
ou du Somaliland par exemple, et certainement dans la fort humide inhabitée de
Bwamba, en Oﬁganda.9 Cette exophilie doit évidemment &tre obligatoire et peut ne pas
rev@tir'une grande Importance biologique en soi. Toutefols, elle indique, il va sans
dire, lVimpossibilité drobtenir liéradication des espsdces, dans ces iones, par les

méthodes actuelles de lutte.
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Comme nous venons dé-le montieixen décrivant les condifions qui existent
dans le district de Pare au Tanganyika, de trés nombreux A. gembiae peuvent
stationner & liextérieur lorsque d'!importants troupeaux de bestiaux sont parqués,

& ciel ouvert, la nuit. Il est probable que cette exophilie de type facultatif,
dans laquelle la’distribgtion des moustiques en stationnement dépend,:semble-t-il,
de la disponibilité dthabitations ou dtabris naturels, se rencontre déns de nom-
breuses parties dlAfriqué ot les bestiaux sont parqués en plein air. Il convient
notamment de mentiomner les régions de la Haute-Volta et du'Soudan frangais qui ont
fait ltobjet d'un rapport de Holstein12 (p. 314) et de Bernet (cité par
Holstein}a)-

Les observations concernant un exode déterminé de A, gambise femelles,
hors des habitations, sont trés nombreuses mais ont surtout trait & des sujets
semi -gravides, Ce n'est que dans une région séche du Transvaal,h et peut-8tre en
Ga.mbie,2 que les femelles récemmcnt gorgéas paraissent abandonner nettement les
habitations. Dans le nord-ouest de la Nigeria, Bruce-chwattl a signalé qu'il avait
trouvé & ltextérieur des femelles gorgéés assez nombreuses dont 60 % avaient piqué
1'homme. De méme, Holstein12 a capturé de nombreuses femelles gorgées stationnant
& lrextérieur, dans dtautres parties de 1l!Afrique occidentale, mais il ntest pas
encore possible de déterminer l'origine de ces moustiques et, par conséquent, de
fixer le type dtexophilie correspondant. Dtautre part, suivant des renseignements
assez convaincants provenant de la Rhodésie du Sud,l5 o
d10uganda,” du Tanganyika,' ,
p. 104), lrexophilie partielle de la deuxi®me moitié du cycle trophogonigue se

du sud de la Nigeria,
ainsi peut-€tre que de la Haute-Volta (Holstein,le

produit ordinairement. Il semble, en fait, que l'on puisse considérer cette
exophilie comme une nette caractéristique de l'espéce, dans la plupart des réglons
qutelle peuple. Notons toutefois qutéd 1!'Ile Maurice, ou le comportement de

A, gembise dteau douce est atypique & plusieurs égards, Halcrow10 nta trouvé, &
lrextérieur, que des femelles non gorgées. On sait également, grace surtout aux

17,18 que pour les formes de A. gambiae que l'on trouve

travaux de Muirhead Thomson,
en eau salée, & la fois les miles et la forme de la cOte orientale font preuve dtun
degré considérable d'exophilie délibérée. Tel est également le cas pour les femelles
récemuent gorgées, et mieux encore pour les femelles qui se trouvent dans la

deuxisdme moitié du cycle.
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Importance pratique de llexophilie

Nous examinerons cette question de deux points de vue § tout drabord
1rexophilie dans les conditions naturelles et, deuxidmement, en présence d!'insec-

ticides & action rémanente.,

2) Conditions naturelles

a) Taux de survivance

L!'importance du micro-climat du gite est actuellement inconnue. On a
avancé que les mousfiques qui stationnent dans les habitations peuvent tendre &
survivre plus longtemps du fait qu'd liintérieur le micro-climet est plus favo-
rable et peut-€tre que le danger des prédateurs est réduit. Il sera pénible et
d4fficile de recueillir sur ce sujet des renseignements convaincants. Mais on peut
souligner que, sur la cOte orientale d'Afrique, 1l a &té m.ontré5 que le taux de
survivance est plus élevé pour A. gambiae que pour A. funestus, bien que la pre-

mi,ére espéce présente un degré plus élevé d!éxophiiie.7

b) Mesure de lt!infection

Les indices dtinfection chez des popuiations exophiles et endophiles de
la méme espéce ne sont pas nécessairement les mdmes. En falt, étant donnd que la
composition de ces deux populations est presque toujours différente, quent au dé-
veloﬁpement ovarien, il n'y a 1& rien qui puisse surprendre. Par exemple, on a
constaté que 33 % des femelles qui stationnent & l!ektérieur,“sur 1avc8te orientale
arAfrique, ntétaient pas gorgées et, pour la plupart, étaient des femellés,vierges.s
A lrintérieur, 4 % seulement n!étaient pas gorgées.? Il est évident qulune compa-
raison des indices.sporozoYtiques des deux populations serait #1ciée si llon ne

tenait pas compte de ce fait.

¢) Races exophiles et endophiles
Ltexistence virtuelle de telles races, postulée par'Holstein,ll pose une
autre question importante. Mais, en liabsence de différences mciphologiques pro=-

bantes entre deux populations de cette nature - et, selon moi, l'indiée maxillaire
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ne constitue pas un caractére assez précis & cet effet -~ 11 devient extrémement
difficile de démontrer 1lexistence de ces races. Naturellement, pour étudier ce
probléme, 11 faudrait commencer par définir le type exact drexophilie dont pour-
rait faire preuve la population de moustiques particulidre soumise & enquéte. La -
présence de femelles non gorgées & llextérieur nteurait pas de signification dans
ce contexte, ni d'ailleurs la découverte de moustiques gravides, puisquton ignorait
le stade du cycle trophogonique auquel les femelles auraient adopté les abris
extérieurs. On en serait donc réduit & considérer seulement le comportement de
femelles récemment gorgées. Il faudrait, ensuite, éliminer la possibilité que leur
exophilie ne soit qulune simple question d'occasion, déterminde par la présence de
1thdte & lrextérieur ou par ltabgence dthabitations convenables dans le‘voisinage,
et montrer que cette exophilie constitue une caractéristique biologique inhérente

a ce.groupe particuliei de moustiques. En fait, une population exophile ne pourrait
Justifier une étude, en tant que race distincte virtuelle, que si elle était com-
posée de femelles récemment gorgées que l!on capturerait au moment ol elles quitte-
raient les habitations aprés avoir piqué ou qui seraient trouvées en stationnement
& ltextérieur, tandis que llon saurait que 1!'hOte était resté & 1tintérieur, toute
la nuit. I1 pourrait naturellement exister drtautres types de races exophiles, mais
11 faudrait les étudier du point de vue de leur prédilection pour un hdte déterminé,
ou dfun autre aspect de leur comportement, puisquton ne pourrait aémontrer que le

choix du lieu de stationnement serait biologiquement déterminé.

I1 conviendrait donc de rechercher les différences morphologiques seule-
ment chez les femelles récemment gorgdées, et la meilleure technique consisterait
sang Aoute & recourir & des cases expérimentales dont les fen@tres seraient garnies
de piséges. Ies constatations faites en APrique orientale ntont pas confirmé l!hypo-
thése selon laguelle une race exophile pourrait exister dans les zones qui ont été
étudiées dans cette région.7 En revanche, les travaux de Camp'bell2 en Afrique occiden-
tale suggérent que ltexode des femelles (probablement en majorité des femelles
gorgées) avait plus dtampleur et pourrait indiquer des différences de comportement
entre des groupes distincts de la population. Mais, comme le souligne cet aupeur,
certaine différence dans la tendance & quitter les habitations aprés le repas pour-

rait etre simplement due & un facteur de fatigue en relation avec la distance qui
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sépare les gfté;.désAviiiagéé.;Eﬁ‘fait, les recherches sur ce point sont lourdes de
difficultés“et 1l se pourrait fort bien que ce probleéme ne puisse pas 8tre élucidé
par des études sur les prédilections en ce.qui conéerhe le stationnement et ne le

solt seulement que par des travaux sur dlautres aspects du comportement.

i1) Influence des_insecticides

ILe dernier point & examiner pourrait €tre le plus]important de tous @
quel role joue éventuellement 1l'exophilie lorsguton traite systématiquement les
habitations par des pulvérisations d!insecticides & acfion rémanepte f Certainé
paludologues peuvent penser que, pourvu que soient tgés tous les moustiques qui
entrent dans les habitations, on peut, sans inconvénieﬁt, ne pas tenir compte de
ceux qui stationnent & llextérieur, Cet argument peut étre.valable dans le cas
d'une espéce comme A. funestus qui semble étre‘trés sensible aux insecticides a
action rémanente. Mais cette vue peut»@trg fortement erronéévdans le cas diautres
moustiques. Nous disposons de renseigneménts trés nets, venant de Malaisie par

exemple, suivant lesquels les habitudes exophiles de A. maculatus, & tQus les

stades de son cycle trophogonique, lui permettent de maintenir la transmission du

paludisme & un taux réduit, méme en présence dlinsecticides bien utilisés.

Si nous considérons A. gambiae, nous ne pouvons pas affirmer, dans la
conjonctﬁre présente, que l!interruption compléte de la transmission sera inévita-
blement obtenue aprés application d'insecticides & .action rémanente, quelsgue
solent les conditions locales ou le degré dtenddmicité paludéenne. Les résultats
qu'obtiendront de futurs programmes de lutte justifieront peuf-étre cette affirma-
tion. Mais, tant que nous n'aurons pas amassé de preuves assez abondantes pour
montrer que nous pouvons, sans risque, négliger les moustiques qui stationnent &
ltextérieur, il faudra consacrer du temps et de lrargent & l'étude de ce groupe
exophile et évaluer lteffet qu'exercent sur lui les pulvérisations & action réma-
nente. Rien ne serait plus désastreux que de découvrir, aux stades avancés d'un
important programme de lutte, que le transmission se poursuit & petit brult, et de
ne pouvoir en trouver la raison. Sans observations préliminaires, il pourrait etre

excessivement difficile de déterminer le mécanisme par lequel se maintient la
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transmission, et lton ne pourrait certainement pas se rendre compte s'il stagiralt
d)une modification du comportement des moustiques ou -Vphénoméne encore plus
important - si cette modification de leurs réactions tendrait & se développer.
Pendant la présente phase préparatoire & la lutte antipaludique en Afrique, il
est essentiel que tout plan important de lutte dans les zones de forte enddmicité
comprenne des études préalables sur les moustiques, dans tous les endroits o ils

stationnent, et que ces études se poursuivent aussi longtemps qu'il serait indiqué.

Depuis que l!'on a entrepris dleffectuer des pulvérisations & action réma-
nente, de nouvelles conceptions se sont fait Jour en entomologie et llon a étudié,
de féqon plus critique, les modifications des habitudes dralimentation et de sta-
tionnement et les taux de mortalité chez les espéces d'anophéles qui sont capables
de survivre dans les zones ol llon pulvérise des insecticides. Il devrait Etre
possible de perfectionner les techniques auxquelles on a recours, de fagon &
obtenir des données beaucoup plus précises sur les effets qulexercent les insecti-
cides & action rémanente sur les populations de moustiques. L'étude des taux de
mortalité, par exemple, ne fait que commencer et, pourtant, les méthodes modernes
de lutte n'ont, dthabitude, pour seul objectif que de raccourcir la durde de ls
vie des moustigueg. De ce point de vue, les possibilités de progres = dtun progres
qui aurait une grande importance pratique - sont probablement plus grandes avec
A. gambiae qul’avec tout autre moustique. Je suis persuadé que l'on considérera un
jour ces connaissances comme essentielles au succés de la lutte antipaludique,

lorsque le vecteur sera A. gambiae.
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Tableau I

Captures de A. gambiae effectudes dans des abris extérieurs
du district de South Pare, Tanganyiks

Nombre total ) Pourcentage de femelles
de moustiques
capturés non gorgées gorgées gravides
Abris proches des S )
habitations 6512 28,3 Lk ,9 26,8
Abris éloignés
des habitations 1049 57,4 16,9 25,7

Tableau IT

Résultats de-tests de séro-précipitafibﬁ réalisés sur A. gambiae
capturés & ltextérieur dans le distriect de South Pare, Tanganyika

Pourcentage de frotfié'bositifs

Mouton : ziveiing; Nombre . }
Homme Boeuf" ou Chien réiﬁltats de
chévre frotis

négatifs)

Dans la proximité des
hebitations 14,9 70,7 3,6 3,9 |- 6,9 | 2039
A distance des habi-
tations 8,5 | 1.9 2,1 | 3,k 10,3 45
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