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: “Le Secretaire de la Commission du Paludisme a 1'honneur
de vous: communiquer ci-joint une note: 'du Lieut.Colonel
G. Covell, membre de la Commission’ pour 1tInde, sur

LES METHODES EMPLOYEES POUR PREVOIR ET ATTENUER
LES EPIDEMIES DU PALUDISME DANS L' INDE{.

A la suite de ses études sur la forte épidémie
"régionale" de paludisme qui fit explosion dans le Pendjab
en 1908, Christophers (1911) a déctit une méthode qui per-
mettralt de prédire avec assez d'exactitude des épidémies de
ce genre. A

En analysant les statistiques relatives aux conditions
météorologiques et & la mortalité, 1l avait observé qu'une
épidémie avalt les plus grandes chances de se produire dans
une année de grosses plules -de mousson; consécutive & une ermée o
lés chutes de pluie avalent été inférieures: a la normale. Il
ne 8'était jamais produit d'épidémie dans une-.annéde ol les
pluies de mousson avaient été 1nférieures 3 la 'normale bien
qu'une année de fortes pluies ne- concordat pas nécessairement
avec des épidémies. ‘

I1 constata 1'existence d‘unefoorrélation étroite entre
une série de valeurs représentant les moyennes des pluiles de
mousson annuelles et une série représentant les décés par
fisvre survenus en octobre et ‘en novembre. - On obtenalt une
corrélation plus étroite en multipliant la moyenne -des chutes
de pluie par un chiffre représentant le prix. des denrées,
et 1l'on arrivait & 1& corrélation maximum en multipliant cette
valeur (chute de pluies x prix) per un coefficient obtenu en
divisant la chute de plule moyenne de chaque année par la
chute de pluile moyenne de 1l'année. précédente. Christophers
a montré. que, gréce & cette méthode, on pouvait prédire une
probabilité d'épidémie, et aussi mesurer 1l'intensité probable
-de l'épidémie avant qu'elle ne survint effectivement.

tro A la suite d'études effectuées dans le Pendjab pendant

~ la période 1913- -1923, Gill développa la méthode de Christophers

" afin-de permettre non seulement de prévoir .les épidémies mais
encore de prédire leur distribution géographique et leur gra-
vité relative. Sa méthode de prévision des:épidémies de palu-
disme, reposant sur l'idée que ces épldémies sont le résultat
d'une rupture d'équilibre entre 1'infection:et 1'immunité, est
appliquée dans le Pendjab depuis un certain nombre d'années et
elle a été poussée & un degre d'exaotitude considerable.
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Les éléments sur lesquels se fondent les prévisions
comprennent les quatre facteurs ci-aprés:

1. Le facteur d'hygrométrie ou de pluviométrie, dont
l'indice est constitué par la quantité de pluie enregistrée
en julllet et aofit par 192 stations pluviometriques 81 1'on
utilise les chiffres pluviométriques, c'est parce que les
chiffres. hygrométriques ne sont relevés dans le Pendjab que
dans dix stations météorologiques et que l'analyse statisti-
que & montré que, dans cette province, l'humidité atmosphé-
rique est en étrolte corrélation avec les pluies pendant
la période pré-epidémique (de Juillet a aoft).

2. Le facteur,de 1l'indice’ spleulque, fournl par les
chiffres de 1'indice splénique relevés en juin durant une
'période d'années parml les.enfants des écoles de 286 loca -
lités typlques. La signification attachée a ce facteur pro-
vient de ce que l'on a observé qu'il ne se produit Jamais
d'épidémie de paludisme d'une intensité appreciable dans les
‘localités ou l'indice splénique, comparé aux deux ou trois
années précédentes, est absolument et relativement plus
élevé

3. Le_facteur économique, représenté par le prix moyen
des graines alimentaires au cours des deux années précédentes.
La signification attachée a ce facteur ' provient du fait que,
de l'analyse statistique, on a déduit que, bien que la fami:-
> et autres privations moihs graves ne pulssent pas détermi-
ner une épidémie de paludisme, elles exercent une influence
appréciable sur l'intensité d'une telle épidémie quand les
autres facteurs sont favorables.

" 4. Le facteur du potentlel epidemique s dont l'indice
est constitué par le coefficient de variation de la mortalité
par "fidvre" au cours des anndes 1868-1921. On obtient en
‘multipliant par 100 la déviation "standard" des décds par
fidvre survenus en octobre, et -en divisant le produit par le
nombre d'observations (55 ans). Il indique le risque relatif
d'épldémie auquel chaque dlstrict est exposé. Il n' 'y a pas
d'épidémie & redouter, si. favorables que. puissent 8tre les
autres facteurs, dans tout district ayant un coefficient
ce veriation extrémement bas des décés par fieévre.

Toutes 1es données, sauf celles rela*ives a4 1l'humidité,
peuvent &tre réunies plusieurs mois avant le commencement de
la saisonpeludique, mals. comte les données pluviometriques, 81
significatives, ne peuvent 8tre obtenues qu'a la fin d4'aoflit
11 n'est pas possible d'élaborer des prévisions avant le ler
septembre. Il est rarement possible d'obtenir des données complé-
tes avant le 12 septembre, en sorte qu'on a l'habitude de pu-
blier des: prévisions préliminaires’ le 1% septembre.

On ne connaft pas, dans 1'Inde, de méthode pour emp&cher
les épidémies de se produire, mais 1l'élaboration de prévisions
permet aux autorités sanltaires de prendre des mesures en vue
de les atténuer. Ces mesures comprennent 1l'approvisionnement
des régions menacées en quantités suffisantes de fébrifuge
(quinine et cinchona), l'envoi d'un personnel médical supplé-
mentalire et de dispensaires ambulants, l'accrolssement des
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possibilités d'hospitalisation par 1l'aménagement d'écoles
et autres bAtiments, et l'enrdlement de volontaires venant
accroltre l'effectif du personnel infirmier et médical.

Au cours des deux dernldres annédes, on a obtenu,
dans la région de Delhi, de bons résultats préliminaires
en détruisant les moustiques adultes par la vaporisation
des maisons d'habitation au moyen d'insecticide au pyréthre.
Cette méthode a prouvé son efficacité dans la lutte contre
les épidémies de paludisme en Afrique du Sud et les autori-
tés agricoles de l'Inde procedent & des expériences en vue
de rechercher si la culture intensive d4'une eapdce de pyrethre
appropride est possible en Inde. Si on arrive & produire dans
ce pays un extrait & bon marché et efficace, on utilisera
largement cet extrait dans les efforts déployés contre les
épidémies de paludisme.

Il est peut-8tre superflu d'ajouter que, pendant l'in-
tervalle des épldémies, le recours & toutes les mesures anti-
paludiques possibles est considéré comme pouvant grandement
contribuer & atténuer la gravité des épidémies de paludisme.
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